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Abstract 
 

Introduction: Educating pediatricians regarding oral health and early childhood caries can have a 

great effect on improving their knowledge, attitude & practice. The aim of this study 

was to determine the knowledge, attitude & practice of pediatricians regarding oral 

health and early childhood caries in city of Isfahan. 

Materials  

& Methods: 
In this descriptive-analytical study that is cross sectional, 80 pediatricians were 

selected randomly and a questionnaire that reliability and validity of it had been 

approved, was distributed between participants. Questions separately in terms of 

knowledge, attitude and practice regarding oral health and early childhood caries 

were designed. Finally, after collecting the questionnaires, Statistical analysis was 

performed using descriptive analysis (mean and standard deviation), Pearson 

correlation and Independent T-Test with the 0.05 level of significance. 

Results: The mean knowledge score was 58.4, the mean attitude score was 79.2 and the mean 

practice score was 55.5 (from 100). There was a direct significant relationship 

between pediatricians’ knowledge score with attitude (p value < 0.001) and practice 

(p value < 0.001), in addition there was a direct significant relationship  

(p value < 0.001) between pediatricians’ attitude score and practice score too. There 

was no significant relationship between knowledge with age (p value = 0.12) but 

there was a significant relationship between attitude (p value = 0.01) and practice  

(p value < 0.001) with age. There was also a significant relationship between with 

knowledge (p value = 0.03), attitude (p value = 0.01) & practice (p value < 0.001). 

Conclusion: The mean of pediatricians’ knowledge and practice score were average. Since there 

was a significant relationship between knowledge and practice score, so increase the 

pediatricians’ level of knowledge and improvement the attitude and practice of them 

in this context is important and developed training programs are necessary for them. 
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 چکیذه
 

 یسٍدٌّگبم دٍراى کَدک یذگیآهَسش هَفق ثِ پشضکبى هتخػع کَدکبى در راثغِ ثب سلاهت دّبى ٍ پَس :مقدمه
 تؼییي پژٍّص، ایي ّذف اس. ثبضذ داضتِ آًبى ػولکزد ٍ ًگزش آگبّی، هیشاى رفتي ثبلا در سیبدی یزتَاًذ تأح یه

 دٍراى سٍدٌّگبم پَسیذگی ٍ دّبى سلاهت ثب راثغِ در کَدکبى هتخػع پشضکبى ػولکزد ٍ ًگزش آگبّی،
 .ثَد اغفْبى ضْز در کَدکی

اًتخبة ضذُ  یعَر تػبدف کَدکبى ثِ هتخػع پشضک 80 هقغؼی، ًَع اس لیلیتح -تَغیفی ی هغبلؼِ ایي در ها: مواد و روش
در  ًبهِ پزسص سؤالات. ضذ تَسیغ ّب آى یيقزار گزفتِ ثَد، ث ییذآى هَرد تأ یبییٍ پب ییکِ رٍا یا ًبهِ ٍ پزسص

ى سٍدٌّگبم دٍرا یذگیًگزش ٍ ػولکزد پشضکبى در راثغِ ثب سلاهت دّبى ٍ پَس ی،آگبّ هیشاى ی یٌِسه
داری  در سغح هؼٌی ٍ کٍَاریبًس Pearsonهستقل،   tی آهبر یّب ّب ثب آسهَى دادُضذُ ثَد.  یعزاح یکَدک

 ضذًذ. تحلیل ٍ تجشیِ 05/0

 ػولکزد ی ًوزُ هیبًگیي ٍ 2/79 پشضکبى، ی ًگزش ًوزُ هیبًگیي، 4/58 پشضکبى، آگبّی ی ًوزُ هیبًگیي :ها يافته
 (p value < 001/0)ػولکزد  ٍ (p value < 001/0)ًگزش  ثب پشضکبى ّیی آگب ًوزُ ثیي. ثَد 5/55 ّب، آى

 هستقین  دار هؼٌی ی راثغِ ًیش پشضکبى ػولکزد ٍ ًگزش ی  ًوزُ ثیي ٍجَد داضت ٍ یدار یهؼٌ ینهستق ی راثغِ
(001/0 > p valueث ) ِ داری هؼٌی ی راثغِ پشضک، سي ثب پشضکبى آگبّی ثیي. آهذدست (12/0 = p value) 

 داری هؼٌی ی راثغِ سي ثب( p value < 001/0)ػولکزد  ٍ( p value = 01/0)ًگزش  ثیي ٍلی ًذاضت ٍجَد
 ٍ(  p value= 01/0)ًگزش (،  p value= 03/0)آگبّی  ثب پشضکبى کبر ی سبثقِ ثیي ّوچٌیي. داضت ٍجَد

 .داضت ٍجَد داری هؼٌی ی ( راثغp valueِ < 001/0)پشضکبى  ػولکزد

ثب  ینهستق ی راثغِ ی،آگبّ ی جب کِ ًوزُ اس آى ٍ ػولکزد پشضکبى در حذ هتَسظ ثَد. یآگبّ ی ًوزُ یبًگیيه :یریگ جهینت
 یيهْن ثَدُ ٍ تذٍ یٌِسه یيپشضکبى ٍ ثْجَد ػولکزد آًبى در ا یلذا ارتقبء سغح آگبّ ػولکزد دارد، ی  ًوزُ

 ضزٍرت است. یکآًبى  یثزا یآهَسض یّب ثزًبهِ

 .سلاهت دّبى، ًگزش ی،آگبّ :ها واژه دیکل
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 انو همکار بیتا قاسمی و دنذان دهان سلامت با رابطه درپزشکان متخصص کودکان  آگاهی

 مقدمه

 وَزوي زٍضاى ّاي ظٍزٌّگام زًساى زض پَؾيسگي

(Early childhood caries )ECC ًي گًَِ ػوَها 

 ضٍيف اظ پؽ زضًگ تي وِ ّؿتٌس پَؾيسگي تسذين

 ٍ آهسُ ٍجَز تِ نيملي ٍ ناف ؾغَح ضٍي تط زًساى

 ٍضؼيت تط زضاظهست طاتاث ٍ وطزُ پيكطفت ؾطػت تِ

گصاقت.  وَزواى ذَاٌّس زائوي ّاي زًساى ضٍيف

 ضقس تط تَاًس هي قيطي ّاي زًساى زض ّا پَؾيسگي

قسيس،  زضزّاي ّوچَى ًتايجي ٍ گصاقتِ اثط وَزواى

 ويفيت واّف ولي ي گًَِ تِ ٍ ذغطًان ّاي ػفًَت

 (.3-1تاقس ) زاقتِ پي زض ضا ظًسگي

 ضٍيف آغاظ ظا پؽ قسُ هكرم وِ ّاؾت ؾال

 ٍ يا قيط ي قيكِ هىطض ذَضزى تيي قيطي، ّاي زًساى

 پَؾيسگي ٍ هازض پؿتاى يا قيكِ اظ عَلاًي قيطذَاضگي

 اغلة هازض ٍ پسض تا گفتگَ. زاضز ٍجَز اضتثاط ظٍزضؼ

 ٌّگام زض وَزن. وٌس هي آقىاض ضا تغصيِ ًاهٌاؾة الگَي

 يا قيط حاٍي يا قيكِ ٍ ؾيٌِ تا قة، يا تؼساظظْط ذَاب

 ذَاب تِوَزن قَز،  هي گصاقتِ تؿتط زض قيطيي ًَقيسًي

 ًظطتِ  .قَز هي جوغ ّا زًساى اعطاف زض هايغ ٍ ضٍز هي

 تطاي ػالي وكت زاض، هحيظ وطتَّيسضات هايغ وِ ضؾس هي

 واّف تا ّوچٌيي. وٌس هي فطاّن اؾيسظا ّاي هيىطٍاضگاًيؿن

 ي حفطُ ؾاظي پان ذَاب، ؾطػت ٌّگام زض تعاق جطياى

 (.1)ياتس  هي واّف قيطيي هايغ اظ ّاىز

وَزوي  زٍضاى زًساى زض ظٍزٌّگام ّاي پَؾيسگي

(ECC)، ذاًَازُ ٍ وَزن ضا تِ ؾثة  يظًسگ يفيتو

زًساى ٍ اظ زؾت  يسىوك تس زّاى، ي، تَيزًساً يزضزّا

ٍ يسى ذَات ضفتي فضا، اذتلال زض ذَضزى، نحثت ًوَزى ٍ

ضٍظاًِ تحت  ياجتواػ يّا يتاقىال زض اًجام فؼال يع ايجازً

تا هكىلات  ECCزضهاى  ياظ عطف (.4)زّس  يلطاض ه يطتأث

تط تَزُ ٍ ٍلت  يٌِّع ،ّوطاُ اؾت. زضهاى يهتٌَػ ياؾاؾ

تيكتط  يي. ّوچٌگيطز يپعقه ه وَزن ٍ زًساىاظ  يازيظ

تِ  يسگيوٌتطل ٍ ضؾ يلاظم تطا يّا آهَظـ پعقىاى زًساى

ّا هكتاق تِ زضهاى  ظ آىا ياضياًس ٍ تؿ يسُوَزواى ضا ًس ييا

 يلهَالغ تِ زل تيكتطػلاٍُ زض ِ . تيؿتٌسوَزواى ذطزؾال ً

ٍ  يػوَه َّقي يتِ زضهاى تحت ت ياظً يػسم ّوىاض

 زضهاى هجسز هَضز ػَز تالا، يعاىه يلزلِ تَزُ ٍ ت يترك آضام

 يىطزضٍ يهفَق لاظم اؾت وِ  يلتِ زلا ييتٌاتطا اؾت. ياظً

 (.7-5) قَز تراشا ECCزض جْت وٌتطل  يكگيطاًِپ

Kumar ( زض8ٍ ّوىاضاى ) ًِوَزًس  ذَز تياى ي هغالؼ

زض  يوِ ًگطـ ٍ ػولىطز پعقىاى هترهم وَزواى ٌّس

 يلاتل لثَل اؾت ٍل زًساى يسگياظ پَؾ يكگيطيضاتغِ تا پ

 تاقس. يهتَؾظ ه يٌِظه ييّا زض ا زاًف آى

 پعقىاى ،Murthy  ٍMohandas (9)ي  هغالؼِزض 

 هَضز زض ذَتي ػولىطز ٍ ًگطـ واىوَز هترهم

 زض وافي آگاّي ٍ زاًف اظ ٍلي زاقتٌس زًساًي پَؾيسگي

 .ًثَزًس تطذَضزاض ظهيٌِ ايي

ظٍزٌّگام  زًساًي هؼايٌات وَزواى، تيكتط يول تِ عَض

 وِ ظهاًي تا ّا ذاًَازُ ٍ وٌٌس ًوي زضيافت( يِ)اٍل

 تِ تاقٌس ًساقتِ زًساى زضز ٍ ًاضاحتي قاى وَزواى

 پعقىاى عطفي اظ(. 10)ًوايٌس  ًوي هطاجؼِ پعقه اىزًس

 اضظياتي هٌظَض تِ وِ ّؿتٌس پعقىاًي اٍليي وَزواى هترهم

 لطاض هؼايٌِ تحت ضا وَزواى تَلس، تسٍ اظ ػوَهي ؾلاهتي

 ًيع ًَجَاًي زٍضاى تا پيگيطي هؼايٌات ايي هؼوَلاً ٍ زٌّس هي

 تَاًٌس هي وَزواى هترهم پعقىاى تٌاتطايي. ياتس هي ازاهِ

 زًساى ٍ زّاى ؾلاهت ٍ تْساقت ي ظهيٌِ زض ضا هْوي ًمف

 زٍضاى ّاي پَؾيسگي ظٍزٌّگام تكريم قيطذَاضاى،

. تاقٌس زاقتِ پعقه زًساى تِ ّا آى هَلغ تِ اضجاع ٍ وَزوي

 زًساًي، پعقىاى ّاي تالاي تيواضي تا تَجِ تِ قيَع ضٍ ايي اظ

 زض يواف هْاضت ٍ زاًف زاضاي تايس وَزواى هترهم

 (.11)تاقٌس  زًساًي ّاي تيواضي تكريم ٍ پيكگيطي ي ظهيٌِ

 ػولىطز ٍ ًگطـ آگاّي، هيعاى تؼييي هغالؼِ، ايي اظّسف 

 ٍ زّاى ؾلاهت تا ضاتغِ زض وَزواى هترهم پعقىاى

ٍ تط اؾاؼ  اؾت وَزوي زٍضاى ظٍزٌّگام پَؾيسگي

ٍ ًگطـ ٍ ػولىطز  يآگاّ ي ًوطُ ييت ،نفط ي يِفطض

 يسگيم وَزواى تا ؾلاهت زّاى ٍ پَؾپعقىاى هتره

 .ٍجَز ًساضز زاضي ٌياضتثاط هؼ يظٍزٌّگام زٍضاى وَزو
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 ها و روش مواد

 ي تط ضٍ ياظ ًَع همغؼ يليتحل -يفيتَن ي هغالؼِ ايي

 28 يؾٌ ي ًفط اظ پعقىاى هترهم وَزواى زض هحسٍزُ 80

 يّا زض هغة وِؾال  3/46 يؾٌ ياًگييه تاؾال  70تا 

قْط انفْاى هكغَل تِ واض  يّا ضؾتاىيوات يا يذهَن

 زاضاي تايؿتي افطاز ايي. قس اًجام 1394تَزًس زض ظهؿتاى 

 تاقٌس. ًَظازاى ٍ وَزواى ي ظهيٌِ زض ترههي تَضز

ًاهِ  پطؾف يكاظ عط هغالؼِ، يياًجام ا ياعلاػات لاظم تطا

زض هَضز  يا يٌِگع ؾؤال چٌس 16. اتتسا يسگطز يآٍض جوغ

ظٍزضؼ  يسگياظ پَؾ وَزواى مهتره پعقىاى يآگاّ

ػازات  يسى،ػازات هى يي،غصا ينضغ يلاظ لث يزٍضاى وَزو

 ياتياضظ ياؼهم ي يِؾؤال تط پا 15، غيطُزّاى ٍ  يتْساقت

 ضاتغِ ٍ  ييًگطـ پعقىاى زض ا يزض هَضز چگًَگ ليىطت

ّا،  ػولىطز آى يزض هَضز چگًَگ يعً يا يٌِؾؤال چٌس گع 8

 يهوَزواى ٍ  يپعقى هترهم زًساى يه يتا ّوىاض

ٍ تِ ّوطاُ  يسگطز يًِگط تْ جاهؼِ يپعقى هترهم زًساى

 ي جٌؽ ٍ ؾاتمِ پعقىاى قاهل ؾي، يهزهَگطاف يّا يػگيٍ

 .(يَؾت)پ يسًاهِ آهازُ گطز پطؾف يهواض زض لالة 

تي اظ  چٌس ًظطات ،ًاهِ پطؾف ضٍايي تطضؾي تطاي

 يي. ّوچٌقسگطٍُ وَزواى اػوال  يػلو يأتاػضاء ّ

اظ لاتل  يٌاىٍ اعو ياييپا يةزؾت آٍضزى ضطِ ت يتطا

 يهمسهات ي هغالؼِ يهًاهِ زض  پطؾف يج،اػتواز تَزى ًتا

وِ تِ عَض  وَزواى هترهم پعقىاىًفط اظ  20تَؾظ 

 يي. پؽ اظ ايسگطز يلاًتراب قسُ تَزًس، تىو يتهازف

 يكزؾت آهسُ اظ عطِ اعلاػات ت ي،همسهات يطيگ ًوًَِ

 ي)آلفايايي پا يةٍ ضط يلتحل 20ي ِ ًؿر SPSSافعاض  ًطم

زض ، 773/0 ي،وطًٍثاخ( زض هَضز ؾؤالات هطتَط تِ آگاّ

ٍ زض هَضز ؾؤالات  762/0 ،هَضز ؾؤالات هطتَط تِ ًگطـ

 زؾت آهس.ِ ت 772/0 ،هطتَط تِ ػولىطز

  آًاى اظ ٍقس  يغپعقىاى تَظ ييت ّا ًاهِ ؾپؽ پطؾف

 ٍ هغالؼِ زليك عَض تِ ضا ًاهِ پطؾف وِ گطزيس ذَاّف

 آٍضي جوغ اظ پؽ .زٌّس پاؾد ّفتِ يه هست ظطف

لاظم ضا زاقتِ ٍ تِ عَض  يًفط آًاى ّوىاض 73، ّا پطؾكٌاهِ

 ّا پاؾد زازُ تَزًس. پطؾف ي واهل تِ ّوِ

 t يآهاض يّا زؾت آهسُ تَؾظ آظهَىِ ت يّا زازُ

ي  ًؿرِ SPSSافعاض  ًطم زض ٍ وٍَاضياًؽ Pearsonهؿتمل،  

20 (version 20, IBM Corporation, Armonk, NY) ،

 زض ًظط گطفتِ قس. 05/0 يزاض يٍ ؾغح هؼٌ قسًس تحليل ٍ تجعيِ

 
 ها افتهی

 ي،آگاّ ي ًوطُ ياًگييٍ ه يفطاٍاً يغتَظ يتطضؾ زض

 ECC زّاى ٍ ؾلاهت اظ پعقىاىًگطـ ٍ ػولىطز 

ًگطـ ٍ ػولىطز آًاى زض حس  آگاّي،قس وِ  هكرم

 (.1)ًوَزاض  تاقس يهتَؾظ ه

 

 
 ی،آگاَ ی ومرٌ یکپسشکان بٍ تفک یفراياو یعتًز :1ومًدار 

 ECCوگرش ي عملکرد آوان از سلامت دَان ي 

 

 تيي وِ زاز ًكاى Pearson ّوثؿتگي ضطية

ٍ ًگطـ ٍ ػولىطز آًاى  پعقىاى آگاّي ي ًوطُ

  زاقتٍجَز  يزاض يٍ هؼٌ ينهؿتم ي ضاتغِ

(001/0 > p value)  (1)جسٍل. 

 
 ECCوگرش ي عملکرد پسشکان در مًرد سلامت دَان ي  ی،ومرات آگاَ یهب Pearson یَمبستگ بیضرا :1جديل 

 هتغیز آگاّی ی ًوزُ ًگزش ی ًوزُ
p value r p value r 

 ًگزش ی ًوزُ 72/0 < 001/0 - -

 ػولکزد ی ًوزُ 465/0 < 001/0 54/0 < 001/0

 5.5  
 1.1  

 07.8  

 58.9  

 02.3  

 46.6  
 35.6  

 87.7  

 35.6  

 1  

 21  

 41  

 61  

 81  

 011  

 ومرٌ عملکرد ومرٌ وگرش ومرٌ آگاَی

 ضعیف
 متًسط
 خًب
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 َا وگرش ي عملکرد آن ی،آگاَ ی ر پسشکان ي ومرٌکا ی سه ي سابقٍ یهب Pearson یَمبستگ یبضرا: 2جديل 

 ی کار  سابقِ سي هتغیز

r p-value r p value 

 03/0 22/0 12/0 18/0 آگبّی ی ًوزُ

 01/0 28/0 01/0 28/0 ًگزش ی ًوزُ

 < 001/0 53/0 < 001/0 6/0 ػولکزد ی ًوزُ

 

 ٍ ًگطـ ،آگاّي ي ًوطُ تا پعقىاى واض ي ؾاتمِ تيي

 ٍجَز زاقت يزاض يٍ هؼٌ هؿتمين ي ضاتغِ ّا آى ػولىطز

(05/0 >p value  )ٍ زاقتٌس تيكتطي واض ي ؾاتمِ وِ افطازي 

 تطذَضزاض تْتطي ػولىطز ٍ تط هثثت تالاتط، ًگطـ آگاّي اظ

 زاضي هؼٌي ي ضاتغِ پعقىاى آگاّي ي ٍ ًوطُ ؾي تيي. تَزًس

 ي ؾي ٍ ًوطُ ييت ، ٍلي( p value= 12/0)ًساقت  ٍجَز

هكاّسُ  زاضي هؼٌي ٍ ينهؿتم ي ًگطـ ٍ ػولىطز آًاى ضاتغِ

 .(2)جسٍل  ( p value< 05/0)قس 

 هطز ٍ ظى پعقىاى ًگطـ ٍ آگاّي ي ًوطُ هياًگيي تيي

 ػولىطز ي ًوطُ هياًگيي ًساقت، اها ٍجَز زاضي هؼٌي تفاٍت

 تَزُ ظى پعقىاى اظ تيكتط زاضي هؼٌي عَض تِ هطز پعقىاى

 .(3)جسٍل اؾت 

 
 بٍ پسشکان عملکرد ي وگرش آگاَی، ی ومرٌ میاوگیه :3جديل 

 جىس یکتفک

 p آقایاى ّا خاًن هتغیز

value 
 ±هیاًگیي 

 هعیار اًحزاف

 ±هیاًگیي 

 هعیار اًحزاف

 45/0 5/11 ± 1/60 6/21 ± 1/57 آگبّی ی ًوزُ

 53/0 8/8 ± 2/80 2/13 ± 5/78 ًگزش ی ًوزُ

 007/0 1/20 ± 9/63 4/23 ± 3/49 ػولکزد ی ًوزُ

 
 بحث

هرتلف اظ جولِ ػسم  يلاظ وَزواى تِ زلا ياضيتؿ اهطٍظُ

 يّا تِ هطالثت يتِ هَلغ ٍ هٌاؾث يزؾتطؾ يي،ٍالس يآگاّ

حال تواؼ وَزن تا پعقه  ييًساضًس؛ تا ا يزًساً يا حطفِ

 ييهترهم وَزواى ّن تِ نَضت هىطض ٍ ّن ظٍزتط اظ اٍل

تِ عَض  .يطزگ يوَزن نَضت ه يپعقى هلالات زًساى

تاض تَؾظ  11، يهتَؾظ وَزواى زض ؾِ ؾال اٍل ظًسگ

. گيطًس هي لطاض هؼايٌِ هَضز وَزواى هترهمپعقىاى 

 زًساى جولِ اظ هَاضزي زض ٍالسيي تِ ّا آى ضاٌّوايي تٌاتطايي

 ٍ پَؾيسگي تكريم ذاًگي، ّاي هطالثت زض آٍضزى،

 هٌاؾثي ًحَ تِ تَاًس هي وَزواى پعقه زًساى تِ اضجاع

زاًف،  ياتياضظ هغالؼِ، ييلصا ّسف اظ ا (.12)گيطز  تنَض

 ي يًٌِگطـ ٍ ػولىطز پعقىاى هترهم وَزواى زض ظه

ECC .ؾلاهت زّاى ٍ زًساى وَزواى تَزُ اؾت ٍ 

 هجوَعنفط،  ي يِتا ضز فطض حاضط، ي هغالؼِ زض

هترهم  پعقىاىػولىطز ي  ٍ ًوطُ يآگاّ ي ًوطُ ياًگييه

هت زّاى ٍ زًساى وَزواى ٍ ؾلا ECC ي يٌِوَزواى زض ظه

-8)زاقت  هغاتمت هغالؼات زيگط تا تَز وِحس هتَؾظ  زض

 ياًماط زً تيكتط زضگطفت وِ  يجِتَاى ًت يه تٌاتطايي(. 13، 10

لاظم زض ضاتغِ تا  يّا آهَظـ ،ٍ اظ جولِ زض وكَض ها

 ييهترهه يػُتِ پعقىاى تِ ٍ ECCؾلاهت زّاى ٍ 

جا وِ  . لصا اظ آىنَضت ًگطفتِ اؾت يوَزواى تِ زضؾت

تِ زاًف ٍ  ياضتؿ يتؿتگ يكگيطيپي  يغِزض ح يتهَفم

وَزواى زاضز، ضطٍضت آهَظـ  يػولىطز گطٍُ پعقى

 يٍ چِ زض جلؿات تاظآهَظ ياضيآًاى چِ زض زٍضاى زؾت

 گطزز. ياحؿاؼ ه

پعقىاى وَزواى تا ػولىطز ٍ  يآگاّ ي ًوطُ تطضؾي زض

وِ  يعقىاًپ قس هكرم ي حاضط، هغالؼِ زضًگطـ آًاى 

 ECCؾلاهت زّاى ٍ  ي يٌِزض ظه يكتطيت يآگاّ يزاضا

زض  يعً يزاقتِ ٍ اظ ػولىطز تْتط يتط تَزًس، ًگطـ هثثت

ًگطـ ٍ  ي ًوطُ ييػلاٍُ تِ تطذَضزاض تَزًس. ت يٌِظه ييا

. زاقت ي هؿتمين ٍجَز ضاتغِ ّن وَزواى پعقىاى زػولىط

تا ؾلاهت ٍ ًگطـ پعقىاى زض ضاتغِ  يسگاُّطچِ ز تٌاتطايي
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تْتط تَز وِ  يٌِظه ييزض ا يعتط تَز، ػولىطز آًاى ً زّاى هثثت

 (.12، 10)تَز  زيگطّوؿَ تا هغالؼات 

 زض وَزواى هترهم پعقىاى اعلاػات تطضؾي زض

 اثط زض قيطذَاضاى زض پَؾيسگي ايجاز انلي ػلت هَضز

 ذَاب،  حيي زض قيطيي هايؼات ٍ قيط هساٍم ههطف

 يٍل ؛زاقتٌس يٌِظه ييزض ا يت وافّا اعلاػا آى زضنس 1/78

 ييتِ ٍالس ييّا يِتَن يٌِظه ييآًاى زض ا زضنس 40 تٌْا

 ايي هَافكّا  آى يكتطوِ ت يتا ٍجَز ّوچٌيي ًوَزًس. يه

هَجة  يكِق /ؾيٌِ تا ي قثاًِ تغصيِ وِ تَزًس هؿألِ

 يياظ آًاى تا ا يويحسٍز ً اهاقَز،  يّا ه زًساى يسگيپَؾ

زض عَل ضٍظ  يكِق /يٌِتا ؾ يطض ٍ عَلاًهى ي يِوِ تغص هَضز

اظ آًاى  يا ٍ ػسُ ُگطزز، هرالف تَز يه يسگيهَجة پَؾ

 زضنس 2/82 يياعلاع تَزًس. ّوچٌ يهَضز ت ييزض ا يعً

تا  يِلغغ تغص يظهاى تطا ييتْتط يهاّگ 12وِ  ييپعقىاى اظ ا

 اعلاع تَزًس. يآى تا فٌجاى اؾت، ت يگعيٌيٍ جا يكِ/ قيٌِؾ

 تيكتط يع( 12ً) ٍ ّوىاضاى Prakash ي هغالؼِزض 

ّا  تط زًساى يكِق /يٌِتا ؾ يِتغص يطثأوَزواى اظ ت ييهترهه

تْساقت ٍ ي  يٌِاظ آًاى زض ظه يتٌْا اًسو يآگاُ تَزًس ٍل

تِ  ياهكَضت وطزُ ٍ  ييؾلاهت زّاى وَزن تا ٍالس

 پطزاذتٌس. يه يسگيپَؾ يؿهض ياتياضظ

  اظ تيف ،Murthy ٍ Mohandas (9) ي هغالؼِ زض

تا  يِتاٍض تَزًس وِ تٌْا تغص ييپعقىاى وَزواى تط ا زضنس 50

هازض ي  يٌِتا ؾ يِقَز ٍ تغص يه ECC يجازتاػث ا يطق ي يكِق

آًاى تا حسالل  تيكتطاگطچِ  ييتاقس. ّوچٌ ياهط ًو ييػلت ا

 ي يٌِزض ظه اهاقسًس  يزض ّفتِ هَاجِ ه ECCهَضز  يه

اظ آًاى  يويتٌْا ػولىطز ً ،ُوٌٌس يكگيطيٍ الساهات پ يِتَن

 هثثت تَز.

 تيكتط يعً Nammalwar ٍ Rangeeth (14) تحميكزض 

ٍ  يآگاّ ،پعقىاى ذاًَازُ ييوَزواى ٍ ّوچٌ ييهترهه

هطتَعِ ًساقتٌس ٍ زض  يَلَغيٍ ات ECCاظ  يحيًگطـ نح

اظ پعقىاى  يوياظ ً تيف ،(15ٍ ّوىاضاى ) Soares پػٍّف

ٍ قطٍع  يكِ/ قيٌِقثاًِ تا ؾ يِ يتغص ييوَزواى اظ اضتثاط ت

ECC اعلاع تَزًس. يت 

 ييآى اؾت وِ هترهه ياًگطفَق ت يّا زض هجوَع زازُ

ٍ ػلل  ECCاظ  يحينح يقٌاذت ٍ آگاّ ياوَزواى 

زض هجوَع  آگاّي، زاقتي نَضت زض يا ٍ ًساضًسآى  يجازا

 تاقس.  يه يفضؼ يٌِظه ييػولىطز آًاى زض ا

 ياظ پعقىاى آگاّ ضنسز 8/91 ،حاضط ي زض هغالؼِ

ظا تِ  يسگيپَؾ ّاي ياًتمال تاوتطي  زض هَضز ًحَُ يحينح

آًاى اظ ًگطـ  زضنس 64حسٍز  ٍليذَاض ًساقتٌس يطزّاى ق

 تحميمات زيگط ًتايج تا وِ تَزًس تطذَضزاض ظهيٌِ ايي زض تيهثث

لعٍم آهَظـ  تٌاتطايي (.13 ،12، ،9)زاقت  ّورَاًي

تِ ًظط  يجَاهغ ضطٍض تيكتطح زض ؾغ يٌِظه ييزض ا ييهترهه

 ضؾس.  يه

 ،پعقىاى وَزواى اظ زضنس 81 ،حاضط پػٍّف زض

 يطهازض ووتط اظ ق يطوِ ق  ييا هَضز زض يحيزاًف نح

زضنس  2/34حال  ييتا ا ؛ظا اؾت، زاقتٌس يسگيذكه پَؾ

ّا  يسضاتوطتَّ يي،غصا يّا گطٍُ ييزاًؿتٌس زض ت يآًاى ًو

ّا ّن  اظ آى يويوٌٌس ٍ ً يه يفاا يسگيضا زض پَؾ يًمف انل

اظ همساض ههطف  يكتطوِ تؼساز زفؼات ههطف لٌس ت يياظ ا

اعلاع  يگصاض اؾت، تيطثأت يسگيپَؾ يكطفتٍ پ يجاززض ا

زض جلؿات  يٌِظه ييآًاى زض ا يآگاّ يفتَزًس. لصا افعا

 ية تِ تطت هغالؼِ ييتاقس. زض ا يلاظم ه يتاظآهَظ

ٍ ًگطـ  يگاّاظ پعقىاى آ زضنس 89 زضنس ٍ 1/78

ّا اظ تسٍ  زًساى يسگيزض هَضز اهىاى تطٍظ پَؾ يحينح

تهَض  ييآًاى تط ازضنس  33 ،ٍجَز ييزاقتٌس. تا ا يفضٍ

ؾطظزُ  يسُتِ نَضت پَؾ يطيق يّا زًساى يتَزًس وِ گاّ

ًساقتٌس.  يًظط يٌِظه ييزض ا يعًزضنس  34ٍ  ياتس يه يفٍ ضٍ

 يتط ضٍ يسگيپَؾ ازيجػلائن ا ييآًاى اظ اٍل تيكتطتِ ػلاٍُ 

 اؾت، ؾفيس ذغَط ٍ ًماط نَضت تِ وِّا  ؾغح زًساى

پعقىاى ضا  يآگاّ يفافعالعٍم هَاضز  يياعلاع تَزًس. ا يت

آى  يمٍ تكر يجازا ي ٍ ًحَُ ECC يَلَغيات ي يٌِزض ظه

 ؾاظز.  يه يضطٍض

 زضنس 1/78 ي،پعقى هلالات زًساى يياٍل ي يٌِزض ظه

وَزن ضا  يستا يؾالگ يهل اظ لِ وِ لثأهؿ ييپعقىاى اظ ا

 ّوچٌييزاقتٌس ٍ  يپعقه تطز، آگاّ ًعز زًساى يٌِهؼا يتطا
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تَؾظ  يستا يه تاضهاُ  6وَزن ّط  ،هؼتمس تَزًس

زض  ياآًاى  زضنس 74زض ػول  اهاگطزز؛  يٌِپعقه هؼا زًساى

ضا تِ  ييٍالس يي وِا ياوطزًس ٍ  يًو يا يِتَن يٌِظه ييا

 ًس. ًوَز يه يياقتثاُ ضاٌّوا

تؼساز  ،(16) ٍ ّوىاضاى هظاّطي ي زض هغالؼِ

 تٌْا  يهاّگ 12پعقه لثل اظ  تِ زًساى وٌٌسگاى هطاجؼِ

 تَز.  3/18

 ٍ( 12ٍ ّوىاضاى ) Prakash تحميماتزض 

Brickhouse ٍ زضنس 6/2تٌْا  ية( ّن تِ تطت17) ّوىاضاى 

ضا  يپعقى زًساىي  هؼايٌِ يياٍل ،اظ هترههاى زضنس 5ٍ 

آًاى پؽ اظ  تيكتطًوَزًس ٍ  يه يِتَن يؾالگ يهلثل اظ 

ضا تِ ضفتي ًعز  ييٍالس يسگي،پَؾ ي ٍ هكاّسُ يمتكر

 يعً يگطز هغالؼات. زض وطزًس يه يكپعقه تكَ زًساى

زض هَضز  يحينح يسگاُز ،اظ هترههاى وَزن ياضيتؿ

 (.15، 11، 9) ًساقتٌس يپعقى هلالات زًساى ييظهاى اٍل

 تسٍ)اظ ّا  زًساى طزىو تويع قطٍع ظهاى هَضز زض

 يٌِظه ييزض ا يپعقىاى اعلاع زضؾت زضنس 5/42 ،(ضٍيف

 ييزض ا يًگطـ هثثت يآًاى زاضا زضنس 89 يٍل ،ًساقتٌس

تاٍض تَزًس وِ  ييتط ا زضنس 80ػلاٍُ حسٍز ِ ت تَزًس. يٌِظه

ًوَزى  يعذَز وَزن لازض تِ هؿَان ظزى ٍ تو

تَزًس وِ  يسُػم يياتط  يعآًاى ًتيكتط تاقس ٍ  يًو يفّا زًساى

تاض  يه يوَزن ضا حسالل ضٍظ يّا لاظم اؾت زًساى

 ًوَز.  يع( تويمِزل يه)زؾت ون تِ هست 

ٍ  Murthy  ٍMohandas (9 )ٍ Viridi اتزض هغالؼ

 زضنس 30ٍ  40حسٍز  يةتِ تطت يع( 11ًّوىاضاى )

اظ ظهاى قطٍع  يحيوَزواى، اعلاع نح هييهتره

. زض هَضز اؾتفازُ اظ ّا ًساقتٌس هؿَان ظزى زًساى

 ييهترهه زضنس 4/64 يس،فلَضا يحاٍ ّاي يطزًساىذو

 زض .قَز هي تَنيِ ؾالگي 2 اظ ّا آى فزاًؿتٌس وِ ههط يًو

 يضا تطا يؾالگ 2 ،آًاى زضنس 40 حسٍز تٌْا ًيع ػول

وطزًس. زض  يه يِتَن يسفلَضا يحاٍ يّا زًساى يطههطف ذو

تا اًجام آى  ييهترهه يع تيكتطزض هغة ً يتطاپيسهَضز فلَضا

زض هَضز ظهاى ٍ  ياظ آًاى اعلاع زضؾت يويً يهَافك تَزًس ٍل

 اًجام آى ًساقتٌس.  يچگًَگ

  حسٍز ًيع( 12ٍ ّوىاضاى ) Prakash پػٍّفزض 

 يكتطيذَاؾتاض اعلاػات ت ،وَزواى ييهترهه زضنس 80

 ي هغالؼِآى تَزًس ٍ زض  يّا ٍ هىول يسفلَضا ي يٌِزض ظه

Soares زض هَضز  يا يِتَن يچّ زضنس 34(، 15) ضاىٍ ّوىا

 وطزًس. يًو يزًساى ههطف يطًَع ذو

پعقىاى وَزواى اظ زاًف  زضنس 70 هغالؼِ، ايي زض

ٍ  يطيق يّا زض هَضز اظ زؾت ضفتي ظٍزضؼ زًساى يحينح

اػتماز  ييآًاى تط ا تيكتطػَاضو هطتَط تطذَضزاض تَزًس ٍ 

جط تِ هكىلات تَاًس هٌ يه يتَزًس وِ هكىلات زّاً

حانل اظ  يجزض وَزن گطزز وِ هكاتِ تا ًتا يؿتويهؾ

 (. 14 ،12) تاقس يه يگطهغالؼات ز

 ٍالسيي وَزواى، هترههيي تيكتط حاضط، پػٍّف زض

 آى اظ ًاقي هكىلات ٍ آٍضزى زض زًساى ي ظهيٌِ زض ضا

 يّا آًاى زًساى زضنس 59 تٌْا ٍلي وطزًس هي ضاٌّوايي

ّا  آى زضنس 49زازًس ٍ فمظ  يطاض هل يٌِوَزن ضا هَضز هؼا

ػلاٍُ اگطچِ ِ پطزاذتٌس. ت يه يسگيپَؾ ياتي ضيؿهتِ اضظ

زض  يتاٍض تَزًس وِ آًاى ًمف هْو ييتط ا ييهترهه تيكتط

اظ  يفت اهاتْساقت زّاى زاضًس،  يتضػا يتطا يعُاًگ يجازا

 ييهَضز تِ ٍالس ييزض ا يا يِتَن يچآًاى ّ زضنس 60

 ي آًاى زض ٌّگام هكاّسُ زضنس 2/8وطزًس ٍ تٌْا  يًو

 ًوَزًس.  يپعقه اضجاع ه وَزواى ضا تِ زًساى يسگيپَؾ

ػولىطز  ،جَاهغ يطزض هغالؼات اًجام قسُ زض ؾا

تاقس. زض  يذهَل هتفاٍت ه ييپعقىاى وَزواى زض ا

 يّا وَزواى، زًساى ييهترهه يكتطهغالؼات ت يتؼض

( ٍ زض 15 ،12، 9)زازًس  يلطاض ه يٌِوَزن ضا هَضز هؼا

 يّا زًساى ي يٌِاظ آًاى تِ هؼا يزضنس وو يعً يگطز يتؼض

 اضظياتي ي ظهيٌِ زض ٍلي(. 14، 13، 11) پطزاذتٌس يوَزن ه

 جْت اضجاع ٍ تْساقت ضػايت تِ تَنيِ پَؾيسگي، احتوال

 هترههيي ػولىطز قسُ، اًجام هغالؼات تيكتط زض هكاٍضُ

 (.17، 12-10 ،8) اؾت تَزُ ضؼيف

 زاقتٌس اػلام وَزواى پعقىاى تيكتط حاضط تطضؾي زض

 ٍ پَؾيسگي تكريم ي ظهيٌِ زض تحهيل زٍضاى زض وِ
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 زازُ ّا آى تِ وافي ٍ لاظم ّاي آهَظـ هطتَعِ، ّاي هطالثت

 احتوال اضظياتي ي ظهيٌِ زض وافي زاًف ٍ تَاًايي ٍ اؾت ًكسُ

 ًيع قسُ اًجام هغالؼات ؾايط زض. ًساضًس پَؾيسگي تكريم ٍ

 ٍ آهَظـ ذَاّاى ٍ زاقتٌس هكاتْي ًظط عقىاىتيكتط پ

 .(17، 12-10، 8تَزًس ) ظهيٌِ ايي زض تيكتط يازگيطي

 ػولىطز ٍ ًگطـ آگاّي، هيعاى پػٍّف ايي زض

 ٍ تجطتِ افعايف ٍ واض ي ؾاتمِ تا وَزواى هترههيي

 اها زاقت، هؿتمين ي ضاتغِ ظهيٌِ ايي زض آًاى ّاي آهَذتِ

 هكاّسُ ظى ٍ هطز هترههيي تيي فَق هَضز ؾِ زض تفاٍتي

  (10) ٍ ّوىاضاى يؼيضت ي هغالؼِ وِ تا ًگطزيس

 .ّوؿَ تَز

 تاٍض ييپعقىاى هترهم وَزواى تط ا تيكتطچِ اگط

 يتطا يعُاًگ يجاززض ا يٍ هْو يػٌُس وِ آًاى ًمف ٍّؿت

 يسگياظ پَؾ يكگيطيتْساقت زّاى ٍ وٌتطل ٍ پ يتضػا

 ييزض ا يواف فمساى آهَظـ ٍ ًساقتي زاًف ٍلي ،زاضًس

تط آًاى  هاًغ ػولىطز تْتط ٍ ًمف فؼال ي،ّوچَى ؾس يٌِظه

وِ پعقىاى هترهم  گطزز. تا تَجِ تِ آى يه يٌِظه ييزض ا

هَاجِ  يزًساً يّا يسگيوَزواى تِ عَض هىطض تا پَؾ

قًَس، لصا اضافِ وطزى هثاحث ؾلاهت زّاى ٍ زًساى تِ  يه

 يكتطت يّا ـٍ آهَظ ياضيزؾت ي زٍضُ يآهَظق يّا فهلؾط 

ٍظاضت تْساقت ٍ زضهاى  ييٍلؤهَضز تَجِ هؿ يستا يٌِظه ييزض ا

. تِ ػلاٍُ تا تَجِ تِ ًگطـ هثثت پعقىاى تِ يطزلطاض گ

 يٌاتزض وٌاض هؼا يزًساً يٌات، اًجام هؼايسگياظ پَؾ يكگيطيپ

  گطزز. يه يِتْساقت تَن يّا زض هطاوع ٍ ذاًِ يپعقى

 ي ًوًَِ حجناى تِ تَ يه ايي پػٍّف يّا يتهحسٍز اظ

 ايي زض قطوت تِ پعقىاى اظ تطذي توايل ػسمون ٍ 

اقاضُ ًوَز ٍ  ّا گعيٌِ تؼضي تِ ًسازى جَاب ًيع ٍ پػٍّف

 هتفاٍت جغطافيايي ًَاحي زض هغالؼِ قَز هي پيكٌْاز اًتْا زض

 تِ ّوچٌيي ٍ گيطز اًجام ًيع تيكتطي ي ًوًَِ تا حجن ٍ

 زض وَزواى همهتر پعقىاى ي ػولىطز ًحَُ اضظياتي

ي  هكاّسُ نَضت تِ پَؾيسگي تكريم ٍ هؼايٌِ ي ظهيٌِ

 .قَز پطزاذتِ ًيع هؿتمين

 
 گیری نتیجه

وَزواى زض هَضز  ييٍ ػولىطز هترهه يآگاّ ي ًوطُ هياًگيي

 جا وِ زض حس هتَؾظ تَز. اظ آى ECCؾلاهت زّاى ٍ 

ػولىطز زاقت ٍ  ي تا ًوطُ يويهؿتم ي ضاتغِ ي،آگاّ ي ًوطُ

آًاى ي  يػًُمف ٍ ييٍ ّوچٌ يٌِظه ييپعقىاى زض ا تيكتططـ ًگ

 ييتاقس، لصا تسٍ يهثثت ه يسگياظ پَؾ يكگيطيزض وٌتطل ٍ پ

 يٌِظه ييآًاى زض ا يٍ اضتماء ؾغح آگاّ يآهَظق يّا تطًاهِ

 الاجطا اؾت.  لاظم

 
 سپاسگزاری

زض قْط انفْاى وِ ها  پعقىاى هترهم وَزواىي  اظ وليِ

ي پػٍّف ياضي ضؾاًسًس، ًْايت تمسيط ٍ تكىط ضا زض اًجام اي

 آيس. تِ ػول هي
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 پیوست

 

 کودکان پزشکان متخصص آگاهی به مربوط های پرسش
 

ّا،  دًداى یبا فٌجاى اس لحاظ سلاهت یدىآى بِ ًَض یلٍ تبد یزض ی یطِض /هادر ی سیٌِ با تغذیِ قطع بزای سهاى بْتزیي -1

 است؟ یچِ سٌ

 هبّگی  6. الف
  هبّگی  12. ة
  سبلگی  2. د
  .ثبضذ ًذاضتِ عزیق ایي اس خَردى ضیز ثِ هیلی دیگز کَدک کِ سهبًی. د
 

 چیست؟ سال 2 سیز کَدکاى در( ضدى سیاُ ٍ خَردگی صَرت بِ)ّا  دًداى پَسیدگی اصلی علت -2
  آّي  ی قغزُ هػزف. الف
 هبدر  ٍ پذر اس ثزدى ارث ثِ. ة
   خَاة  حیي ٍ ضت عَل در ثِ خػَظ ضیزیي هبیؼبت ٍ ضیز هذاٍم هػزف. د
 کَدک  تَسظ( ین)کلسلجٌیبت  ٍ ضیز کن هػزف. د
 

 است؟ یچِ سهاً یزیض یّا کزدى( دًداى یش)تو سدى هسَاک ضزٍع -3
  ضیزی  ّبی اىدًذ رٍیص هحض ثِ. الف
  سبلگی  2 تب 1 ثیي. ة
 سبلگی  3 تب 2 ثیي. د
 کٌذ.  تویش را ّبیص دًذاى هسَاک ثب خَدش کِ ثگیزد یبد کَدک ٍقتی. د
 

 باضد؟ باید سهاًی چِ کَدک پشضکی دًداى هلاقات اٍلیي -4
  گزفت.  درد دًذاًص هَقغ ّز. الف
 گزدیذ.  هطبّذُ ضذگی َراخس یب رًگ تغییز ّبیص دًذاى رٍی ثز هَقغ ّز. ة
 ًوَد.  هزاجؼِ پشضک دًذاى ثِ ثبیذ ًیش ّب دًذاى ثَدى سبلن غَرت در حتی سبلگی، 1 در کن دست. د
 یبفتٌذ.  رٍیص ضیزی ّبی دًذاى ّوِ کِ سهبًی. د
 

 ایجاد َارضیع چِ ضَین، سالگی 3 اس قبل ضیزی خلفی دًداى دٍ یا یک کطیدى بِ هجبَر هزاقبت، عدم دلیل بِ اگز -5

 ضد؟ خَاّد
  آهذ.  ًخَاّذ پیص هطکلی افتٌذ هی ٍ ّستٌذ ضیزی ّب دًذاى ایي چَى. الف
 آیذ.  هی پیص ثزایطبى سیبدی هطکلات خَردى غذا در. ة
 ضذ.  خَاّذ ثؼذی دائوی ّبی دًذاى ًطذى ردیف ٍ ًبهزتت ثبػج ضیزی ّبی دًذاى رفتي دست اس سٍد. د
 

 ........کَدک  خَاباًدى جْت ضیطِ در قٌداغ دادى یا ضیز بِ ٌدق یا ضکز کزدى اضافِ -6
 است.  هحلَل غَرت ثِ چَى ًذارد ّب دًذاى رٍی ثز خبغی تأحیز. الف
  کٌذ.  ًوی ایجبد هطکلی ضَد، دادُ کوی هقذار تٌْب خَاة هَقغ اگز. ة
 گزدد.  هػزف ًجبیذ ضَد، هی دًذاًی پَسیذگی ثبػج کِ جب آى اس. د
 است.  ثلاهبًغ آى اس استفبدُ ضَد، هی کَدک راحت خَاة ٍ آراهص ثبػج چَى ٍلیکي گذارد هی تأحیز دًذاى سلاهتی رٍی ثز کِ آى ٍجَد ثب. د
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 ضًَد؟ پَسیدُ تَاًٌد هی سهاًی چِ اس کَدک ّای دًداى -7
 رٍیص  ثذٍ اس. الف
 سبلگی  1 اس. ة
 سبلگی  2 اس. د
 سبلگی  4 اس. د
 

 ضَد؟ هی ظاّز دّاى در سهاًی چِ هعوَلاً کَدک داىدً اٍلیي -8
  هبّگی  3. الف
 هبّگی  6. ة
   هبّگی  9. د
 هبّگی  12. د
 

 ضًَد؟ هی دًداًی پَسیدگی سبب سیز غذایی هَاد اًَاع اس کدام یک -9
  (ًطبستِ ٍ)قٌذ کزثَّیذرات . الف
 پزٍتئیي . ة
 چزثی . د
 هَارد  ی ّوِ. د
 

 گزدد؟ هی تَصیِ کَدک بزای فلَراید حاٍی ّای دًداى خویز هصزف سٌی چِ اس -10
 کٌین.  هی سدى هسَاک ثِ ضزٍع کِ ّب دًذاى رٍیص ثذٍ اس. الف
 سبلگی  1 اس. ة
 سبلگی  2 اس. د
  کزد.  استفبدُ فلَرایذ حبٍی دًذاى خویز اس ًجبیذ اغلاً کَدکبى در. د
 

 ضًَد؟ هی کَدک دّاى اردٍ طزیق چِ اس سا پَسیدگی ّای باکتزی -11
 آلَدُ  غذای ٍ آة هػزف عزیق اس. الف
 ّب  آى ثب هطتزک غذایی ظزٍف ٍ ٍالذیي عزیق اس. ة
 دّبى  داخل ثِ آلَدُ اضیبء ٍ پستبًک ًوَدى ٍارد عزیق اس. د
 هَارد  ی ّوِ. د
 

 ّا دارد؟ اىدًد یرا در خزاب یزثأت یطتزیيقٌداغ( ب یا یزض ی)حاٍضیطِ  هکیدى چِ سهاًی -12
  ثیذاری  ٌّگبم ٍ رٍس عَل در. الف
 ضت  عَل در ٍ خَاة ٌّگبم. ة
  .دارد ثیذاری ٍ خَاة ٌّگبم در ّب دًذاى خزاثی در یکسبًی تأحیز. د
  .ًذارد ّب دًذاى خزاثی ثز تأحیزی ّیچ ضیطِ هکیذى. د
 

 ًوَد؟ اکهسَ را کَدک ّای دًداى باید رٍس ضباًِ یک طَل در بار چٌد حداقل -13
 ضجبًِ  خَاة اس قجل ّن آى ثبر 1 حذاقل. الف
 ضبم  ٍ غجحبًِ اس ثؼذ ثبر 2 حذاقل. ة
  ضبم  ًبّبر، غجحبًِ، اس ثؼذ ثبر 3 حذاقل. د
  .ثبضذ ًوی ضیزخَار کَدک ّبی دًذاى سدى هسَاک ثِ ًیبسی. د
 

  



 

 

 انو همکار بیتا قاسمی و دنذان دهان سلامت با رابطه درپزشکان متخصص کودکان  آگاهی

 21 1400بهار ، 1، شماره 17پزشکی اصفهان، دوره انمجله دانشکده دند

 ...باید سال 3 تا 1 کَدکاى در دفلَرای ٍارًیص یا صل هثل هطب در درهاًی فلَرایدّای اس استفادُ -14
  .گیزد هی اًجبم ّب دًذاى ضذى خزاة غَرت در. الف
    .گیزد غَرت پشضک دًذاى دستَر ثِ تَجِ ثب کَدکبى ّوِ ثزای. ة
  .دارد ٍجَد هسوَهیت احتوبل آى اس قجل چَى ضَد، اًجبم سبلگی 3 اس پس ثبیذ. د
 

 دارد؟ دًداى پَسیدگی پیطزفت ٍ ایجاد در بیطتزی سیز ًقص هَارد اس کدام یک -15 
 قٌذی  هَاد هػزف هقذار. الف
 قٌذی  هَاد هػزف دفؼبت تؼذاد. ة
 هؤحز ّستٌذ.  هیشاى یک ثِ دٍ ّز. د
 

 است؟ چگًَِ ّا دًداى سطح رٍی بز پَسیدگی ایجاد علائن اٍلیي -16
 دًذاى  سغَح رٍی ثز سفیذ خغَط ٍ ًقبط. الف
  ًذاى د ضیبرّبی ضذى سیبُ. ة
 دًذاى  رٍی ثز حفزُ ایجبد. د
 
 

 

 کودکان متخصص پزشکان نگرش به مربوط ی پرسشنامه
 گزدد. یّب ه دًذاى یذگیدر عَل رٍس هَجت پَس یزضی  یطِض /هبدر ی سیٌِ ثب هذت عَلاًی ٍ ی هکزر تغذیِ .1

 .ضَد هی ّب دًذاى( rampant)ی  فتِیطزٍ پ یغسز یذگیهَجت پَس یزضی  یطِض /هبدر ی سیٌِخَاة( ثب  یي)حضجبًِ  ی تغذیِ .2

 .یبثٌذ هی رٍیص پَسیذُ غَرت ثِ ضیزی ّبی دًذاى اس ثؼضی .3

 .گزدد هؼبیٌِ پشضک دًذاى تَسظ سبلگی 1 سي تب کَدک کِ است لاسم .4

 .یبثٌذ هی اًتقبل( قبضق)هخلاً هطتزک  غذایی ظزٍف تَسظ گزدًذ هی ّب دًذاى پَسیذگی سجت کِ ّبیی ثبکتزی .5

 .ثبضذ هی ّبیص دًذاى ًوَدى تویش ٍ سدى هسَاک ثِ قبدر کَدک خَد .6

 .است ًخَد ی یک اًذاسُ ثِ کَدک، ثزای ًیبس هَرد دًذاى خویز هیشاى .7

 .ضَد سدُ هسَاک( ضجبًِ خَاة اس قجل) ثبر  یک رٍسی حذاقل کَدک ّبی دًذاى است لاسم .8

 .ثبضذ هی دقیقِ 1 کَدک، دًذاى غحیح سدى هسَاک ثزای ًیبس هَرد سهبى حذاقل .9

 .گزدد هؼبیٌِ پشضک دًذاى تَسظ یک ثبر هبُ 6 ّز کَدک کِ است هْن .10

 .دارد ثِ سشایی تأحیز پَسیذگی اس پیطگیزی در فلَرایذ ثب درهبى .11

 .دارد دّبى ثْذاضت رػبیت ثزای اًگیشُ ایجبد در هْوی ًقص کَدکبى پشضک .12

 .گزدد کَدک در سیستویک هطکلات ایجبد ثِ هٌجز تَاًذ هی دّبًی هطکلات .13

 .است سا پَسیذگی خطک ضیز اس ثیطتز هبدر زضی .14

 

  



 

 

 22 1400بهار ، 1، شماره 17پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان 

 انو همکار بیتا قاسمی و دنذان دهان سلامت با رابطه درپزشکان متخصص کودکان  آگاهی

  کودکان متخصص پزشکان عملکرد به مربوط ی پرسشنامه
 کٌیذ؟ هی راٌّوبیی را ٍالذیي آى ثِ هزثَط هطکلات ٍ رٍیص دًذاى ی سهیٌِ در آیب -1

 یز خ ثلِ 
 
 کٌیذ؟ هی ارسیبثی کَدکبى در دًذاى را پَسیذگی احتوبل آیب -2

 یز خ ثلِ 
 
 دّیذ؟ هی قزار هؼبیٌِ هَرد پَسیذگی، تطخیع هٌظَر ثِ را کَدک ّبی دًذاى آیب -3

 یز خ ثلِ 
 
 کٌیذ؟ هی ٍالذیي ثِ ّبیی تَغیِ ّب، دًذاى سلاهتی ثز آى تأحیز ٍ ضت عَل در ضیز، ی ضیطِ/ هبدر ضیز ثب تغذیِ هَرد در آیب -4

 ّزگش   ی گبّ  ّویطِ 
 
 ضَیذ؟ هی یبدآٍری ٍالذیي ثِ را کَدک ّبی دًذاى هٌظن سدى هسَاک ٍ دّبى ثْذاضت یترػب هکزر، ّبی ٍیشیت در آیب -5

   ّزگش   ی گبّ  ّویطِ 
 
 کٌیذ؟ هی تَغیِ کَدک ثزای را فلَرایذ حبٍی ّبی دًذاى خویز هػزف سٌی چِ اس -6
 کٌن  یًو یا یِتَغ -الف 

  ّب  دًذاى رٍیص ثذٍ اس -ة
  سبلگی  2 اس -د
 بلگی س 4 اس -د
 سبلگی  6 اس -ُ
 
 کٌیذ؟ هی تَغیِ کَدک ٍالذیي ثِ را سهبًی چِ پشضکی دًذاى ی هؼبیٌِ اٍلیي ثزای -7

 کٌن  ًوی ای تَغیِ -الف
  سبلگی  1 اس کوتز -ة
 سبلگی  2 تب 1 ثیي -د
 سبلگی  3 تب 2 ثیي -د
 کٌذ.  هی ًبراحتی ٍ درد اثزاس کَدک کِ سهبًی -ُ
 
 دّیذ؟ هی اًجبم اقذاهی چِ ضَیذ، هی کَدک دّبى در پَسیذُ ّبی دًذاى ٍجَد هتَجِ کِ سهبًی -8

 دّن.  ًوی اًجبم خبغی کبر -الف
  کٌن.  هی حجت کَدک پزًٍذُ در تٌْب -ة
  ثجزًذ.  پشضک دًذاى ًشد را کَدک کٌن هی تَغیِ هبدر ٍ پذر ثِ -د
 کٌن.  هی هؼزفی پشضک دًذاى یک ثِ را خبًَادُ ًبهِ، هؼزفی ثب -د
 

 

 


