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، گروه يمواد دندان قاتيمركز تحق ار،ياستاد. 1
دهان، فك و صورت، دانشكده  يپاتولوژ

اصفهان،  يدانشگاه علوم پزشك ،يدندانپزشك
  انرياصفهان، ا

 
 يمركز مطالعات و توسعه  ار،ياستاد   .2

 ،يگروه آموزش پزشك ،يآموزش پزشك
  رانياصفهان، اصفهان، ا يدانشگاه علوم پزشك

 
پژوهش  تهيكم ،يدندانپزشك يدانشجو. 3

 ،يدانشكده دندانپزشك ،ييهاي دانشجو
اصفهان، اصفهان،  يدانشگاه علوم پزشك

  رانيا
  

فتر به د 9/12/93اين مقاله در تاريخ 
 20/12/93در تاريخ  ،مجله رسيده

تأييد  29/2/94اصلاح شده و در تاريخ 
  گرديده است.

  

  پزشكي اصفهان مجله دانشكده دندان
1394 :11)4( :317-.328.  

 چكيده
در شناخت  انيدانشجو ييبر هدف توانا يمبتن يابيمطالعه حاضر با هدف ارز مقدمه:

 تيتقو ايو  فيانجام گرفت، تا روند تضع يليدهان در چند مقطع تحص كيپاتولوژ عاتيضا
 يليتا آستانه فارغ التحص ليدوران تحص يخصوص، در ط نيمطرح شده در ا يمباحث نظر

  گردد. يابيآنها ارز
 يابيخودارز وهيپرسشنامه به ش كيتحليلي -يفيتوص ،يمطالعه مقطع نيدر ا :ها مواد و روش

دهان، فك و صورت  يروه پاتولوژگ ياعضا ديشد و به تائ يطراح انيتوسط دانشجو
وارد  يبه روش سرشمار 12و  10، 6 يها در مقاطع ترم يدندانپزشك يدانشجو 164.ديرس

 با استفاده از و SPSSافزار  ها با نرم داده .ندنامه پاسخ داد الات پرسشؤمطالعه شده و به س
 Post Hocو  Mann- Whitneyس،يدوطرفه، كروسكال وال انسيوار زيآنال يآمار يها آزمون

Tukey 05/0قرار گرفتند( ليمورد تحل=α.( 

 10%)، ترم 5/41نفر= 68( 6ترم  يلياز سه مقطع تحص يدندانپزشك يدانشجو 164از  :ها يافته
 12و  10 يها در ترم يابي%)، سطح نمره خود ارز4/27نفر= 45( 12%) و ترم 1/31نفر= 51(

كه اثر ترم  دوطرفه نشان داد انسيوار زيآنال ). آزمونp- Value=001/0( بود 6بالاتر از ترم
 p- Value=004/0 ب،ي(به ترت دار بود يمعن يابينمره خود ارز نيانگيبر م تيو جنس يليتحص

  ).p- Value=006/0و 
مختلف  عاتيدر شناخت ضا انيدانشجو ياعلام شده از سو يسطح توانمند گيري: نتيجه

 يليارتباط با ترم تحص ،ياعلام توانمند نياست و ا 6بالاتر از ترم  12و  10 يها دهان در ترم
سن  شياز پسران است و با افزا شتريكه در دختران ب يدانشجو دارد به طور تيو جنس

  .ابدي يم شيافزا
  برهدف يمبتن يابيارز ،پاتولوژي دهانتشخيص،  ها: كليد واژه



  انو همكار نكيسا ترابي نيادكتر   در زمينه شناخت ضايعات پاتولوژيك دهانخودارزيابي 

  1394 مهر و آبان ، 4 ، شماره11پزشكي اصفهان، دوره  شكده دندانمجله دان  318
  

www.mui.ac.ir 

  مقدمه
متخصص  روييها آموزش و پرورش ن اصلي دانشگاه فهيوظ
جامعه و فراهم نمودن بستر مساعد براي توسعه كشور  ازيمورد ن

ها  ها از جمله بهداشت و درمان است. دانشگاه نهيدر تمامي زم
مشكلات و موانع،  ييبا شناسا ستييهدف با نيبه ا ليبراي ن

اصلاح و بهبود  تيهاي مدون و در نها طراحي و اجراي برنامه
  .]1[دارند آنها، گامي در جهت ارتقاي سلامت جامعه بر

در جهتي اصلاح  ستييهاي آموزش دندانپزشكي با وهيش
هاي دندانپزشكي و لزوم نحوه ارائه  گردند كه تمامي ابعاد درمان

 يهاي آموزشي دارا . برنامه]2[مد نظر قرار دهند  زيآنها را ن
در ارتباط متقابل هستند.  گريكدياست كه با  ياريبس ياجزا
 گريكديگردد به  اجزا اتخاذ مي نيكه در مورد ا زين ماتييتصم

و به  افتيدر نديبرنامه، فرا ابييارزش قتيوابسته هستند. در حق
شكل  رييگ ميرا براي تصم يياطلاعات است كه مبنا رييكارگ
  . ]3[دهد  مي

و  يكم يها است كه با استفاده از روش يروند يابيارزش
 يها تيفعال يدر جهت درك، قضاوت و ارتقا ،يعلم يفيك
به عنوان  ي. رشته دندانپزشك]4[شود  يبه كار گرفته م يموزشآ
 يها با كسب مهارت ،يمهم علوم پزشك يها از رشته يكي

 نيآموزش ا تيفيك يمتعدد همراه است. ارتقا يو عمل ينظر
 تايسلامت دهان و دندان افراد و نها تيوضع يرشته در ارتقا
  . ]5[خواهد داشت  ميجامعه اثر مستق

هاي مختلف ارزيابي كيفيت خدمات در مراكز  بين روش در
آموزش عالي، ارزيابي نظرات دانشجويان نقش بسيار مهمي در 

. منطق و مباني ]6[كند  هاي آموزشي ايفا مي گيري تصميم
سازد، رابطه نزديكي  ها را موجه مي نظري كه اين نوع از ارزيابي

 و افزايش ياست كه بين بهبود مداوم كيفيت خدمات آموزش
 Oldfieldاي كه  رضايت دانشجويان وجود دارد. رابطه

از آن به عنوان تعامل بين مشتري و سازمان ارائه ] Baron  ]7و
برند و آن را نقطه ثقل و قلب خروجي  يدهنده خدمت نام م

  دانند.  خدمات مي
هاي دندانپزشكي كشور براي  اغلب دانشكده متاسفانه
بر نمرات امتحانات  نايعلمي و عملي دانشجو ييبررسي كارا

 تيفيرا در مورد ك انيكنند و نظرات دانشجو مي هيآنان تك
هاي  وهيش رييكنند. در ارتباط با تغ آموزشي بررسي نمي اتيتجرب

در  اوانيهاي فر آموزش دندانپزشكي و بهبود آن بحث مييقد
ها، دندانپزشكان و متخصصان  علمي دانشگاه اتياعضاي ه نيب

 دهيناد انيدر اغلب موارد نظرات دانشجومطرح شده است ولي 
شود، در حالي كه دانشجو هدف اصلي آموزش  گرفته مي

  . ]8- 10[دندانپزشكي است 
 تيولؤو توسعه دامنه مس يعلم دندانپزشك شرفتيپ با

هاي گوناگون  مارييو درمان ب صيتشخ نهيدندانپزشكان در زم
ه ك د،يضرورت احساس گرد نيا جيدهان و دندان به تدر

هاي  ها از جنبه دندانپزشك افزون بر معالجه و بازسازي دندان
ها را  آن يولوژها و پات مارييداشته باشد، ب يآگاه ز،ين يپزشك

آگاه باشد؛  شيها در رابطه با كار خو بشناسد و از تظاهرات آن
 نيدرمان موفق است. در ا نيآغاز ديدرست، كل صيتشخ رايز
ها برخورد با  نيسينياز كل ارييمساله مشكل ساز براي بس انيم
همانند،  ينيهمچون نماي بال يلياست كه به دلا ييها بيآس

هاي  نداشتن نشانه يها و همخوان يژگيو قيمشخص نبودن دق
 ليشوند. در ضمن به دل يم يصيسبب خطاهاي تشخ ماري،يب

 كي يدهان، حت هاي ماريياز ب يها در برخ نشانه يگوناگون
. در ستيبه دور ن يصياز اشتباهات تشخ ز،يماهر ن نيسينيكل
هاي  يو بررس يكينيهاي پاراكل شيگونه موارد آزما نيا

توانند كمك كننده باشند. هم  يم يشناس بيپرتونگاري و آس
 بيآس يبدون بررس يهاي دهان بيآس تياكنون براي اكثر

  .]11 ،12[ رديانجام گ يدرمان ستيبا ينم يشناس
مختلف  يها در دانشكده رانير اد يمطالعات راستا، نيهم در

 يدهند. در برخ يرا نشان م يمتفاوت جيانجام شده است كه نتا
خود  ينسبت به توانمند انيدانشجو دگاهيد يابيمطالعات با ارز

را  ياعتماد به نفس قابل قبول ينيبال يها مهارت نهيزم كيدر 
 مطالعات با توجه يدر برخ بلو در مقا ]1 ،13[اند  گزارش كرده
 يها برنامه تيفيك يبه ارتقا ازين انيدانشجو يابيبه خود ارز

  .]14-17[كنند  يم هيرا توص يآموزش
 يها تنها بخش ]3[ پور و همكاران يمطالعه اسلام در

فر و  يقرار گرفته است و در مطالعه جبار يابيمورد ارز ينيبال
 يولوژيو راد يشناس بيبخش آس 1390در سال  ]18[ همكاران
ها در  مطالعه نيا يشده است. هردو يابيهم ارز در كنار

 انيدانشجو دگاهياصفهان انجام شده و د يدانشكده دندانپزشك
  قرار گرفته است. يابيمورد ارز
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 يسلنديا اني، دانشجو]Wanigasooriya ]19مطالعه  در
 يها يماريب يدر مورد مهارت شناخت تظاهرات دهان

 يابيباشد، ارز يمدهان  يكه جزء مباحث پاتولوژ كيستميس
  كنند. يرا ابراز م يكم اريبس ييشدند و مشاهده شد كه توانا

اعتماد به نفس و  انيكه اگر دانشجو نيتوجه به ا با
 يبرا يكم ليتما ندهينداشته باشند، در آ يكاف ينيبال تيصلاح

و  هياقدامات اول دهان، كيپاتولوژ عاتيضا صيمشاهده و تشخ
له در أمس نيمتخصص مربوطه دارند. ابه  ماريارجاع ب تيدر نها
دهان  يپاتولوژشده در درس  هينكته كه مباحث ارا نيكنار ا

 يقبل يداشته و معمولا در برنامه آموزش كيتئور تياصولا ماه
 يبعد يها شد و تا سال يم هيپنجم و ششم ارا يها در ترم
با توجه به  نيمطالب تكرار نخواهد شد، همچن نيعمده ا

درس و با  نيمباحث و متفاوت بودن ا نيا يشوارو د يدگيچيپ
هستند كه با  يافراد نياول اندندانپزشك يگاه نكهيتوجه به ا

باشند روبرو  يم ياتيو ح يكه بعضا جد يدهان عاتيضا
و  يليرود كه دانشجو در آستانه فارغ التحص يآن م ميشوند، ب يم

شود،  يمبه اجتماع وارد  يكه به عنوان كادر درمان يدرست زمان
 عاتيمباحث و شناخت ضا نينسبت به ا يكمتر يتوانمند

  داشته باشد.
شناخت  ييدرباره توانا يابياست تا خود ارز يضرور 

 انيانجام شود و خود دانشجو زين نهيزم نيدر ا انيدانشجو
كنند  انيب كيپاتولوژ عاتيخود را در شناخت ضا ييتوانا زانيم

،  يآموزش يها برنامه ليو تحل يتوان در بررس يم وهيش نيو به ا
 نيو بر ا ادهرا مدنظر قرار د انينقاط ضعف و قوت دانشجو

  آموزش تلاش كرد.  شرفتياساس در جهت پ
 نهيدر زم يرسد مطالعه مستقل به نظر مي نكهيتوجه به ا با
 نيانجام نشده است، ا رانيدهان، فك و صورت در ا يپاتولوژ

در شناخت  انيدانشجو ييتوانا يابيمطالعه با هدف خود ارز
انجام گرفت،  يليدهان در چند مقطع تحص كيپاتولوژ عاتيضا

 نيشده در ا طرحم يمباحث نظر تيتقو ايو  فيتا روند تضع
آنها  يليتا آستانه فارغ التحص ليدوران تحص يخصوص، در ط

  گردد.  يابيارز
است كه بين ميانگين نمره  نيصفر مطالعه حاضر ا فرضيه

دار  اختلاف معني 12و  10، 6هاي  دانشجويان ترمخودارزيابي 
  وجود ندارد.

  
 ها مواد و روش

 يكه در دانشكده دندانپزشك يمقطع- يفيمطالعه توص نيدر ا
 يابي، جهت خود ارز1393اصفهان در سال  يدانشگاه علوم پزشك

 عاتيشناخت ضا ييدر ارتباط با توانا انيبر هدف دانشجو يمبتن
در مقاطع ترم  يدندانپزشك انيدانشجو هيكلانجام شد،  كيپاتولوژ

 ليرا بگذارنند و ما يشناس بيكه توانستند دروس آس 12و  10، 6
 census( ينامه بودند، به روش سرشمار به پر كردن پرسش

samplingمحقق ساخته را  يا نامه ) وارد مطالعه شدند و پرسش
 يدر راستا يپاسخ دادند كه بر اساس اهداف مصوب آموزش

 يدندانپزشكان طراح يهاازيدهان و با توجه به ن عاتياخت ضاشن
كه  ينينامه در ابتدا اهداف ع پرسش نيا يشده بود. جهت طراح

واقع شود،  يقرار است مورد بررس رانيآن در فراگ يابيدست زانيم
اهداف به اسناد بالا  نيو جهت مشخص كردن ا ديگرد نييتع

برنامه  يعال يشورا نهرخايمانند طرح درس منتشر از دب يدست
مراجعه شد،  يوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشك يزير

دهان، فك  ياهداف در گروه پاتولوژ نيا هياول سينو شيپ سسپ
و سپس مورد توافق قرار گرفت  يو صورت مورد بررس

  ).1(پيوست
توسط  يابيخودارز وهينامه به ش اهداف، پرسش نيا هيپا بر
 هيكل ديو سرانجام تائ يبه نظرخواهشده و  يطراح انيدانشجو
 ي. در طراحديدهان، فك و صورت رس يگروه پاتولوژ ياعضا

  توجه شد: رينامه به موارد ز پرسش
  شدند. ستيل يها به صورت عمود نهيگز - 1
و  يها تا حد امكان از لحاظ طول، ساختار لغو نهيگز - 2

  سبك نگارش همسنگ شدند.
شده و از لغات  يطراح گريهر سوال مستقل از سوال د - 3

  .ديالات استفاده گردؤمثبت در س
 »چكداميه«و  »همه موارد« رينظ ييها نهياز كاربرد گز - 4

  .دياجتناب گرد
 يشدند و سع انيب ميلغات استفاده شده، شفاف و مستق - 5
مورد  ،يريادگي يهدف اختصاص كيال ؤكه در هر س ديگرد
  .رديقرار گ يابيارز

نامه  ون سن و جنس در پرسشچ ياطلاعات نيهمچن - 6
  .ديمشخص گرد
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ها نظر سه متخصص  نامه پرسش ييروا يبررس جهت
 يمتخصص آموزش پزشك كيدهان، فك و صورت و  يپاتولوژ

نامه  پرسش 40ها  نامه پرسش نيا ييايپا يبررس يگرفته شد و برا
شد و  عيتوز 12و  10،  6ترم  انيدانشجو نيب يبه صورت تصادف

و برابر با  ديكرونباخ محاسبه گرد يآلفا بيها ضر آنبا استفاده از 
 ييايو پا ييها از روا نامه پرسش نيبه دست آمد. بنابرا 74/0
  برخوردار بودند.  ييبالا

 12و ترم  10، ترم  6ترم  انيدانشجو نيها در ب نامه پرسش
شده و  عيراهنما توز دياسات ميو نظارت مستق ييرايهمراه با پذ

راهنما جهت پر كردن  ديور كامل توسط اساتبه ط انيدانشجو
ها،  نامه پرسش يشدند. پس از جمع آور ييها راهنما نامه پرسش
  حذف شد. لعهناكامل از مطا ايمخدوش و  يها نامه پرسش

اثر ترم  يابيدوطرفه جهت ارز انسيوار زيآنال يآمار آزمون
 قرار يمورد بررس يابينمره خود ارز نيانگيو جنس بر م يليتحص

جهت  Post Hoc Tukeyآن از آزمون  ليگرفت و در تكم
.  دياستفاده گرد 12و  10و  6نمره ترم  نيانگيم نيب سهيمقا
 كيبه تفك عهدر سه مقطع مورد مطال انينمره دانشجو نيانگيم
ها از آزمون  آن سهيمقا ينامه محاسبه شد، كه برا الات پرسشؤس

 Mann-Whitneyآن از آزمون  ليو در تكم سيكروسكال وال
  ).α=05/0استفاده شده است (

  
  ها يافته

از سه مقطع  يدندانپزشك يدانشجو 164مطالعه تعداد  نيدر ا
%) و 1/31نفر= 51( 10%)، ترم 5/41نفر= 68( 6ترم  يليتحص
 59 انيم ني%) شركت كردند. در ا4/27نفر= 45( 12ترم 
افراد  يسن نيانگيند. م%) حضور داشت64زن ( 105%) و 36مرد(

، در كو به تفكي 93/22±5/2ها  شركت كننده در كل نمونه

و  1/23±7/0، 10، در ترم 3/21±7/0، 6ترم  يليمقطع تحص
 يابينمره خودارز نيانگبود. مي 2/25±6/3، 12در ترم 
و به  55/2±57/0ها  )در كل نمونه1-4 ي(بر مبنا انيدانشجو

، 331/2±072/0، 12و  10، 6ترم  انيدانشجو يبرا بترتي
  .بود 569/2±084/0و  087/0±637/2
در سه مقطع مورد  انينمره دانشجو نيانگي، م1جدول  در

نامه نشان داده شده است،  الات پرسشؤس كيمطالعه به تفك
 ليو در تكم سيها از آزمون كروسكال وال آن سهيمقا يكه برا

   .استفاده شده است Mann-Whitney آن از آزمون
سن  نيانگيو م يسه ورود انينمره دانشجو نيانگيم نيهمچن

نشان داده  2در جدول  تيو جنس يليترم تحص كيها به تفك آن
اثر ترم  يدو طرفه جهت بررس انسيوار زيشده است. آنال

 انيدانشجو يابينمره خود ارز نيانگيبر م تيو جنس يليتحص
و  =p-value 004/0 يليترم تحص يبرا بيانجام شد كه به ترت

  . بدست آمد = p- value 006/0تيجنس يبرا
(جنسيت و ترم  ريدو متغ نيا انياثر متقابل م نيهمچن

 زيآنال ليدر تكم) =314/0p- value( دار نبود يتحصيلي) معن
نشان داد  Post Hoc Tukey يليدوطرفه آزمون تكم انسيوار

           دار است يتفاوت معن 10و  6نمره ترم  نيانگيم نيكه ب
)001/0= p- Value(12و  6نمره ترم  نيانگيم نيب ني، همچن 
و  10ترم  نياما ب)  =008/0p-value( دار بود ياختلاف معن زين

                   نشان نداد يدار يمذكور تفاوت معن نيانگيم 12
)918/0p-value= .(  

سن  نيانگينمره و م نيانگيم نيارتباط ب يبررس يبرا نيهمچن
استفاده شد و نشان داد  رسونيپ يهمبستگ بيراز محاسبه ض

 يفيدار ضع يسن ارتباط معن نيانگينمره و م نيانگيم نيكه ب
  )= r ،019/0p-value=193/0وجود دارد ( 
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  : مقايسه ميانگين نمرات خود ارزيابي در هر سوال بر حسب نيمسال تحصيلي1جدول 

   ****p- value*   p- value**   p- value***   p- value  12ترم   10ترم  6ترم   سوال

  -  - - 116/0 04/2±02/1 04/2±02/1 37/2±99/0  1سوال 
  436/0  >001/0 005/0  >001/0  42/3±92/0  25/3±00/1  72/2±00/1  2سوال
  -  - - 656/0  98/1±07/1  82/1±01/1  04/2±19/1  3سوال
  -  - - 473/0  78/2±06/1  78/2±05/1  57/2±95/0  4سوال
  882/0  023/0 013/0 018/0  42/2±06/1  45/2±05/1  97/1±08/1  5سوال
  -  - - 077/0  24/3±98/0  63/3±80/0  37/3±99/0  6سوال
  041/0  032/0  >001/0  >001/0  93/1±15/1  44/1±76/0  37/2±17/1  7سوال
  501/0  002/0 007/0 003/0  75/2±16/1  63/2±09/1  07/2±08/1  8سوال
  088/0  013/0  >001/0  >001/0  07/3±99/0  40/3±86/0  59/2±93/0  9سوال
  172/0  004/0 254/0 021/0  96/2±09/1  58/2±30/1  31/2±14/1  10سوال
  036/0  >001/0  >001/0  >001/0  00/3±11/1  49/3±81/0  87/1±17/1  11سوال
  -  - - 710/0 38/2±11/1 59/2±28/1 41/2±21/1  12سوال
  185/0  >001/0  >001/0  >001/0  67/2±17/1  00/3±00/1  84/1±13/1  13سوال
  -  - - 085/0  27/2±18/1  67/2±11/1  24/2±15/1  14سوال
  340/0  041/0 001/0 004/0  68/2±18/1  90/2±05/1  22/2±09/1  15سوال
  006/0  140/0 218/0 031/0  40/2±14/1  80/1±96/0  13/2±20/1  16سوال
  695/0  001/0  >001/0  >001/0  51/2±22/1  63/2±20/1  73/1±01/1  17سوال
  >001/0  045/0 >001/0 >001/0 76/2±93/0 43/3±88/0 38/2±04/1  18لسوا

  004/0  521/0  >001/0 001/0  93/2±91/0  45/3±81/0  79/2±99/0  19سوال
  596/0  >001/0  >001/0  >001/0  14/2±13/1  94/1±90/0  47/1±85/0  20سوال
  -  - - 159/0  04/3±85/0  92/2±91/0  69/2±01/1  21سوال
  001/0  086/0 086/0 006/0  16/3±04/1  73/3±72/0  44/3±00/1  22سوال
  -  - - 105/0  02/2±14/1  52/1±86/0  88/1±14/1  23سوال
  395/0  024/0 002/0 004/0  00/3±00/1  18/3±93/0  51/2±17/1  24سوال
  939/0  043/0 022/0 036/0  78/2±13/1  80/2±08/1  34/2±09/1  25سوال

  ؛ kruscal-wallisاري از آزمون سطح معناد *                         
  ؛ 10با  6 ترم هاي جهت مقايسه بين mann-whitney**: سطح معناداري از آزمون                          
  ؛ 12با  6 ترم هاي جهت مقايسه بين mann-whitney***: سطح معناداري از آزمون                         
  12با  10 ترم هايجهت مقايسه بين  mann-whitneyح معناداري از آزمون ****: سط                        

  
  و انحراف معيار نمره ي خود ارزيابي و سن دانشجويان به تفكيك ترم تحصيلي و جنسيت : ميانگين2جدول 
  12ترم  10ترم 6ترم  مقطع تحصيلي

  زن  مرد  زن مرد زن مرد  جنس
  24  21  36  14  44  24  تعداد

  83/2 ± 67/0  48/2 ± 47/0  81/2 ± 32/0  45/2 ± 40/0  36/2 ± 54/0  29/2 ± 71/0  ميانگين نمره
  21/24±66/0  43/26±99/4  92/22±64/0  43/23±85/0  18/21±78/0  56/21±61/0  ميانگين سن
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  بحث
مبني بر اينكه بين ميانگين نمره خودارزيابي  فرضيه صفر
جود ندارد دار و اختلاف معني 12و  10، 6هاي  دانشجويان ترم

  توسط نتايج پژوهش حاضر رد شد.
به دست آمده در پژوهش حاضر نشان داد كه در  جينتا

و  يمزمن بدون درد دهان يها و شناخت زخم ييخصوص آشنا
در  يدار يمعن شيكام، افزا يزخم يها توده يافتراق صيتشخ

از ترم ششم تا  انيدانشجو ياعلام شده از سو يسطح توانمند
 اردباشد كه مو يموضوع م نيا انگريدارد كه بدوازدهم وجود 

 يزخم عاتيتر ضا عيوس فيدهان و ط يها برخورد با زخم شتريب
 يتا نئوپلاسم ها م يو عفون يكيتحر عاتيموجود در دهان از ضا

در  ينواح عاتيضا زيشناخت و قدرت تم شيتواند باعث افزا
در  يسطوح بالاتر نسبت به ترم ششم كه عمدتا به صورت تئور

 نيا يستولوژيو ه ينيبال يها يژگيبا و يشناس بيدروس آس
  گردد.  ياند، م آشنا شده عاتيضا

با تظاهرات  ييرابطه به خصوص در مورد آشنا نيا در
)Squamous Cell Carcinoma( SCC از ترم  زين يدهان

اعلام  يدر سطح توانمند يصعود ريس كيششم تا دوازدهم 
 تيو اهم وعيشد كه به علت شگزارش  انيشده توسط دانشجو

 يدر دروس عهيضا نيا يبر رو ديو تكرار و تاك SCC صيتشخ
 ريس نيبالاتر، ا يها در ترم يجراح ايدهان و  يها يماريچون ب
  رسد.  يبه نظر م يمنطق انيدانشجو يدر توانمند يصعود
دندان مثل  شهيمرتبط با ر عاتيخصوص ضا در

اطراف  PDLشدن  ضيعر ايو  شهياطراف ر يها يولوسنسيراد
ترم ششم  انيدانشجو نيدار در ب يمعن يصعود ريس نيا زيدندان ن

 شتريمواجهه و شناخت ب ليشد كه احتمالا به دل دهيتا دوازدهم د
  باشد.  يبالاتر م يها در ترم يوگرافيراد يها شهيبا كل

تومور آملوبلاستوما، سطح  يها يژگيبا و ييخصوص آشنا در
از ترم ششم تا دوازدهم  انيدانشجو يشده از سواعلام  يتوانمند

 كيتومور ادنتوژن نيا ينيبال تياهم لينشان داد كه به دل شيافزا
 ياستخوان عاتيضا ريآن با سا يافتراق يها صيو تشخ ]20 ،21[
در  يو جراح يولوژيراد ملهاز ج يبا گذراندن دروس ]13 ،14[

در  انيدانشجو يندرود كه توانم يانتظار م نيبالاتر چن يها ترم
  كرده باشد.  دايپ شيافزا عهيضا نيبا ا اتيشناخت خصوص

چون  يگريتر د عيشا عاتيدر مورد ضا گر،ياز طرف د اما
دار سطح  يرغم بالا رفتن معن يژور و ادنتوما عل يدانت ستيك

از ترم ششم به دوازدهم،  انياعلام شده توسط دانشجو يتوانمند
ترم دوازدهم  انيدانشجو نير بد يدار يو معن ريكاهش چشمگ

بالاتر  وعيبه ش وجهموضوع با ت نيشد. ا دهينسبت به ترم دهم د
 نيا يكه هر دو نينظر به ا يتعجب آور است ول عهيدو ضا نيا

 ينداشته و به صورت اتفاق يمشخص ينيبال يمعمولا نما عاتيضا
رود كه با دور  ياحتمال م نيشوند، ا يمشاهده م يگراف ويدر راد

مشخص  ميبر علا شتريو تمركز ب يشناس بيشدن از مباحث آس
ترم دوازدهم اعلام  انيدر دانشجو يكينيكل يو كارها ينيبال

  باشد.  افتهيكاهش  عاتيگونه ضا نيدر شناخت ا يتوانمند
اعلام شده توسط  يو كاهش در توانمند رييتغ نيا

 شيرغم افزا يترم دوازدهم نسبت به ترم دهم عل انيدانشجو
مرتبط با  عاتيضا يها يژگيبا و يينسبت ترم ششم در مورد آشنا

رسد در ترم دهم به علت  يشد كه به نظر م دهيد زيدنچر ن
 عاتيابا ض شتريمتحرك و برخورد ب يبا پروتزها يعمل ييآشنا

در ترم دوازدهم كه  يول افتهي شيافزا يتوانمند نيمرتبط با آن، ا
گذشته  يها سبت به ترماست، احتمالا ن يليترم تحص نيآخر

توجه و  جهيموارد داشته در نت نيبا ا يمواجهه كمتر انيدانشجو
كرده است.  دايكاهش پ يعاتيضا نيها در شناخت چن تمركز آن

 يتيبا اهم عاتيدر مورد ضا يكاهش سطح توانمند نيهمچن
ترم  انيتوسط دانشجو زين يآفت يها پلان و زخم كنيچون ل

 رايباشد، ز يو نگران كننده م زيامل بر انگدوازده مشاهده شد كه ت
ورود به كار  يدر ابتدا انيگروه از دانشجو نيرود ا يانتظار م
 عاتيدر خصوص شناخت ضا يبالاتر ييدر جامعه، توانا يا حرفه
كرد كه پس از  هيتوج نيبتوان چن ديرا دارا باشند و شا لفمخت

 يها و درماندندان  يبر رو مايمستق انيترم دهم تمركز دانشجو
در  كيوگرافيو راد يمخاط ناتيمعا تيمرتبط با آن بوده و اهم

 دمانيچ انيم نيدر ا ديبازد و شا يرنگ م انيدانشجو نيب
  نبوده است.  ريتاث يبالاتر ب يها در ترم يآموزش يواحدها
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نحوه ارسال  ،يپاتولوژ يها يدر بررس تياز موارد با اهم يكي
 بيباشد. در طرح درس آس يم گاهشيشده به آزما يوپسينمونه ب
آموزش  انيبه دانشجو ليارسال به تفص نيا طيشرا زين يشناس
 انينشان داد، دانشجو زين يابيخود ارز نيا جيشود و نتا يداده م

راستا نسبت به  نيرا در ا يبالاتر يترم ششم سطح توانمند
در  ينزول ريس نيرغم ا يترم دهم اعلام نمودند. عل انيدانشجو

 يترم دوازدهم سطح توانمند انيدوباره در دانشجو 10 ترم
در  يمارستانيب يرسد واحدها ياعلام شد كه به نظر م يبالاتر

  گذار بوده است.  ريسال آخر تاث
شده در درس  سيمباحث تدر ياما در مورد برخ و
و  دزيمبتلا به ا مارانيب يدهان مثل تظاهرات دهان يشناس بيآس
از  انيدانشجو يسطح توانمند يدندان يها شيو انواع سا ليدلا اي

ترم  انيكه دانشجو يبود، در حال افتهي شيترم شش به ده افزا
 10و  6گروه  ورا نسبت به هر د يتر نييپا يسطح توانمند 12

در سطح  يقابل توجه ينزول ريس كياعلام نمودند و خصوصا 
ر از ترم شش به دوازده د انياعلام شده توسط دانشجو يتوانمند

آدنوما كه  كيتومور پلئومورف يها يژگيارتباط با شناخت و
توان  ي. م]13 ،14[ شد دهيباشد د يم يتومور بزاق نيتر عيشا
 يدر شناخت مباحث انيدانشجو يندگرفت كه توانم جهينت نيچن

عمدتا  دياند و شا كرده دايپ ييبا آن آشنا يكه صرفا از نظر تئور
گسترده به آن پرداخته  دهان به صورت يشناس بيدر درس آس

و  نيشده است، با گذشت زمان، كم بودن فرصت مواجهه، تمر
  كند.  يم دايپ يافت قابل توجه يليتكرار در آستانه فارغ التحص

از سطح نمره بالاتر در  يمطالعه حاضر حاك جينتا نيهمچن
 جيشش بود. نتا مسالينسبت به ن 12و  10 يليتحص مسالين

با سطح نمره  مساليسن و ن انيم يدار يبدست آمده ارتباط معن
. افتي شيسن سطح نمره افزا شيكه با افزا ينشان داد به صورت

 مسالين شيزاگفت كه با اف يتوان به صورت كل يم نيبنابرا
و  شتريب يليتحص يسن و گذراندن واحد ها شيو افزا يليتحص
 يابينمره خود ارز زانيم مارانيبا ب شتريتجربه و برخورد ب شيافزا

مطالعه حاضر  جينتا گريد ي. از سوابدي يم شيافزا زين انيدانشجو
 زانيسطح نمره دو جنس نشان داد و م انيم يدار ياختلاف معن

امر احتمالا به  نياز پسران بود كه علت ا شترينمره در دختران ب
 شتريدقت و توجه ب نيبالاتر و همچن تيفيو با ك شتريمطالعه ب
مختلف  يها در بخش مارانيب يكينيكل يابيارز نيآنان ح

توان گفت نمره  يم نيباشد. بنابرا يدانشكده توسط دختران بر م
  باشد.  يشتر ميدر دختران و افراد با سن بالاتر ب يابيخود ارز
 دگاهيو د يآموزش دندانپزشك نهيكه در زم ييآن جا از

اندك بود و  اريشده بس نيرشته تعداد مقالات تدو نيا انيدانشجو
به مكان و زمان پژوهش وابسته هستند،  زيتعداد كم ن نيمه

فراهم  گريمطالعه حاضر با مطالعات مشابه د جينتا سهيامكان مقا
نمره  زانيبر م جنس ودر مطالعات مشابه اثر سن  نيهمچن نبود.

رسد  به نظر مي نكهيبا توجه به ا نشده است. يكسب شده بررس
كم  ارياند بس انجام شده نهيزم نيدر ا رانيكه در ا يمطالعات

انجام گرفته به نظر  يمطابق جستجوها نيهستند و همچن
اطلاعات  يابيدر رابطه با ارز يمشابه قيرسد، تا كنون تحق يم

دهان به صورت جداگانه صورت  يپاتولوژ طهيدر ح انيدانشجو
تر  عيدر سطح وس يشود مطالعات مشابه يم شنهادينگرفته است، پ

  .رديصورت گ يدندانپزشك يها دانشكده گريدر د
  

  گيري نتيجه
 نيتوان چن يم يبه دست آمده به طور كل جيبر اساس نتا

 ياعلام شده از سو يكرد كه سطح توانمند يريگ جهينت
ده و  يها مختلف دهان در ترم عاتيدر شناخت ضا انيدانشجو

معنادار  يارتباط ،ياعلام توانمند نيبوده و ا 6دوازده بالاتر از ترم 
كه در دختران  يوردانشجو دارد به ط تيو جنس يليا ترم تحصب
 اني. در پاابدي يم شيسن افزا شياز پسران است و با افزا شتريب
كار  يابيمطلوب جهت ارز يابزار يابيخود ارز ديتوان گفت شا يم

  آموزش باشد. ياصل
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Purpose-based self-evaluation of the diagnosis of oral pathologic 
lesions in Isfahan dental school students in 2014‒15 

 
Nakisa Torabinia, Vahid Ashoorioon, Neda Kargahi*, Mohsen Enteshari 

 
Abstract 
Introduction: The aim of this study was to determine purpose-based self-evaluation for the 
diagnosis of oral pathologic lesions among Isfahan dental school students in different educational 
levels so that the shortcomings and advantages of theoretical courses on the subject could be 
evaluated from the beginning to the end of the course. 
Materials and methods: In this cross-sectional, descriptive-analytical study a self-evaluation 
questionnaire was designed by students and approved by the Department of Oral and Maxillofacial 
Pathology academic staff in Isfahan Dental School. A total of 164 dental students in 6th, 10th and 
12th semesters were included in the study using census sampling technique. The students answered 
the questions. Data were analyzed with SPSS 20 using two-way ANOVA and Kruskal-Wallis, Mann-
Whitney and post hoc Tukey tests (α=0.05).  
Results: A total of 164 dental students from semesters 6 (68, 41.5%), 10 (51, 31.1%) and 12 (45, 
27.4%) were evaluated. The mean scores of self-assessment were higher in students in the10th and 
12th semesters compared to students in the 6th semester (p value = 0.001). Two-way ANOVA 
showed that the effects of educational level and sex on the mean self-evaluation score were 
significant (p value = 0.004 and p value = 0.006, respectively). 
Conclusions: Self-evaluation scores of students to diagnose oral pathologic lesions were higher in 
students in the 10th and 12th semesters compared to those in the 6th semester, with a significant 
relationship with gender and age. In this context, female students exhibited higher scores compared 
to boys and the scores increased with age.  
 
Key words: Diagnosis, Oral pathology, Purpose-based self-assessment. 
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: نمونه پرسشنامه خودارزيابي مبتني بر هدف مورد استفاده شده در مطالعه حاضر1پيوست   

                                                                مونث سن: .............              جنس: مذكر           ......   ترم تحصيلي : ...........

  در مورد اسكواموس پاپيلوماهاي كام نرم  1

 اطلاع ندارم 
  با آن بعنوان شايعترين ضايعه بافت نرم آشنا هستم 
  ضايعه آشنا هستم با نماي باليني اين 
كليه ويژگي هاي باليني، پاتولوژي و راديولوژي اين ضايعه را  

 مي شناسم

 دهاني SCCدر مورد تظاهرات باليني   2

 اطلاع ندارم 
  فقط با تظاهر باليني آن به شكل زخم آشنا هستم 
  فقط با تظاهر باليني آن به شكل لكوپلاكيا آشنا هستم 
  هر باليني آن را مي شناسمتمام اشكال تظا 

  در مورد كارسينوم لثه  3
 اطلاع ندارم 
  با شباهت آن به بيماري هاي پريودنتال آشنا هستم 
  با ارتباط آن با بهداشت ضعيف دهان آشنا هستم 
  با تمام خصوصيات باليني و علل پيدايش آن آشنا هستم 

  در مورد ضايعات پيگمانته دهاني  4

 ماطلاع ندار 
  با چگونگي رفتار با اينگونه ضايعات آشنا هستم 
  با نماي ايجاد تغييرات بدخيمي در اين ضايعات آشنا هستم 
كليه ويژگي ها و تشخيص هاي افتراقي اين ضايعات را مي  

 شناسم

  در مورد آملوبلاستوما   5

 اطلاع ندارم 
  با نماهاي راديوگرافي مختلف آن آشنا هستم 
  انواع آملوبلاستوما و شايع ترين محل هاي آن آشنا هستمبا 
كليه ويژگي هاي باليني، پاتولوژي و راديولوژي اين ضايعه را  

 مي شناسم

  در مورد موكوسل  6

 اطلاع ندارم 
  با شكل باليني آن آشنا هستم 
  با محل پيدايش آن آشنا هستم 
ولوژي آن را مي تمام خصوصيات باليني، پاتولوژي و رادي 

 شناسم

  در مورد پلئومورفيك آدنوما  7

 اطلاع ندارم 
  با خصوصيات باليني آن آشنا هستم  
  با تشخيص هاي افتراقي آن آشنا هستم 
كليه ويژگي هاي باليني، پاتولوژي و راديولوژي اين ضايعه را  

 مي شناسم

  در مورد تشخيص افتراقي توده زخمي در كام  8
 ندارماطلاع 
  با تومورهاي بدخيم غده بزاقي در اين رابطه آشنا هستم 
  با ضايعات تحريكي در اين رابطه آشنا هستم 
  كليه ضايعات زخمي در كام را مي شناسم 

  در مورد ضايعات تحريكي در ارتباط با دنچر  9
 اطلاع ندارم 
  با اپوليس فيشوراتوم آشنا هستم 
  نگونه ضايعات آشنا هستمبا نماي باليني اي 
  كليه ضايعات تحريكي مرتبط با دنچر را مي شناسم 

  در مورد پيوژنيك گرانولوما  10
 اطلاع ندارم 
  با علائم باليني آن آشنا هستم 
  با احتمال پيدايش آن در خانم هاي باردار آشنا هستم 
آن با كليه ويژگي هاي باليني،پاتولوژي،راديولوژي و علل   
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                                                                مونث سن: .............              جنس: مذكر           ......   ترم تحصيلي : ...........
 آشنا هستم

  در مورد كيست دانتي ژور  11

 اطلاع ندارم 
  با علت پيدايش اين ضايعه آشنا هستم 
  با ويژگي هاي راديولوژي آن آشنا هستم 
با كليه ويژگي هاي باليني،پاتولوژي و راديولوژي اين ضايعه  

 آشنا هستم

  در مورد بدخيمي  هاي استخوان فكين    12
 اطلاع ندارم 
  با استئوساركوم آشنا هستم 
  با كندروساركوم آشنا هستم 
  كليه انواع بدخيمي داخل استخوان را مي شناسم 

  در مورد ادنتوما  13

 اطلاع ندارم 
  با علائم باليني آن آشنا هستم 
  با نماي راديوگرافي آن آشنا هستم 
ا مي كليه ويژگي هاي باليني،پاتولوژي و راديولوژي  آن ر 

 شناسم

 OKCدر مورد   14

 اطلاع ندارم 
  با اهميت باليني و پتانسيل رشد اين كيست آشنا هستم 
  با نماي راديوگرافي اين كيست آشنا هستم 
  كليه ويژگي هاي اين ضايعه را مي شناسم 

در مورد حضور راديولوسنسي در سطح طرفي   15
  ريشه دندان

 اطلاع ندارم 
  تراقي اينگونه ضايعات آشنا هستمبا تشخيص اف 
  با روش برخورد با اين ضايعات آشنا هستم 
كليه ويژگي هاي باليني،پاتولوژي، راديولوژي اين ضايعات را  

 مي شناسم

در مورد نحوه  ارسال نمونه بيوپسي شده بـه    16
  آزمايشگاه پاتولوژي

 اطلاع ندارم 
  هستم با فرمالين بعنوان محلول مناسب آشنا 
  با عواقب ناشي از عدم استفاده از محلول مناسب آشنا هستم 
  با تمام ويژگي هاي ارسال صحيح نمونه بيوپسي آشنا هستم 

در اطراف  PDLدر مورد عريض شدن قرينه   17
  دندان

 اطلاع ندارم 
  با ضايعات بدخيمي كه اين نما را ايجاد مي كنند آشنا هستم 
خيمي كه اين نما را ايجاد ميكنند آشنا با ضايعات خوش  

 هستم
  با تمام تشخيص هاي افتراقي ضايعاتي با اين نما آشنا هستم 

  در مورد ليكن پلان  18

 اطلاع ندارم 
  با نماي باليني اين ضايعه آشنا هستم 
  با تشخيص هاي افتراقي در مورد اين ضايعه آشنا هستم 
تولوژي، راديولوژي اين ضايعه را كليه ويژگي هاي باليني،پا 

 مي شناسم

  در مورد زخم هاي آفتي دهان   19

 اطلاع ندارم 
  با آفت ماينور آشنا هستم 
  با همه اشكال زخم هاي آفتي آشنا هستم 
كليه ويژگي هاي آفت و سندرم هاي مرتبط با آن را مي  

 شناسم

  در مورد زخم هاي مزمن بدون درد دهان  20
 ندارماطلاع 
  با زخم هاي قارچي در اين ارتباط آشنا هسم 
  با زخم هاي سلي در اين ارتباط آشنا هستم 
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                                                                مونث سن: .............              جنس: مذكر           ......   ترم تحصيلي : ...........
  كليه تشخيص هاي افتراقي اينگونه زخم ها را مي شناسم 

  در مورد تظاهرات دهاني بيماري ايدز  21
 اطلاع ندارم 
  با شايعترين اين تظاهرات آشنا هستم 
  مرتبط با ايدز آشنا هستمبا كانديديازيس  
  تمام تظاهرات دهاني ايدز را مي شناسم 

  در مورد سايش هاي دنداني  22
 اطلاع ندارم 
  با سايش دنداني حين تماس اكلوژن آشنا هستم 
  با سايش دنداني ناشي از مواد شيميايي آشنا هستم 
  تمام انواع سايش هاي دنداني را مي شناسم 

  ايعات فيبرواسئوس فكدر مورد ض  23

 اطلاع ندارم 
  با نماي راديوگرافي اين گونه ضايعات آشنا هستم 
  با ضايعه فايبروز ديسپلازيا در اين گروه آشنا هستم 
انواع ضايعات فيبرواسئوس و تشخيص هاي افتراقي آنها را  

 مي شناسم

 در مورد دندان هاي اضافه  24

 اطلاع ندارم 
  افه به شكل مزيودنس آشنا هستمبا دندان اض 
  با تمام اشكال باليني دندان اضافه آشنا هستم 
تمام ويژگي ها و سندرم هاي مرتبط با دندان هاي اضافه را  

 مي شناسم

  در مورد استئوميليت  25

 اطلاع ندارم 
  با استئوميليت حاد و مزمن آشنا هستم 
  وميليت آشنا هستمبا علائم باليني و  راديوگرافي استئ 
تمام انواع استئوميليت و ويژگي هاي باليني،پاتولوژي،  

  راديولوژي آن را مي شناسم
 

 


