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های حاصل از دو نوع آلژینات: های مختلف نگهداری قالب بر دقت ابعادی کستبررسی تأثیر زمان

Tropicalgin و  Chromogel 
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 چکیده
 

گیری آلژیناتی تحت تأثیر عوامل متعددی از جمله زمان نگهداری، شرایط نگهداری و نوع ثبات ابعادی مواد قالب :مقدمه
و  Tropicalginباشد. این مطالعه با هدف بررسی تأثیر زمان، بر دقت ابعادی دو نوع آلژینات ماده می

Chromogel  .انجام گرفت 

مخروط فلزی روی سطح اكلوزال  4ها از یک مدل اصلی به همراه ی آزمایشگاهی، قالبدر این مطالعه ها:مواد و روش
( آن تهیه شد. 16و  12، 5، 1های پرمولرهای اول و مولرهای سوم پایین دو سمت قوس دندانی )دندان
اس زمان نگهداری ی پلاستیکی بدون درز بر اسی كاغذی مرطوب در كیسههای نگهداری شده، در حولهقالب

قالب و در  20گروه تقسیم شدند. از هر گروه،  5ساعت( قبل از ریختن با گچ به  24دقیقه و  120و  60، 30، 15)
بعد  6( ریخته شدند. Parsdental, Tehran, iran) IIIها با گچ استون تایپ قالب تهیه شد. قالب 100مجموع 

(D1-D6 بین )های استاندارد طلایی، جهت مقایسه با ابعاد روی كست مخروط روی مدل اصلی به عنوان 4
ها توسط آزمون واریانس چند متغیره گیری شدند و یافتهگچی لحاظ شد. فواصل با كولیس دیجیتالی اندازه

(MANOVA و آزمون )t-test ای مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفتند.تک نمونه 

دقیقه،  30در  D1در  Tropicalginجز یک مورد ) ده با افزایش زمان، بیشتر شد. بهتغییر ابعادی برای هر دو ما :هايافته
4/0  =p valueها وجود دار در ثبات ابعادی در تمامی زمانی اول، تفاوت معنیدقیقه 15جز در (. بین دو ماده به

درصد تغییر نسبت به مدل  5/1ی استاندارد كلینیکی )دقیقه در محدوده 120داشت. ثبات ابعادی هر دو ماده تا 
 اصلی( قرار داشت. 

 باشد.تحت تأثیر زمان ریختن و نوع آلژینات می Chromogelو  Tropicalginثبات ابعادی  :یریگجهینت

 .كست ابعادی، دقت آلژینات، :هاواژه دیکل
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 و همکاران کامران امیریان های مختلف نگهداری قالبتأثیر زمان

 مقدمه

گیری هستند که به طور بیشترین مواد قالب ،هاآلژینات

شوند. این مواد به عنوان پزشکی استفاده میدندان رسمی در

آگار  یهطی جنگ جهانی دوم که ذخیر ،جایگزین آگار

کمیاب شد، رواج یافتند. فراگیر شدن آلژینات به علت 

راحتی کارکرد، عدم نیاز به تجهیزات گران، قیمت نسبتاً 

     باشد. ارزان و راحتی بیماران می

گیری انتخابی برای قالب یهماد ،که آلژینات ضمن این

ها با این وجود آلژینات ،(1) دندان استاولیه در بیماران بی

رند. چنانچه قالب در معرض هوا و آب قرار ثبات ابعادی ندا

گیرد، ممکن است متحمل فرایند سینرزیس گردد و یا آب 

 . (1)( imbibitions)جذب کند 

ثبات ابعادی آن تحت تأثیر عوامل متعددی از  همچنین

جمله نوع آلژینات، زمان ریختن کست و شرایط نگهداری 

 ADA (Americanکه با توجه به این .(2) باشدقالب می

Dental Association)  روش خاصی را برای نگهداری

ریختن فوری قالب به طور سنتی  ،(3) کندآلژینات پیشنهاد نمی

همچنین در نتیجه مطالعات متعدد برای رسیدن به حداکثر  و

که اما به طور معمول، در صورتی  دقت پیشنهاد شده است.

ها امکان ریختن فوری قالب وجود نداشته باشد، کلینیسین

 .(2) کننددر محیط مرطوب نگهداری می را هاقالب

ی عوامل تأثیرگذار بر تاکنون مطالعات متعددی درباره

ثبات ابعادی آلژینات انجام شده است، که از آن جمله 

ی خواص ( در زمینه4ی الیس و لمب )توان به مطالعهمی

در  (5)آلژینات در هنگام سخت شدن، لیمون و همکاران 

ارزیابی نقش کندسازها بر روی استحکام تراکمی، زمان 

ینات، کوروس و همکاران کاربرد و زمان سخت شدن آلژ

( در 7( در بررسی اثر دمای محیط، چاو و همکاران )6)

گراد، ی سانتیدرجه 37تا  35بررسی تأثیر استفاده از آب 

ی در زمینه (9)همکاران  و و مشرف (8) همکاران و حامدی

تأثیر مواد ضد عفونی کننده بر ثبات آلژینات انجام شده 

است. برخی از محققین روی عوامل مؤثر بر ثبات ابعادی 

( extended-pourهای با قابلیت ریختن تأخیری )آلژینات

 و ی مشرفتوان به مطالعهکار کردند. از آن جمله می

 اشاره کرد. در آن مطالعه اثر زمان ریختن (10) همکاران

 ریـــن تأخیـــت ریختــــات با قابلیــبر روی سه نوع آلژین

 (Alginmax Elastic Cromo, Hydrogum 5, مورد )

های آن مطالعه نشان داد که ثبات تحقیق قرار گرفت. یافته

باشد، به طوری که ابعادی، تحت تأثیر زمان و نوع ماده می

برای داشتن حداکثر ثبات ابعادی قالب آلژینات، آلژینمکس 

(Alginmaxباید بلافاصله ریخته شود. همچنین مطالعه ) ی

نشان داد که  Kerrروی آلژینات  (11)همکاران  رهشناس و

شود. هریس روز، از ثبات ابعادی آن کاسته می 5بعد از 

ی خود به بررسی اثر دما بر دقت آلژینات مطالعهدر  (12)

ی درجه 20پرداخت و نتیجه گرفت که دمای فراتر از 

 و سالاری. کاهدگراد، از ثبات ابعادی آلژینات میسانتی

های ی خود به بررسی تأثیر روشدر مطالعه (13)همکاران 

ها پرداختند و به این نتیجه ریختن آن نگهداری قالب، قبل از

رسیدند که نگهداری قالب در یخچال در گاز مرطوب به 

 شود. ساعت منجر به کمترین ثبات ابعادی می 24مدت 

ریختن فوری قالب  ،با توجه به این که در کار کلینیکی

 الف(: ارزیابی ، هدف این مطالعه،(13) شودکمتر انجام می

و  Tropicalgin یمیزان تغییرات ابعادی دو ماده

Chromogel ،ها در صورت تأخیری قالب بعد از ریختن

صفر با این فرض  بود.در محیط مرطوب نگهداری  نگهداری

 (:2، داردنبین دو ماده از لحاظ دقت تفاوت وجود  (:1که 

دارد و نتأثیر مضر بر ثبات ابعادی هر دو نوع آلژینات  ،زمان

دستیابی به حداکثر زمان نگهداری قالب قبل  طورهمینب(: 

ی ن تغییرات ابعادی در محدودهاز ریختن گچ که در آ

 افتد.استاندارد قابل قبول اتفاق می

 

 هاو روش مواد

ی تجربی از نوع آزمایشگاهی در بخش این مطالعه

پزشکی بابل در سال ی دندانپروتزهای دندانی دانشکده

انجام شد. این بررسی بر روی یک مدل اصلی )مولد  1391

( Maxillary dentiform, Idealmacoo, Iranماگزیلا( )
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های آکریلی تقریباً از جنس رزین آکریلی به همراه دندان

، (14)فرزین و پناهنده  ،(13)مشابه مدل سالاری و همکاران 

 انجام شد.  (16)وجدانی و درفشی  و (15) انایمبری و همکار

در این مدل، چهار مخروط فلزی در سطح اکلوزال 

های مولر سوم چپ، مولر سوم راست، پرمولر اول دندان

 هایچپ و پرمولر اول راست تعبیه شد. فواصل بین مخروط

پ و چواقع بر چهار دندان به شرح زیر بود: بین مولر سوم 

 و(، بین مولر سوم راست mm 95/36 :D1پرمولر اول چپ ) 

(، بین مولرهای سوم mm 56/36 :D2پرمولر اول راست )

(mm 60/46 :D3( بین پرمولرهای اول ،) mm45/31 :D4 ،)

(، mm 18/56 :D5بین پرمولر اول چپ و مولر سوم راست )

 mm 79/52ین پرمولر اول راست و مولر سوم چپ )و ب

:D6 .در نظر گرفته شدند ،)D1  وD2 می به عنوان بعد قدا

 به عنوان D6و  D5به عنوان بعد عرضی و  D4و  D3خلفی، 

 (.1بعد قطری لحاظ شدند )شکل 

 
 3های روی آن به همراه : مدل اصلی و لندمارک1شکل 

 استاپ آکریلی

 

( 4تری پلاستیکی سوراخ دار )در این تحقیق از 

(Impression tray, Idealmocoo, Iran .استفاده شد )

گیری و جهت اطمینان از عدم حرکت تری حین قالب

ها روی مدل، همچنین یکسان کردن مسیر نشست تمام تری

متر جهت ایجاد استاپ در میلی 4مقداری موم با ضخامت 

ی لازم فاصله کهسه نقطه روی مدل قرار داده شد، بطوری

  گیری را فراهم کند.ی قالببرای تأمین حجم کافی از ماده

در ادامه، مقداری رزین آکریلی اتوپلیمریزه 

(Acropars, Marlic, Iran تهیه شد و حجم کافی روی )

میز کار قرار داده شد؛ سپس مدل اصلی روی آن قرار 

ای که مقداری از رزین آکریلی روی گرفت به گونه

ی نازک های مدل را پوشاند. تری به یک لایهتآندرکا

ی رزینی در وازلین آغشته شده و روی مدل اصلی و ماده

های تری در حال ست شدن قرار گرفت. بدین ترتیب لبه

آکریل، مدفون گردید و پس از ست شدن بدون دیستورشن 

از روی مدل برداشته شد. نواحی اضافی رزین آکریلی 

کریل از اطراف مدل حذف گردید و ی فرزتراش آوسیلهبه

 تنها سه نقطه به عنوان استاپ برای تری باقی گذاشته شد

و وجدانی و  (15)این کار مشابه روش ایمبری و همکاران .

 (.2انجام گرفت )شکل  (16)درفشی 

 
 کریلیآدار و استاپ : تری پلاستیکی سوراخ2شکل 

 

قالب هیدروکلوئیدی  100با کمک این مدل، 

 ,Tropicalginناپذیر از دو نوع آلژینات خارجی )برگشت

Zhermack, Italy( و آلژینات ایرانی )Chromogel, 

Marlic, Iran تهیه شد. نسبت پودر به آب طبق دستور )

(. از 1کارخانه، برای هر نوع آلژینات رعایت شد )جدول 

ها و متعاقباً احتباس حباب در پیمانهآنجایی که احتمال 

ها وجود دارد، قبل از دقتی در میزان واقعی پودر در پیمانهبی

اختلاط، هر پیمانه حاوی پودر روی دستگاه ویبراتور 

(VibratorR2, Degussa, Deutschland ویبره شد. زمان )

ی ساخت ی کارخانهاختلاط به روش دستی طبق توصیه

ثانیه  Tropicalgin ،45ثانیه و برای  Chromogel ،35برای 

 صورت پذیرفت.

با درجه  (13)( tap waterکشی )در این مطالعه از آب لوله

جهت اختلاط استفاده شد. قبل از پر کردن تری  c°23حرارت 

به منظور کاهش جدا شدن قالب از تری حین خارج کردن از 

مدل اصلی و کاهش دیستورشن احتمالی، از چسب تری 

(Adhesive tray, Pegasus, England )(15، 17) استفاده 
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 دهسازنی کارخانهی مخلوط آلژینات طبق توصیهی دستورالعمل تهیه :1جدول 

شهر و 

 کشور

نام 

 کارخانه

زمان سفت 

 شدن
 زمان اختلاط زمان کارکرد

میزان آب 

 لیتر()میلی

میزان پودر 

 گرم
 نوع آلژینات

 Tropicalgin 18 36 45' 95' 155' ژرماک روم، ایتالیا

 Chromogel 7 15 35' 95' 155' مارلیک تهران، ایران

 

و ایمبری و  (18)شد و مشابه روش، سدا و همکاران 

دقیقه زمان جهت خشک شدن قبل از  5، (15)همکاران 

گیری به آن داده شد. اختلاط پودر و آب به روش قالب

گیری، مدل اصلی با آب دستی انجام شد. قبل از قالب

وه بر گیری علای قالبمرطوب شد. کنترل ست شدن ماده

از  توسط آلژینات ی ساختزمان ادعا شده توسط کارخانه

 حرکت با تری سپس. شد کنترل چسبندگی رفتن دست

 جهت و گردید خارج مدل از( snap motion) سریع

 c°23 آب شیر زیر هاقالب کلینیکی کار مراحل با سازیشبیه

 .(17) شدند شسته ثانیه 30 مدت به

ریختن  زمان اساس بر تاییده گروه 10 به هاقالب

گیری تقسیم شدند. به منظور ی قالبها و نوع مادهقالب

ها لیتر آب به حولهمیلی 12کنترل میزان رطوبت، ابتدا 

های مرطوب بین دو اسلب ، سپس حوله(15)افزوده شد 

 .(19)ثانیه فشرده شدند  10ای به مدت شیشه

ها ها بدین شکل بود که قالبشرایط نگهداری قالب

های پلاستیکی ی مرطوب شده و در کیسهدر حوله

( نگهداری شدند. c°23اق )دار در درجه حرارت اتزیپ

( Pars dental, Iranها از گچ نوع )برای ریختن قالب

ی کارخانه مخلوط گردید استفاده شد. گچف بنا به توصیه

، 15های ها در زمانلیتر آب(. قالبمیلی 50گرم پودر به  100)

 45ساعت ریخته شدند. بعد از زمان  24دقیقه و  120و  60، 30

گیری، تری جدا شدند. قبل از اندازهها از دقیقه، کست

ساعت در فضای آزاد به منظور خشک  24ها برای کست

هایی که . معیار ورود شامل قالب(15)شدن، نگهداری شدند 

ت تهیه ها کساز نظر ظاهری سالم و بدون حباب بودند، از آن

از مطالعه خارج شدند و مجدد  های با شرایط زیرشد و قالب

هایی که حباب بزرگ و . قالب1گیری انجام گرفت: قالب

ها ی پلاستیکی آنهایی که درب کیسه. قالب2واضح داشتند. 

 باز شده بود.

ها توسط یک نفر گرفته و کست گچی تمام قالب

، D1 ،D2 ،D3) بعد 6ها توسط همان فرد ریخته شد. آن

D4 ،D5 ،D6های حاصل از مواد آلژیناتی ( روی کست

 ,Digital calliperبه کمک کولیس دیجیتالی )

Mitutoyo insiza, Japan توسط  مترمیلی 01/0( با دقت

 گیری شدند. یک فرد اندازه

ها، آوری دادهپس از تکمیل فرم اطلاعاتی و جمع

ی ابعاد د. برای مقایسهمیانگین و انحراف معیار آن محاسبه ش

های مختلف، بدلیل حاصل از دو نوع آلژینات در زمان

های بدست آمده از آنالیز وجود همبستگی بین اندازه

ی ( و برای مقایسهMANOVAواریانس چند متغیره )

تفاوت میانگین ابعاد مختلف در دو نوع آلژینات با مدل 

ای ک نمونهت t -testهای مختلف، از آزمون اصلی در زمان

 SPSSافزار ی عملیات آماری توسط نرماستفاده شد. کلیه

( و با version 22, SPSS Inc., Chicago, IL) 22ی نسخه

( مورد α=  05/0) 05/0داری برابر در نظر گرفتن سطح معنی

 تجزیه و تحلیل قرارگرفتند.

 

 هاافتهی

( بدست Wilks' Lambdaمقدار شاخص لامبدا ویلکس )

برای متغیر نوع آلژینات در تمام  MANOVAآمده از 

 p value ،55/0=  195/0ی اول )دقیقه 15جز ها بهزمان

:Wilks' Lambdaدار شد. بنابراین باید اختلاف ( معنی

ی اول، دقیقه 15جز ها بهمیانگین دو ماده در تمامی زمان
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تک شد. سپس آنالیزهای دار میحداقل در یک بعد معنی

دار آماری های معنی( تفاوتANOVAی یک طرفه )متغیره

های مختلف گیری شده از دو ماده را در زمانبین ابعاد اندازه

 نشان داد.
 

 مترمیلی حسب بر D1-D6در بعد  آلژینات نوع دو از حاصل گروه 5 هایکست ابعاد هایاندازه معیار انحراف و میانگین: 2 جدول

 

  زمان )دقیقه(
مقادیر 

گیری شده اندازه
 روی مدل اصلی

 ساعت ۲۴ ۱۲۰ ۶۰ ۳۰ ۱۵
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 . است ماده دو بین دارمعنی تفاوت بیانگر زمانی یبازه هر در یکسان غیر حروف
 .باشدمی اصلی مدل با دارمعنی تفاوت نمایانگر*: 
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با  ازهبرای هر دو ماده با گذشت زمان، میزان اختلاف اند

جز برای مدل اصلی در تمامی ابعاد افزایش یافت، به

Tropicalgin  درD1  دقیقه، که این اختلاف کاهش  30در

ها اختلاف اندازه (. در ضمن در تمامی زمان2یافت )جدول 

 بیشتر از Chromogelبا مدل اصلی در تمامی ابعاد، برای 

Tropicalgin ن دقیقه که این اختلاف بی 30جز در بود، به

 برابر بود. همچنین، برای هر دو ماده، D2دو ماده در 

ی ها و در تماما مدل اصلی در تمامی زماناختلاف اندازه ب

 Tropicalginجز برای دار بود، بهابعاد از لحاظ آماری معنی

رای باین اختلاف ناچیز بود. از طرفی،  D1دقیقه در  30در 

ها ، تنبعادهر دو ماده، اختلاف اندازه با مدل اصلی در تمامی ا

داشت، ی استاندارد کلینیکی قرار نساعت در محدوده 24در 

ی استاندارد ها در محدودهی زمانکه در همه D2جز در به

 (. در ضمن بیشترین میزان3کلینیکی قرار داشت )جدول 

)بعد عرضی(  D4( در هر دو ماده در shrinkageانقباض )

 دیده شد.

 

 بحث

گیری که بعد از جنگ ترین مواد قالبیکی از پر مصرف

باشد پزشکی شد، آلژینات میی دندانجهانی دوم، وارد حیطه

ی گیری با بیس آلژیناتی از دههدی مواد قالب. ثبات ابعا(13)

ی مورد مطالعه قرار گرفته است. به ویژه مسأله 1970

سینرزیس، توجه زیادی را به خود جلب کرده است. 

باشد سینرزیس به معنی تراوش آب به سطح ساختار ژل می

های ر این باور بودند که قالبها، محققین ب. برای دهه(18)

دقیقه پس از  12دندانی آلژیناتی را باید فوراً یا در عرض 

گیری با گچ ریخت. محققین ریختن فوری گچ را قالب

اند، زیرا تا به امروز هیچ روش قابل قبولی برای پیشنهاد کرده

گیری . دقت قالب(15)ها ارایه نشده است نگهداری قالب

(accuracyتوانایی ثبت اندازه )و ثبات  باشدهای واقعی می

(stability توانایی حفظ دقت در طول زمان است. ثبات )

 .(20)باشد ابعادی تحت تأثیر جذب و دفع آب از آلژینات می

ای که تا به امروز بر سر آن توافقی حاصل نشده، مسأله

. (21)حداکثر مجاز تغییر ابعادی برای هیدروکلوئیدها است 

ADA NO.18  پروتکلی برای حداکثر میزان تغییرات

. با توجه (3)کند ی قابل قبول برای آلژینات، توصیه نمیابعاد

ثر میزان به مقادیر مختلف مجاز تغییرات ابعادی، حداک

درصد از نظر کلینیکی توسط  5/1ی قابل قبول، پیشنهاد شده

ADA NO.19 (22برای مواد الاستومری را در مطالعه ) ی

 خود لحاظ کردیم.

 
 درصد( 5/1)کلینیکی  مجاز استاندارد با آلژینات نوع دو از حاصل هایکست ابعادی تغییر میانگین یمقایسه. 3 جدول

 نوع آلژینات ابعاد
 (قهیدق) زمان

 کلینیکی تغییر ابعادی مجاز
 ساعت ۲۴ ۱۲۰ ۶۰ ۳۰ ۱۵

D1 
Tropicalgin -0/093 -0/08 -0/19 -0/255 -0/73* 

0/55425 
Chromogel -0/13 -0/21 -0/247 -0/325 -0/963* 

D2 
Tropicalgin -0/026 -0/085 -0/12 -1/167 -0/518 

0/5484 
Chromogel -0/066 -0/08 -0/141 -0/178 -0/543 

D3 
Tropicalgin -0/024 -0/035 -0/101 -0/219 -1/046* 

0/699 
Chromogel -0/037 -0/07 -0/113 -0/271 -1/093* 

D4 
Tropicalgin -0/03 -0/042 -0/088 -0/152 -1/147* 

0/47175 
Chromogel -0/037 -0/065 -0/13 -0/212 -1/205* 

D5 
Tropicalgin -4/029 -4/044 -4/129 -4/257 -4/885* 

0/8427 
Chromogel -4/043 -3/78 -4/153 -4/298 -4/922* 

D6 
Tropicalgin -0/016 -0/058 -0/106 -0/167 -1/008* 

0/79185 
Chromogel -0/043 -0/084 -0/13 -0/2 -1/066* 

 .باشدمی كلینیکی دارمعنی تفاوت بیانگر *:
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ها در هر دو ماده و در ی کستدر این مطالعه اندازه

دهد ها کوچکتر از مدل اصلی بود، که نشان میتمامی زمان

( شدند، به shrinkageقالب هر دو ماده دچار انقباض )

ها با مدل اصلی در تمامی ی کستطوری که تفاوت اندازه

دهد میزان رطوبت حوله دار بود و این نشان میها معنیزمان

نتوانسته است به طور کامل انقباض ناشی از تبخیر و 

های این مطالعه از این نظر در سینرزیس را جبران کند. یافته

. علت تغییر ابعادی (23 ،18)همخوانی با مطالعات قبلی بود 

تواند به این علت باشد ها حتی در محیط مرطوب میقالب

اند و آب تشکیل شده درصد 85از  ها تقریباًآلژیناتکه 

 imbibitionخاطر انبساط ناشی از ه مستعد به اعوجاج ب

دادن رطوبت  )جذب آب( یا انقباض بخاطر از دست

و  syneresis یبه علت پدیده ،علاوه بر تبخیر آب باشند.می

 یشبکه یاگزوداسیون آب به سطح ناشی از انقباض پیوسته

قالب دچار رصد، د 100حتی در رطوبت  ،اسکلتی کلوئیدال

 .(17) شودانقباض می

فاکتورهای متعددی که بر روی ثبات ابعادی  (24)براون 

ها هیدروکلوئید گیری که یکی از آنی قالبماده 7

ی ناپذیر بود، بررسی کرد و مشاهده نمود که اندازهبرگشت

ها کوچکتر از مدل اصلی بودند و با افزایش زمان کست

ها بیشتر کوچک شدند. در آن ی کستنگهداری، اندازه

گیری اشاره ها حین قالبمطالعه به اثر جذب آب از بافت

آلژینات، خود را  تواند به شکل انقباض یا انبساطشد که می

تواند همین ها در مطالعات مینشان دهد و دلیل تفاوت یافته

 اثر دوگانه باشد.

تنها در  D6و  D1 ،D3 ،D4 ،D5هر دو ماده در ابعاد 

ی کلینیکی استاندارد قرار ساعت خارج از محدوده 24زمان 

ها در ها در تمامی زمان، کستD2داشتند. اما در بعد 

تواند به خاطر کمتر بودن استاندارد بودند که میی محدوده

ی قابل ی بین دو نقطه و بالطبع کمتر بودن حجم مادهفاصله

دهند که تأخیر در . بنابراین نتایج نشان می(15)توجیه باشد 

ساعت به شرط نگهداری در شرایط  2ریختن قالب تا 

مناسب از نظر دما و رطوبت کافی، تأثیر چشمگیری بر ثبات 

نداشته باشد. این در  Chromogelو  Tropicalginابعادی 

بود.  (25)مختاری  و مشرفی های مطالعهسازگاری با یافته

، 0در آن مطالعه که از مدل فلزی برای سنجش تأثیر زمان )

ر ثبات ابعادی مواد آلژیناتی دقیقه( ب 180، 60، 30، 15

استفاده شد، گزارش کردند که تأخیر در ریختن گچ تا 

ساعت اثر کلینیکی قابل توجهی بر ثبات ابعادی  3سقف 

 آلژینات ندارد. 

بیشترین میزان شرینکیج را از خود در  D4هر دو ماده در 

تواند به خاطر حجم بیشتر ماده ساعت نشان دادند که می 24

(. این یافته در 6الاتال مدل اصلی باشد )در قسمت پ

باشد. در می (13) همکاران و یسالاری سازگاری با مطالعه

های آن مطالعه به طور مشابهی، تغییرت ابعادی قالب

 خلفی بود. -آلژیناتی در بعد جانبی بیشتر از بعد قدامی

که « 1»ی صفر شماره های این مطالعه فرضیهبر طبق یافته

گیری ایرانی و خارجی از ی قالبکند بین دو مادهمیبیان 

شود؛ زیرا نظر ثبات ابعادی تفاوت وجود ندارد، رد می

نشان داد که اختلاف تغییرات ابعادی بین دو  t-testآزمون 

ساعت  24دقیقه و  120، در زمانD2جز ماده در تمام ابعاد به

به  D4و  D3باشد، همچنین ثبات ابعادی در دار میمعنی

ها وابسته به ماده بود، اما در ی زماندقیقه، در بقیه 15استثنای 

 ی ابعاد از الگوی زمانی خاصی پیروی نکرد.بقیه

( 15و همکاران ) Imberryی ما با پژوهش مطالعه

 Jeltrateی خود بر روی همخوانی دارد. وی در مطالعه

Plus  وCavex Color-Change  نشان داد که ثبات ابعادی

و آلژینات به کار رفته تحت تأثیر زمان و نوع ماده می د

از نوع مواد با قابلیت  Cavexهر چند که آلژینات باشد. 

باشد و تأثیر مواد افزودنی به آن جهت ریختن طولانی می

تواند اثر مضاعف بر دقت آن ماده در آن می pHکنترل 

 مطالعه داشته باشد.

 2ی ی صفر شمارهههای این مطالعه، فرضیبر طبق یافته

کند، زمان نگهداری روی ثبات ابعادی هر دو که بیان می

 ANOVAشود. زیرا آزمون گذارد، رد میماده اثر نمی

 30از  D1جز در تمام ابعاد به Tropicalginنشان داد که در 
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توان شود که میدار میدقیقه به بعد، اختلاف تغییرات، معنی

با افزایش زمان نگهداری  Tropicalginنتیجه گرفت، برای 

شود. به عبارت دیگر دقتی ابعادی کست بیشتر میقالب، بی

تحت تأثیر زمان است. در  Tropicalginثبات ابعادی 

Chromogel جز در تمام ابعاد بهD2  وD4  در تمامی

توان باشد که میدار میها، اختلاف تغییرات معنیزمان

مشابه با افزایش زمان نیز به طور  Chromogelگفت، برای 

شود. آب دقتی ابعادی کست بیشتر مینگهداری قالب، بی

( و free waterموجود در ژل آلژینات به دو شکل آزاد )

( بود. آب آزاد مستعد افزایش یا bound waterباند شده )

باشد که قابل کنترل است، کاهش در اثر جذب یا تبخیر می

یش مجدد پلیمرهای اما حرکت آب باند شده در اثر آرا

آلژنیک کراس لینک شده، مسؤول فرایند سینرزیس 

باشد که حتی با وجود رطوبت صد در صد نیز قابل می

ها با وجود نگهداری باشد. تغییر ابعادی در قالبکنترل نمی

تواند ناشی از این ی حاضر میدر محیط مرطوب در مطالعه

 .(15)فرایند باشد 

ی خود به این نتیجه در مطالعه (26)چن و همکاران 

رسیدند که افزایش زمان نگهداری، باعث بیشتر شدن عدم 

 Jeltrateو  Cavexهای حاصل از هماهنگی در کست

ثابت کردند  (14) همکاران و شود. به طور مشابه، فرزینمی

باشد که ثبات ابعادی آلژینات تحت تأثیر زمان نگهداری می

های دقیقه، در زمان 12به طوری که در دمای محیط، پس از 

 داری داشتند. عاد کست اختلاف معنیدقیقه اب 60و  45، 25

ی خود بر روی سه در مطالعه (27)آلکان و همکاران 

بود به این نتیجه  Tropicalginنوع آلژینات که یکی از آنها 

روز قبل از ریختن گچ،  4ها تا هداری قالبرسیدند که نگ

باشد و شود اما قابل ملاحظه نمیاگرچه باعث دفورمیتی می

اثر مضری بر ثبات ابعادی ندارد. علت احتمالی این تفاوت 

ها هر یک از پارامترها )ابعاد( را تواند در این باشد که آنمی

اصل ی تغییرات از فوجداگانه بررسی نکردند، بلکه مجموعه

را درنظر گرفته بودند. هرچند اختلاف اندازه بین سه نوع 

 وجود داشت. 4و  3، 1آلژینات در روزهای 

 ،Cavex chromatic) آلژینات نوع سه از (19)جامانی 

Phase plus، Hydrogum )ًگروه دو در قالب 24 مجموعا 

 گروه و شده سیل هایکیسه در اول گروه. کرد تهیه تایی12

 طی هاقالب. شدند نگهداری مرطوب هایحوله در دوم

 نتایج. شدند ریخته ساعت 3 و 1 دقیقه، 30 و 15 هایزمان

 روش نوع دو هر به شده نگهداری هایقالب که داد نشان

 مرطوب( هایحوله در شده )پیچیده و شده( سیل کیسه )در

 با داریمعنی تفاوت شوند، ریخته دقیقه 15 در زمان چهچنان

 با شوند ریخته ساعت 3 در زمان اگر اما ندارند، اصلی مدل

 قرار چهچنان لذا. کندمی پیدا داریمعنی تفاوت اصلی مدل

 در باید شود، نگهداری ساعت 3 تا آلژیناتی قالب باشد

باشد.  داشته قبولی قابل دقت تا شود پیچیده مرطوب یحوله

تواند ی حاضر میمطالعههای آن مطالعه با اختلاف یافته

های مصرفی و روش ناشی از تفاوت در نوع آلژینات

 ها باشد.نگهداری قالب

از یک مدل اصلی از  (28)در روش جانسون و کریج 

جنس استینلس استیل مشابه اباتمنت کراون فلزی استفاده 

ی تغییر ی حاضر به منظور رفع نگرانی دربارهشد. در مطالعه

های مکرر، گیرینقاط مرجع روی مدل اصلی حین قالب

ها تعبیه شدند. در مدل های فلزی روی سطوح دندانمخروط

به منظور بررسی تأثیر بر  (28)استاندارد جانسون و کریج 

ها زیر مارژین ( قالبelastic recoveryبازگشت الاستیک )

شود. در این تعبیه می v-shapedهای ها اندرکاتای دایلثه

های طریق کاربرد دنتیک آکریلی همراه دندانمطالعه از 

 سازی شرایط کلینیکی شد. آکریلی سعی در شبیه

 در گیریقالب یماده دقت میزان گیریاندازه به منظور

 .است شده استفاده متفاوتی ابزارهای از مختلف، مطالعات

 deltronic profile یک از خود تحقیق در (19) جامانی

projector برابر 15 نماییبزرگ و میکرومتر 1 دقت با 

 دیجیتالی فوتوگرافی از (17)والکر و همکاران  .کرد استفاده

 و مستقیم گیریاندازه برای تصویر ورآنالیز افزارنرم با همراه

 سدا و همکاران .کردند استفاده( گچی کست) واسطه بدون

آتش . کردند استفاده HB 350 گیریاندازه ماشین از (18)
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 رد را مخروط دو یفاصله و ارتفاع (21)رزم و همکاران 

 گیریاندازه پروفیلومتر میکروسکوپ با خود یمطالعه

 کوپمیکروس از هم (14)فرزین و پناهنده  .کردند

 این در. نمودند استفاده میکرومتر 5/0 دقت با گیریاندازه

 همچنین و هاکست تغییرات میزان گیریاندازه برای مطالعه

 استفاده کولیس از اصلی پلاستیکی مدل روی مرجع نقاط

 10)متر میلی 01/0 دقت با دیجیتالی کولیس زیرا شد،

 دقت گیریاندازه برای اطمینان قابل تکنیک یک( میکرومتر

 .(29 ،2)باشد می ابعادی

های این مطالعه این بود که در از جمله محدودیت

توان نتایج حاصل را صورت گرفت و نمی in vitroشرایط 

نسبت داد. به عنوان مثال،  in vivoبه طور قطعی به شرایط 

انجام شد و اینکه بتوان نتایج آن  c° 23این مطالعه در دمای 

( تعمیم داد جای c 37°)دمای بدن  in vivoرا به شرایط 

بحث دارد. همچنین در این مطالعه قبل از اختلاط آلژینات با 

آب، قاشقک حاوی آلژینات روی ویبراتور قرار داده شد تا 

حجم دقیقی از پودر استفاده شود، که البته این کار در اکثر 

پذیر پزشکی به دلیل نداشتن ویبراتور، امکانی دندانهامطب

های نیست. اختلاط آلژینات به روش دستی از محدودیت

این مطالعه بود. کاربرد این روش همیشه منجر به ایجاد 

شود که در نتیجه قالب غیر آلژیناتی با قوام صحیح نمی

شود که در . پیشنهاد می(30 ،2)دقیقی حاصل خواهد شد 

برای اختلاط  auto mixingمطالعات بعدی از دستگاه 

ز تری گیری، ای حاضر برای قالباستفاده شود. در مطالعه

پیش ساخته استفاده شد که احتمالاً ضخامت یکسانی از 

گیری را )آنگونه که تری اختصاصی فراهم ی قالبماده

کرد. بنابراین بهتر کند( اطراف مدل اصلی فراهم نمیمی

گیری در شرایط کلینیکی است که در مطالعات بعدی قالب

جزیی انجام شود و تأثیر مواد ضد عفونی کننده هم به عنوان 

از فرایند کنترل عفونت به متغییرهای تأثیرگذار بر ثبات 

 ابعادی در مطالعه لحاظ بشود.

 

 گیرینتیجه

و  Tropicalginاین پژوهش نشان داد، ثبات ابعادی 

Chromogel باشد و تحت تأثیر زمان ریختن قالب می

ساعت  24نگهداری قالب حتی در محیط مرطوب، به مدت 

بول قبرای هر دو ماده منجر به تغییرات ابعادی غیر قابل 

دقیقه  120ها در محیط مناسب تا سقف شود. قالبمی

ی استاندارد تغییرات هر دو نوع آلژینات در محدوده

 د( توصیه شده توسط پروتکلدرص 5/1کلینیکی )کمتر از 

ADA NO.19 باشد. ثبات ابعادی آلژینات در بعد می

ها دقیقه، در سایر زمان 15(، به استثنای D4و  D3عرضی )

 24عد تا بدقیقه به  120وابسته به ماده بود. همچنین از زمان 

باشد. می Chromogelبیشتر از  Tropicalginساعت، دقت 

به  Tropicalginط یکسان از شود در شرایلذا توصیه می

 استفاده شود. Chromogelجای 

 

 تقدیر و تشکر 

ی وسیله از کارکنان بخش پروتز و رادیولوژی دانشکدهبدین

پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بابل به جهت همکاری دندان

 گردد.در انجام این مطالعه سپاسگزاری می
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Abstract 
 

Introduction: Dimensional stability of alginate impression materials is affected by several factors 

such as storage time, storage conditions and type of the impression material. This 

study was conducted to assess the effect of storage time on dimensional stability of 

two different alginates: Tropicalgin and Chromogel. 

Materials  

& Methods: 

In this experimental study, impressions were made of a master model with four metal 

cones on the occlusal surfaces of lower first premolars and third molars on both sides 

(teeth #1, #5, #12 and #16). The Impressions were divided into five groups in terms of 

the storage time in wet paper towels within a closed plastic bag before pouring the 

casts (15 min, 30 min, 60 min, 120 min and 24 h). For each group, 20 impressions and 

a total of 100 impressions were made. The impressions were poured with type III 

stone (Parsdental, Iran). Six dimensions (D1 to D6) between 4 cones were considered 

as the gold standard in order to compare with the same dimensions on the stone casts. 

Distances were measured by a digital caliper and data were statistically analyzed by 

MANOVA and one-sample t-test. 

Results: Dimensional changes increased over time for both alginates except for one sample 

(Tropicalgin at 30-min interval for D1, p value = 0.4). There were significant 

differences between the two materials at all the time intervals except for the first 

fifteen minutes. Dimensional changes were within the clinically acceptable limits (a 

change of 1.5% relative to the master model) up to 120 min for both alginates.  

Conclusion: The dimensional stability of Tropicalgin and Chromogel alginate impression materials 

was affected by storage time before pouring in stone and the material type. 

Key words: Alginate, Cast, Dimensional stability. 
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