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دس   اعاعي  ، سكٍ پضؽكي ٔ دَذاٌ  پضؽكي  دس ػهى

ٔ   اعت  تيًاسي  َٕع  فذيخ  ْا، تؾخيـ تيًاسي  دسياٌ

  تُٓايي  تّ  كهيُيكي  يؼايُات  اص آنجا كّ

گؾا تاؽُذ،  ْا ساِ تيًاسي  همّ  تٕاَُذ دس تؾخيـ نمي

اص   يكي  ، كّ پاساكهيُيك  تايذ اص آصيايؾات

اگش . نمٕد  ، اعتفادِ اعت  آنها ساديٕگشافي  تشيٍ يٓى

  تؾخيـ  تشاي  اص ساديٕگشافي  دافم  اعلاػات  چّ

يؼايُات   دال،  ، ايا دس ػين تغياس يفيذ اعت

  عٕء اؽؼّ  اثشات  تيًاس سا دس مخاعشِ  ساديٕگشافي، 

ظٕٓس   ادتًال  دْذ ٔ پيٕعتّ قشاس يي  يَٕيضاٌ

  ٔ غير قاتم  تشگؾت  قاتم  صيكٕؽيًياييفي  تغييرات

ٔجٕد   تغٕس تانقِٕ ،تذٌ  ْاي دس عهٕل  تشگؾت

، خٕد  ٔقٕع  دس فٕست  تغييرات  ايٍ  كّ  خٕاْذ داؽت

عهٕل،   دياتي  دس اػًال  يا ٔقفّ  اختلال  يُجش تّ

  ٔ يا تحٕلات  عهٕلي  ، سؽذ ٔ تقغيى َظير يتاتٕنيغى 

تا  X اص اؽؼّ  َاؽي  خغشات. خٕاْذ ؽذ  ژَتيكي

ْا ٔ  ْا، يٕتاعيٌٕ عشعاٌ  ؽايم  دٔص پايين

 .[1]يادسصادي اعت  ْاي َاُْجاسي

  سؽذ سٔصافضٌٔ  يٕاصات  ، تّ تُاتشايٍ

  ايمني  افٕل  ، سػايتXاص اؽؼّ   تؾخيقي  ْاي اعتفادِ

دس تشاتش آثاس   ايش دفاظت  نمايذ كّ يي  َيض ايجاب

قشاس   خاؿ  يٕسد تٕجّ  اؽؼّ،  ايٍ  عٕء ٔ َاخٕاعتّ

  خغشات  كاْؼ  ْاي ساِ  اص يؤثشتشيٍ  يكي. گيرد

  ْايي ساديٕگشافي  اص انجاو  ، جهٕگيريXاؽؼّ   ادتًالي

 .َذاسد  تجٕيض آنها نضٔيي  كّ  اعت
  تش پايّ  ساديٕگشافي  يؼايُّ  انجاو  تشاي  تقًيى

  خقٕفيات  ايٍ  كّ  تيًاس اعت  فشدي  خقٕفيات

  تانيني  ْاي ، يافتّ ػًٕيي  ، علايت عٍ: اصػثاستُذ 

تّ   ساديٕگشافي  انجاو  ضًُاً نضٔو. تيًاس  ٔ تاسيخچّ

  يؼايُات  كفايت  ػذو  ٔ همچُين  تيًاسي  ؽيٕع 

اص   دس تغياسي. داسد  تغتگي  تُٓايي  تّ  كهيُيكي

  ايشي  ساديٕگشافي  آيا انجاو  كّ  َيغت  يٕاسد سٔؽٍ

  ػٓذِ  يٕاسد، تّ  ؟ دس ايٍيا خير  يفيذ اعت

تيًاس دس   دقيق  تا اسصياتي  كّ اعت   پضؽك دَذاٌ

. سا تگيرد  نهايي  تقًيى  ساديٕگشافي  يٕسد انجاو

 FDA (Food and Drug ْاي عاصياٌ سًُْٕدْاي   تشاعاط

Administration ) ٔADA (American Dental Association )

  تشاي  اي كُُذِ  قاَغ  دنيم  كّ  فقظ صياَي  پضؽك دَذاٌ
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ساديٕگشافي   انجاو

تاؽذ   داؽتّ 

تٕاَذ تيًاس  يي

  اؽؼّ  تاتؼ  سا تحت

. [2]قشاس دْذ

  اص ايٍ  ْذف

  كّ  اعت  آٌ  تحقيق

  آگاْي  ييضاٌ

سا   پضؽكاٌ دَذاٌ

  چگَٕگي  دس صييُّ

ٔ   تجٕيض فذيخ

  ساديٕگشافي  دقيق

ٔ   كشدِ  اسصياتي

 FDA تا يؼياسْاي

ٔ ADA قايغّو  

پضؽكاٌ  فشك تش آٌ تٕد كّ آگاْي دَذاٌ. [2]كُيى

يتخقـ دس ْش يك اص دِ صييُّ افهي، تّ ػهت 

پضؽكاٌ ػًٕيي  يغانؼّ تيؾتر، صيادتش اص دَذاٌ

پضؽكاٌ دعتياس ْى دس ْش  اعت ٔ آگاْي دَذاٌ

صييُّ تّ ػهت يغانؼّ يذأو ٔ دس استثاط تٕدٌ 

ٌ يتخقـ پضؽكا تيؾتر اص دَذاٌ ،تا اعلاػات جذيذ

پضؽكاٌ  فشضيّ ديگش آٌ تٕد كّ آگاْي دَذاٌ. اعت

 .تغتگي تّ جُظ َذاسد

  پضؽك دَذاٌ 230يغة   دس ايٍ يغانؼّ يقغؼي، تّ

پايا ٔ   اي ؽذ ٔ پشعؾُايّ  يشاجؼّ  تغٕس تقادفي

  ٔ تغٕس دضٕسي  تٕصيغ  پضؽكاٌ دَذاٌ سٔا، دس تين 

  آگاْي  عغخ  تشتية،  ايٍ  تّ. ؽذ  تكًيم

تجٕيض فذيخ : مختهف  صييُّ 10دس   پضؽكاٌٌ دَذا

اپيكال، تايت   ساديٕگشافي پإَساييك، پشي

 

ٔيُگ، اكهٕصال، تٕيٕگشافي 

ٔ تجٕيض فذيخ  MRIاي،  ساياَّ

ساديٕگشافي دس افشاد يغتؼذ تّ 

پٕعيذگي، تجٕص فذيخ ساديٕگشافي 

دس افشاد غير يغتؼذ تّ پٕعيذگي، 

 تجٕيض فذيخ ساديٕگشافي دس افشاد

يثتلا تّ تيًاسي پشيٕدَتال، 

تجٕيض فذيخ ساديٕگشافي تشاي 

اسصياتي ٔضؼيت سٔيؾي ٔ جٕاَّ 

تا تٕجّ  ْا تشسعي گشديذ ٔ  دَذاٌ

 FDAتّ جذأل اسائّ ؽذِ اص عشف 

 .ؽذ  اسصياتي [2]

  ْا، آگاْي اص صييُّ  دس ْش يك

تحقيهي   ٔ همچُين يشتثّ  جُظ  تشدغة

(  ، دعتياس ٔ يتخقـ ػًٕيي) 

 t-studentاص آصيٌٕ . گشديذ  ايغّيق

ٔ ٔاسياَظ يك عشفّ تّ ادتًال 

 .دػاعتفادِ  05/0خغاي 

  آيذِ،  تّ دعت  َتايج  تشاعاط

  دس صييُّ  پضؽكاٌ دَذاٌ  آگاْي

  ْاي ساديٕگشافي  تجٕيض فذيخ

ٔ   آپيكال ، پشي پإَساييك

تجٕيض   خٕب، دس صييُّ  ٔيُگ  تايت

تجٕيض ص ٔ َي  اكهٕصال  تكُيك  فذيخ

يُظٕس   تّ  ساديٕگشافي  فذيخ

  ٔ جٕاَّ  سٔيؾي  ٔضؼيت  اسصياتي

تجٕيض   ْا يتٕعظ ٔ دس صييُّ دَذاٌ

ٔ  MRI ٔ  اي ساياَّ  تٕيٕگشافي  فذيخ

دس   ساديٕگشافي  َيض تجٕيض فذيخ

  افشاد يغتؼذ ٔ غير يغتؼذ تّ

  پشيٕدَتال  ٔ تيًاساٌ  پٕعيذگي

  دافم  َتايج اص عشفي، .  اعت  ضؼيف

اص   يك  دس ْيچ  دْذ كّ يي  َؾاٌ

  تين  داسي يؼني  ْا، اختلاف صييُّ

  يشد ٔ صٌ  پضؽكاٌ دَذاٌ  آگاْي

 .سدٔجٕد َذا

  يشتثّ  تشدغة  آگاْي  تا تشسعي

  اعت  اص آٌ  داكي  اعلاػات  تحقيهي،

تجٕيض فذيخ   دس صييُّ  كّ

،  پإَساييك  ْاي ساديٕگشافي 

  ٔ همچُين  ٔيُگ  ، تايت آپيكال  پشي

  تشسعي  تشاي  ساديٕگشافي  تجٕيض فذيخ

ْا ٔ  دَذاٌ  ٔ جٕاَّ  سٔيؾي ٔضؼيت 

َيض دس افشاد يغتؼذ ٔ غير يغتؼذ 

  تين  داسي يؼني  ، اختلاف پٕعيذگي  تّ

،  ػًٕيي  پضؽكاٌ دَذاٌ آگاْي 

ٔجٕد َذاسد ايا   ٔ يتخقـ  سصيذَت

  اكهٕصال  ساديٕگشافي  دس تجٕيض فذيخ

دعتياساٌ تيؾتر اص   ْيآگا

 . اعت  ػًٕيي  پضؽكاٌ دَذاٌ

  تٕيٕگشافي  دس تجٕيض فذيخ  همچُين

  ، آگاْيMRIٔ   اي ساياَّ

  ٔ يتخقـ  پضؽكاٌ دعتياس دَذاٌ

  ػًٕيي  پضؽكاٌ تيؾتر اص دَذاٌ

  ساديٕگشافي  دس تجٕيض فذيخ.  تٕد

تيًاسي   دس افشاد يثتلا تّ

اص   يتخققين  آگاْي  ْى  پشيٕدَتال 

تيؾتر تٕد كّ   ػًٕيي  پضؽكاٌ دَذاٌ

  پضؽكاٌ دَذاٌ  كّ  اعت  ايٍ  آٌ  ػهت 

  پشيٕدَتال  كًتر تيًاساٌ  ػًٕيي

كُُذ ٔ اكثشاً تّ  يي  سا دسياٌ

  دُْذ كّ يتخققين يي  اسجاع  يتخققين 
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  تيؾتري  آگاْي  سؽتّ  ايٍ

اص   اعتفادِ ADA. [4]داسَذ

تجٕيض   دس صييُّ FDA  ْاي ساًُْايي

كُذ ٔ  يي  سا تٕفيّ  ساديٕگشافي

  ايٍ  تش يفيذ تٕدٌ  دال  تحقيقاتي

  ؽذِ  ْا َيض انجاو ساًُْايي

 .[6]اعت

تيًاس سا  490اي  دس يغانؼّ

ٔ  ِقشاس داد  يٕسد آصيايؼ

 سا هماَُذ يؼياسْاي ْا ساديٕگشافي

 FDA يقذاس   َذ، كاْؼاِ تجٕيض نمٕد

تّ دعت دسفذ  43تؾؼؾغ، تشاتش 

  َذ كّاِ گشفت  ٔ َتيجّ آٔسدِ

  اص ايٍ  تا اعتفادِ  پضؽكاٌ دَذاٌ

  تٕاَُذ يقذاس تؾؼـؾغ يؼياسْا، يي

  كّ دُْذ دس دالي  تيًاس سا كاْؼ

  َذاؽتّ  اثشي  تيًاس  دس دسياٌ

 .[5ٔ6]تاؽذ

دس تشسعي كّ دس صييُّ اعتفادِ 

اص انگٕسيتى دس كاستشد 

 دس استٕدَغي انجاو ساديٕگشافي

اَذ  گشفتّ، تّ ايٍ َتيجّ سعيذِ

 36كّ اعتفادِ اص ايٍ سَٔذ تاػث 

ْا  دسفذ كاْؼ دس تؼذاد ساديٕگشافي

. [5]ؽٕد يي

تحقيقي ديگش دس اَگهيظ، دس 

ٔيُگ  صييُّ تجٕيض ساديٕگشافي تايت

ْا انجاو ؽذِ  دس تؾخيـ پٕعيذگي

دقت ساديٕگشافي اعت كّ دس آٌ، 

 ْا تا ٔيُگ دس تؾخيـ پٕعيذگي تايت

تؾخيقي ديگش يقايغّ  ْاي سٔػ

ْاي ديگش ياَُذ  گشديذِ ٔ سٔػ

تشاَظ لاييُاعيٌٕ سا تا آٌ غير 

. [4]اَذ قاتم سقاتت داَغتّ

دس تشسعي ديگشي دس صييُّ 

اعتفادِ اص ساديٕگشافي 

ْايي دس  پإَساييك، محذٔديت

كيفيت راتي تقٕيش پإَساييك 

ٔجٕد داؽتّ كّ آٌ سا تغٕس سٔتين 

تيًاساٌ عٕديُذ دس تؼذادي اص 

 .[7]اَذ َذاَغتّ

  تّ دعت  َتايج  تّ  تا تٕجّ

دس   ؽٕد كّ ، اعتُثاط يي آيذِ

دس   پضؽكاٌ دَذاٌ  آگاْي  مجًٕع،

دس   ساديٕگشافي  تجٕيض فذيخ  صييُّ

  آگاْي  عغخ  ايٍ.  َيغت  دذ يغهٕب

  يغانؼّ  اص يٕاسد ػذو  ؽايذ َاؽي

اص   َكشدٌ  اعتفادِ  ٔ همچُين  كافي

  كشدٌ  جذيذ، فشايٕػ  ػهًي  يُاتغ

صياٌ،   تا گزؽت  قثهي  اعلاػات

،  تحقيم  دس دٔساٌ  َايغهٕب  آيٕصػ

اص   تاصآيٕصي  جهغات  تٕدٌ  َاكافي

دضٕس   ٔ كيفي ٔ ػذو  لحاػ كًي

  تاصآيٕصي  دس جهغات  پضؽكاٌ دَذاٌ

 .تاؽذ

  دس ايٍ  آيذِ  تّ دعت  َتايج

  دْذ كّ يي  َؾاٌ  تحقيق

  دس يٕسد اعلاػات  پضؽكاٌ اٌدَذ

  ، كFDAّ  اسائّ ؽذِ دس جذٔل

  تجٕيض فذيخ: ػثاستُذ اص

  پٕعيذگي  اسصياتي  تشاي  ساديٕگشافي

ٔ   پشيٕدَتال ْاي  ، تيًاسي دَذاَي

  جٕأَّ   سٔيؾي  ٔضؼيت  همچُين

  مختهف  ْاي ْا دس دٔساٌ دَذاٌ

تا . َذاسَذ كافي   ، آگاْي دَذاَي

  جذٔل  ستشد صياد ايٍكا  تّ  تٕجّ

،  پضؽكاٌ دَذاٌ  دس كاس سٔصيشِ

اص ايٍ   سٔتين  ٔ اعتفادِ  آيٕصػ

 .ؽٕد يي  تٕعظ آنها، تٕفيّ  جذٔل 
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The Survey of Knowledge of Dentists in Correct Prescription 

Radiography in Isfahan City 
 

Mehdizadeh M, Mohamadzadeh Z, Shirban M 

 

Abstract 
 
As uses of X-ray increases for diagnostic purposes, the necessity for dentists to have adequate 
knowledge about prescribing radiographs also increases. This will cause correct diagnosis and 
reduces the radiation to the patient. The aim of this cross sectional study was to evaluate the 
knowledge of dentists from Isfahan about prescribing radiographs. 

For this research a question form was designed and filled by 230 dentists, which were chosen 
randomly.T-test analysis was used. The results showed that the dentists' knowledge about 
prescribing panoramic and periapical and bitewing radiographs was good, about occlusal and 
about growth and development assessment was moderate and about in highrisk and normal 
patients and periodontal caries patient and CT and MRI was poor.There was no difference 
between knowledge of female and male dentists. 

There was no difference between knowledge of general dentists, residents and specialists 
about prescription panoramic, periapical, bitewing, growth and development assessment and 
caries, but the knowledge of residents was better than general dentists about prescription 
occlusal radiographs. About CT andMRI the knowledge of specialists and residents were higher 
than general dentists. About prescription radiography for periodontal patient knowledge of 
specialists were higher than general dentists and residents. 
 

Key words. Dentists, Correct prescription, Rad iography. 
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