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Abstract 
 

Introduction: Evaluating the dimensions of buccal and palatal alveolar bone in the anterior 

maxillary teeth is very important in patients who are candidates for immediate 

implant replacement. The aim of this study was Assessment of buccal and palatal 

alveolar bone thickness in maxillary anterior teeth on cone beam computed 

tomography (CBCT). 

Materials  

& Methods: 
In this descriptive-analytical study, 78 CBCT images of patients referred to 

Radiology Department of Khorasgan Dental Faculty were evaluated. The collected 

data included the measurement of the bone thickness of the alveolar buccal and 

palatal anterior maxillary teeth at three locations of the crest, the middle region of 

the root and apex with the Sidexis software. Then, the measurements were compared 

between males and females. The data were analyzed by T-test statistical methods. 

Results: The mean thickness of the buccal alveolar bone in the crest region and the middle 

region of the central, lateral and canine teeth was less than 1 mm. The mean 

thickness of the buccal alveolar bone at the apex site of the central, lateral and canine 

teeth was more than one mm. The mean thickness of the palatal alveolar bone in the 

crest region of the central, lateral and canine teeth was less than one millimeters. The 

mean thickness of the palatal alveolar bone in the middle region of the root and apex 

was more than one mm. There was no statistically significant difference between the 

sex and thickness of the buccal alveolar bone, except at the apex of the central and 

lateral teeth (p value > 0.05). Between sex and thickness of palatal alveolar bone, in 

the crest of lateral and canine teeth and in the middle root and apex area of all three 

central, lateral and canine teeth in men were significantly more than women  

(p value < 0.05). 

Conclusion: The buccal alveolar bone was present in most of the points examined at the crest and 

mid-root site, and the palatal alveolar bone was at the crest site at most checked 

points with a thickness of less than 1 mm. 
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  ریتصاو از استفاده با لایماگسی قذامی ها دنذان پالاتال و باکال آلوئولار استخوان ضخامتی ابیارز
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 چکیده
 

 یفًری ىیگشیجا ذیکاوذ کٍی ماراویب در لایماگشی قذامی َا دوذان در پالاتال ي باکال آلًئًلار استخًان ابعادی ابیارس :مقدمه
م اس، باشىذ یم مپلىتیا  ي باکال آلًئًلار استخًان ضخامت یابیارس ،مطالعٍ هیا اس َذف. است بزخًرداری ادیس تیاَ

 .بًدCBCT (Cone beam computed tomography ) زیتصايی ري بز لایماگشی قذامی َا دوذان پالاتال

 ی داوشکذٌ یًلًصیراد بخش بٍ کىىذٌ مزاجعٍ ماریب CBCT 78 زیتصاي ی،لیتحل -یفیتًص ی مطالعٍ هیا در ها: مواد و روش
. گزفت قزار یبزرس مًرد 1397-98در سال  داوشگاٌ آساد اسلامی ياحذ اصفُان )خًراسگان( یپششک دوذان

 شٍیر یاویم یٍ یواح کزست، محل سٍ در لایماگش یقذام یَا دوذان پالاتال ي باکال آلًئًلار استخًان ضخامت
َا با  دادٌ. ذش سٍیمقا وثؤم ي مذکز جىس دي هیبگزدیذ ي  یزیگ اوذاسٌ Sidexis افشار وزم ی لٍیيس بٍ پکسآ ي

 .( p value< 05/0)شذوذ آوالیش   T-testیآمارآسمًن 

 هیکاو ي لتزال ساوتزال، یَا دوذان ی شٍیر یاویم یٍ یواحي  کزست محل در باکال آلًئًلار استخًان ضخامت :ها يافته
 هیکاو ي لتزال ساوتزال، یَا دوذان پکسآ محل در باکال آلًئًلار استخًان ضخامت .بًد متز یلیم 1 اس کمتز

 ،هیکاو ي لتزال ساوتزال، یَا دوذان کزست محل در پالاتال آلًئًلار استخًان ضخامت. بًد متز یلیم 1 اس شتزیب
 ي آپکس بیش اس  شٍیر یاویم یٍ یواح در پالاتال آلًئًلار استخًان ضخامتيلی  بًد متز یلیم 1 اس کمتز

  وذاشتيجًد  یدار یمعى یآمار تفايت باکال آلًئًلار استخًان ضخامت ي تیجىس هیب. متز بًد میلی 1

(05/0 < p value .)ي لتزال یَا دوذان کزست محل در پالاتال، آلًئًلار استخًان ضخامت ي تیجىس هیب 
 شتزیب یدار یمعى طًرٍ ب مزدان هیکاو ي لتزال ساوتزال، دوذان سٍ َز پکسآ ي شٍیر یاویم یٍ یواح در ي هیکاو
 .(p value < 05/0) بًد سوان اس

 با کزست محل در پالاتال، آلًئًلار ستخًاني ا شٍیر یاویم یٍ یواح ي کزست محل در باکال، آلًئًلار استخًان :یریگ جهینت
 .داشت يجًد متز یلیم کی اس کمتز ضخامت

  .، ساکت دوذاویماگشیلا مخزيطی، ی تًمًگزافی کامپیًتزی اشعٍ :ها واژه دیکل

 

 7/3/3011تاریخ پذیزش:  8/9/3011تاریخ اصلاح:   13/5/3011 تاریخ ارسال:  

 
 

ي َا دوذان پالاتال ي باکال آلًئًلار استخًان ضخامتي ابيارز .ساسانسيذ  آريا وصاد، افشيه يادگاري وائيىي، آزادٌ زادٌ ترك، محمذصادق زادٌ شيراوي استناد به مقاله:
 .97-88 :(0)08 ؛0410 .مجلٍ داوشکذٌ دوذاوپسشکي اصفُان .Cone Beam Computed Tomography ريتصاي از استفادٌ با لايماگسي قذام
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 مقدمه

دّذ ؽاهل  ّا را در خَد خای هي آلَئَلار وِ دًذاى ی سائذُ

اعفٌدي اعت وِ تا يه پَؽؼ اعتخَاى هتزاون  اعتخَاى

تحميمات هتؼذد  (.1) ؽَد هي وَرتيىال پَؽاًذُ

ّا، تغييزات  دًذاى ايي اعت وِ تِ دًثال وؾيذى ی دٌّذُ ًؾاى

 (.2-5) افتذ ر اتفاق هيآلَئَلا ی اتؼادی در سائذُ

 اي دًذاى ذىيوؾ اس تؼذ تلافاصلِ اعت هوىي ّا وپلٌتيا

 سخن تْثَد ٍ دًذاى ذىيوؾ اس پظي سهاً ی دٍرُ هي اس تؼذ

 ،زياخی ّا عال در(. 7، 6) گزدًذ ييگشيخا، عاوت در

 هي تِ دًذاى ذىيوؾ اس پظ وپلٌتيای فَری گذاريخا

ی اديسی ايهشا وار ييا. اعت ذُيگزد ليتثذ ييرٍت ٌذيفزا

 تز وَتاُ سهاى ووتز،ي خزاحی ّا پزٍعِ ؽاهل وِ دارد

ي رٍاً ٍي رٍح اعتزط وار،يت طزف اس تْتز زػيپذ درهاى،

 وِي دًذاًی ّا وپلٌتيا(. 8) تاؽذ يهيي ثايس تْثَد ٍ ووتز

 دلت تا وِيي ّا هىاى در دًذاى ذىيوؾ اس پظ تلافاصلِ

يي تالای تما ی درخِ ؽًَذ، يهی گذاريخا اًذ ؽذُ اًتخاب

 تْثَدی ّا عاوت در ؽذُی گذاريخای ّا وپلٌتيا ّواًٌذ

 .(9) دارًذ را افتِي

ي تَخْ لاتل زيثأتی لاريهاگش اعتخَاى یِ ياٍل ضخاهت

 اس پظ ًزم تافت ٍ پالاتال ٍ اليفاع اعتخَاى عطح پاعخ تز

 ه. يدارد وپلٌتيای فَری گذاريخا ٍ دًذاى ذىيوؾ

 دًثال تِ وپلٌتيای فَری گذاريخای تزا غيؽا یِ يًظز

 ضخاهت اس هتز يليه 2 حذالل وِ عتا ييا دًذاى ذىيوؾ

 ًزم، تافت ليتحل اسی زيخلَگ هٌظَر تِ اليفاع اعتخَاى

Fenestration ٍ Dehiscence (10) تاؽذ يه اسيً هَرد. 

 ذىيوؾ اس پظ پالاتال ٍ اليفاع آلَئَلار حير ػزض

 در وِي زاتييتغ شيً ٍ وپلٌتيای گذاريخا اس لثل ٍ دًذاى

 افتذ، يه اتفاق عاوتی تْثَد ی دٍرُ طَل در حير ػزض

 ييتٌاتزا (.11) گذارد يه اثز وپلٌتياي ذگيچيپ ٍ ػَارض تز

 ی زًذُيتزگ در اعتخَاىي اتيارس هٌظَر تِ كيدل رٍػ هي

 ی اؽؼِی َتزيواهپي تَهَگزاف. تاؽذ يه اسيً هَرد وپلٌتيا

 عاختواىي اتيارسی تزا كيدلي ليخ رٍػ هي يهخزٍط

 هٌظَر تِ را هيتىٌ ييا ييهحمم اهزٍسُ. تاؽذ يه اعتخَاى

 اًتخاب پالاتال ٍ اليفاع اعتخَاى ػزضی زيگ اًذاسُ

 تْتز تيفيو تای زيتصاٍ ذيخذی تىٌَلَص ييا(. 10) وٌٌذ يه

 هتز يليه زيس دلت ٍ وٌذ يه داديا ،CT اس ووتز اوغپَصر ٍ

 (.12) داردي خطی زيگ اًذاسُی تزا

 ،ىايآهز صَرت ٍ فه دّاى،ی َلَصيراد یِ ياتحاد

 را وپلٌتيا تا درهاى یشير طزحی تزا عىؾٌال وزاط زيتصاٍ

 ٍ آعاى واروزد راحت،ي دعتزع شيً ٍ اعت دادُ ؾٌْاديپ

 ی اؽؼِی َتزيواهپي تَهَگزاف در تز يييپا ی اؽؼِ دٍس

 در را زيتصاٍ ييا اس گغتزدُ ی اعتفادُ ،يهخزٍط

 اعتخَاى اتؼادي اتيارس. (13) اعت ؽذُ تاػثی وپلٌتَلَصيا

ی ّا َارُيد ی ّوِ ؽاهل اعاعاً وپلٌت،يای گذاريخا سهاى در

 ٍ اليفاع اعتخَاى ضخاهت ٍ تاؽذ يه عاوتي اعتخَاً

 یِ يًاح در وپلٌتيای گذاريخا ی دِيًت تا واهلاً پالاتال

 (.10) تاؽذ يه هزتثطي لذاه

خَد تِ ايي ًتيدِ  ی ( در هطالؼ14ٍِ ّوىاراى )همزتي 

ضخاهت  ،پزهَلز دٍم ی وِ اعتخَاى تاوال در ًاحيِرعيذًذ 

وافي خْت لزاردّي ايوپلٌت فَری را تا لاتليت 

 .تالاتزی ًغثت تِ پزهَلز اٍل هاگشيلا دارد پذيزی تيٌي پيؼ

 (،15) ٍ ّوىاراى Yangز طثك ًتايح تِ دعت آهذُ اس پضٍّؼ ت

پىظ ٍ آهتزی  هيلي 2ر ضخاهت اعتخَاى تاوال ٍ پالاتال د

تيوار  23ّای لذاهي  ٍعط ريؾِ در دًذاى ی ًاحيِ ّوچٌيي

 .هتز تَد هيلي 2تيؼ اس  اس هَارددرصذ  2/2تٌْا در 

ي هخزٍط ی اؽؼِی َتزيواهپي تَهَگزاف ٌىِيا تِ تَخِ تا

ي پشؽى دًذاى در اعتفادُ خْت گغتزدُ رٍػ هي ػٌَاى تِ

ی تزٍها ٍ هياًذٍدًت ،يارتَدًغ َدًتال،يپزی ّا ياتيارس ٍ

 لايهاگش لذام ييٌچّو ٍ دارد وارتزد وپلٌتيا ٍ آلَئَلار

 ٍ وپلٌتياي ٌيگشيخا ٍی زيلزارگ در وِ اعتی اِ يًاح

 اتؼادي اتيارس ّذف اس ايي هطالؼِ، دارد، تياّويي ثايس

ي لذاهی ّا دًذاى در پالاتال ٍ تاوال آلَئَلار اعتخَاى

ی صفز ايي  تَد. فزضيِ CBCTتز رٍی تصاٍيز  لايهاگش

آلَئَلار تاوال ٍ پالاتال  اتؼاد اعتخَاىهطالؼِ يىغاى تَدى 

 یتز رٍ لايهاگش يلذاه یّا در دًذاىی وزعت  در ًاحيِ

 .در عوت راعت ٍ چپ تَد CBCT زيتصاٍ
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 ها و روش مواد

 CBCT اعىي 78 تؼذادي، ليتحل -يفيتَص ی هطالؼِ ييادر 

 واراىيت تِ هزتَط یَلَصيراد تخؼ َيآرؽ در هَخَد

 آساد داًؾگاُ يپشؽى دًذاى ی داًؾىذُ تِ وٌٌذُ هزاخؼِ

تِ  1397-98)خَراعگاى( در عال  اصفْاى اعلاهي ٍاحذ

گيزی آعاى اًتخاب ؽذًذ. هؼيارّای ٍرٍد تِ  رٍػ ًوًَِ

 لذام CBCT زيتصاٍ ٍخَدهطالؼِ ػثارت تَدًذ اس: 

 ييت زاداف عيٍ  يواف ٍضَح یدارا زيتصاٍ، ٍخَد لايهاگش

ٍ هؼيارّای خزٍج اس هطالؼِ ؽاهل تصاٍيز  عال 50 تا 18

 در اعتخَاى ليتحل ٍ َدًتاليپز یواريت یدارا افزادی وِ

، لايهاگش يلذاه یّا دًذاى توام فمذاى، لايهاگش لذام یِ يًاح

 تِ تزٍها یدارا افزادٍ  َدًتاليپز درهاى ی عاتمِ یدارا افزاد

 تَدًذ. اليفاؽ لَيهاگش یِ يًاح

CBCT (Cone beam computed tomography ) تصاٍيز

 تا Galileos-sirona (Bensheim-Germany) دعتگاُ تَعط

 تا) ِيثاً آهپز يليه 35 تا 21 ٍ ٍلتاص لَيو 85 اوغپَصر طيؽزا

 ايي تصاٍيز ًذ. تَد ؽذُ ِيتْ (واريت ی خثِ تِ تَخِ

Slice distance 0.15mm  ٍSlice thickness 0.15mm 

 ضخاهتتَدًذ ٍ اس ًوای وزاط عىؾٌال اعتفادُ ؽذًذ. 

 تَدًذ، دًذاىی دارا وِي ًَاح در پالاتال، ٍ اليفاع اعتخَاى

 اىيه) ؾِيري اًيه یِ يًاح وزعت، یِ يًاح ی ًمطِ عِ در

 افشار ًزم در پىظآ یِ يًاح ٍ (پىظآ ٍ وزعت

(Fabrikstr31, Bensheim, Germany )Sidexis ي تزرع

 .(2، 1ؽىل ) ؽذًذی زيگ اًذاسُ ٍ

 ؽؼ در يلذاه یّا دًذاى یِ يًاح در ّا یزيگ اًذاسُ ييا

 (2 ؽىل) اًدام ؽذ وِ ػثارت تَدًذ اس: هحل

A1 :وزعت هحل در تاوال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت 

A2 :اَى ضخاهت لار اعتخ ئََ  ؾِيري اًيه ی يًِاح در تاوال آل

A3 :پىظآ در تاوال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت 

B1 :وزعت هحل در پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت 

B2 :یِ يًاح در پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت 

 ؾِيري اًيه

B3 :پىظآ در پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت 

 
 کیوگرافیراد یوماها: 1شكل 

A: از آمذه دست به کیپانورامی گراف در ها نمونه انتخاب CBCT ،B: ی نما

 در سکشنال کراس مقطع کیوگرافیرادی نما :C، الیآگس مقطع کیوگرافیراد

ی ها دنذان پالاتال و الیفاس آلوئولار استخوان ضخامت سانیمی ریگ انذازه

 لایماگسی قذام

 

 ًظز زيس گز هؾاّذُ هي تَعط واراىيت CBCT زيتصاٍ

  تا يطيهح در صَرت ٍ فه غتيَلَصيراد

 تا آهذُ دعت تِ ّای دادُ .ؽذ يتزرع هٌاعة یًَر طيؽزا

  22 ی ًغخِ SPSS افشار ًزم اس اعتفادُ

(version 22, IBM Corporation, Armonk, NY )ٍ 

داری  ؽذًذ ٍ عطح هؼٌي ليتحل ٍ ِيتدش T-test آسهَى

 در ًظز گزفتِ ؽذ. 05/0

 

 
 عمود ها یریگ اوذازه و شذه رسم دوذانی طول محور :2شكل 

 .است شذه اوجام آن بر
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 23810201962042ی  ًاهِ پاياىايي پضٍّؼ تِ ؽوارُ 

پشؽىي داًؾگاُ آساد اعلاهي ٍاحذ  ی دًذاى در داًؾىذُ

 .اصفْاى )خَراعگاى( تِ تصَية رعيذ

 

 ها افتهی

دًذاى در عوت  154دًذاى ؽاهل  306تؼذاد  ،در هدوَع

درصذ( در عوت  7/49دًذاى ) 152درصذ( ٍ  3/50راعت )

 دًذاى عاًتزال  116وِ  چپ هَرد تزرعي لزار گزفت

دًذاى  94درصذ( ٍ  4/31دًذاى لتزال ) 96درصذ(،  9/37)

  .درصذ( تَد 7/30واًيي )

 يياًگيه ،ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار پالاتال يتزرع در

 وزعت هحل در پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت

 تَد هتز يليه هي اس ووتز ييواً ٍ لتزال عاًتزال، یّا دًذاى

 یِ يًاح در پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت يياًگيهٍلي 

هياًگيي هتز تَد.  ٍ آپىظ تيؾتز اس يه هيلي ؾِير ياًيه

ی  ًاحيِ ،ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار پالاتال در هحل وزعت

، لتزال ّای عاًتزال در دًذاىی آپىظ  هياًي ريؾِ ٍ در ًاحيِ

 دار ًذاؽت  يراعت ٍ چپ تفاٍت هؼٌٍ واًيي 

(05/0 < p value 1( )خذٍل.) 

 يياًگيه ،ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار تاوال يتزرع در

 یِ يًاحٍ  وزعت هحل در تاوال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت

 هي اس ووتز ييواً ٍ لتزال عاًتزال، یّا دًذاى ی ؾِير ياًيه

 در تاوال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت يياًگيه .تَد هتز يليه

 هي اس ؾتزيت ييواً ٍ لتزال عاًتزال، یّا دًذاى پىظآ هحل

در تاوال هياًگيي ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار  .تَد هتز يليه

در ی هياًي ريؾِ ٍ در ًاحيِ آپىظ  ًاحيِ ،هحل وزعت

راعت ٍ چپ تفاٍت ، لتزال ٍ واًيي ّای عاًتزال دًذاى

 (.2( )خذٍل p value > 05/0)دار ًذاؽت  يهؼٌ

 

، لترال و های ساوترال در دوذانهای میاوی ریشه و آپكس   ، دوذانمیاوگیه ضخامت استخوان آلوئولار پالاتال در محل کرست :1 جذول

 در سمت راست وچپکاویت 

 يدار يمعى سطح اريمع اوحراف ± هياوگيم تعداد   

 351/0 74/0 ± 15/0 61 راست سمت ساوتزال کزست

 71/0 ± 16/0 55 چپ سمت

 973/0 61/0 ± 14/0 46 راست سمت لتزال

 61/0 ± 13/0 50 چپ سمت

 859/0 706/0 ± 176/0 47 راست سمت َای کاویه دوذان

 712/0 ± 147/0 47 چپ سمت

 150/0 35/3 ± 04/1 61 راست سمت ساوتزال میاوی ریشٍ

 08/3 ± 97/0 55 چپ سمت

 361/0 46/2 ± 05/1 46 راست سمت لتزال

 65/2 ± 97/0 50 چپ سمت

 974/0 01/3 ± 99/0 47 راست سمت َای کاویه دوذان

 01/3 ± 89/0 47 چپ سمت

 375/0 91/6 ± 72/1 61 راست سمت ساوتزال آپکس

 63/6 ± 53/1 55 چپ سمت

 808/0 51/5 ± 45/1 46 راست سمت لتزال

 58/5 ± 41/1 50 چپ سمت

 703/0 85/6 ± 59/1 47 راست سمت َای کاویه دوذان

 73/6 ± 47/1 47 چپ سمت
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، لترال و ساوترالهای  در دوذانی میاوی ریشه و آپكس  ، واحیهمیاوگیه ضخامت استخوان آلوئولار باکال در محل کرست :2 جذول

 چپ در سمت راست وکاویه 

 تعداد   
 اوحراف ± هياوگيم

 اريمع

 هيتر کم

 مقدار

 هيشتريب

 مقدار

 سطح

 يدار يمعى

 829/0 39/1 40/0 774/0 ± 187/0 61 راست سمت ساوتزال کزست

 33/1 40/0 767/0 ± 189/0 55 چپ سمت

 491/0 25/1 41/0 768/0 ± 180/0 46 راست سمت لتزال

 32/1 29/0 794/0 ± 181/0 50 چپ سمت

 697/0 11/1 39/0 826/0 ± 167/0 47 راست سمت َای کاویه دوذان

 11/1 35/0 811/0 ± 192/0 47 چپ سمت

 474/0 58/1 01/0 84/0 ± 26/0 61 راست سمت ساوتزال میاوی ریشٍ

 38/1 01/0 80/0 ± 33/0 55 چپ سمت

 772/0 84/1 01/0 77/0 ± 36/0 46 راست سمت لتزال

 56/1 01/0 75/0 ± 32/0 50 چپ سمت

 866/0 29/1 01/0 70/0 ± 27/0 47 راست سمت کاویه َای دوذان

 18/1 01/0 71/0 ± 30/0 47 چپ سمت 

 944/0 84/2 01/0 27/1 ± 61/0 61 راست سمت ساوتزال آپکس

 99/2 01/0 28/1 ± 64/0 55 چپ سمت

 99/2 01/0 28/1 ± 62/0 116 کل

 893/0 57/0 39/1 01/0 ± 68/2 46 راست سمت لتزال

 53/0 41/1 01/0 ± 63/2 50 چپ سمت

 54/0 40/1 01/0 ± 68/2 95 کل

 154/0 03/3 01/0 07/1 ± 57/0 47 راست سمت َای کاویه دوذان

 27/2 01/0 23/1 ± 50/0 47 چپ سمت

 

 یّا ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار پالاتال در دًذاى يتزرع در

ت در هحل وزعت، در دًذاى يخٌغ هيتفى تِ لايهاگش يلذاه

داری تيي هياًگيي ضخاهت اعتخَاى  يعاًتزال تفاٍت هؼٌ

(. p value > 05/0آلَئَلار پالاتال تيي سى ٍ هزد هؾاّذُ ًؾذ )

اَى  لٍي در دًذاى ّای لتزال ٍ واًيي هياًگيي ضخاهت اعتخ

 (.p value < 05/0دار تيؾتز تَد ) يهزداى ًغثت تِ سًاى تطَر هؼٌ

در هحل هياًي ريؾِ، در ّز عِ دًذاى عاًتزال، لتزال ٍ واًيي 

هياًگيي ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار پالاتال هزداى ًغثت تِ سًاى 

پىظ ٍ آدر هحل  (.p value < 05/0دار تيؾتز تَد ) يتطَر هؼٌ

در ّز عِ دًذاى عاًتزال، لتزال ٍ واًيي هياًگيي ضخاهت 

دار  ياعتخَاى آلَئَلار پالاتال هزداى ًغثت تِ سًاى تطَر هؼٌ

 (.3)خذٍل  (.p value < 05/0تيؾتز تَد )

ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار تاوال در  يتزرع در

در هحل  ،تيخٌغ هيتفى تِ لايهاگش يلذاه یّا دًذاى

وزعت، در ّز عِ دًذاى عاًتزال، لتزال ٍ واًيي هياًگيي 

ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار تاوال در هزداى ٍ سًاى تفاٍت 

در هحل هياًي ريؾِ،  (.p value > 05/0دار ًذاؽت ) يهؼٌ

در ّز عِ دًذاى عاًتزال، لتزال ٍ واًيي هياًگيي ضخاهت 

دار  ياٍت هؼٌاعتخَاى آلَئَلار تاوال در هزداى ٍ سًاى تف

  (.p value > 05/0ًذاؽت )
 



 

 انو همکار ساده محمذصادق شيزانی   پالاتال و باکال آلوئولار استخوان ضخامتی ابیارس

 85 1401بهار ، 1، شماره 18پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان
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 يدار يمعى سطح اريمع اوحراف ± هياوگيم تعداد   

 113/0 707 ± 157/0 70 سن ساوتزال کزست

 754/0 ± 147/0 46 مزد 

 >001/0 567/0 ± 126/0 51 سن لتزال

 657/0 ± 129/0 45 مزد 

 012/0 667/0 ± 161/0 46 سن هیکاو

 750/0 ± 153/0 48 مزد 

 024/0 054/3 ± 003/1 70 سن ساوتزال شٍیری اویم

 484/3 ± 982/0 46 مزد 

 001/0 243/2 ± 067/1 51 سن لتزال

 924/2 ± 798/0 45 مزد 

 >001/0 637/2 ± 931/0 46 سن هیکاو

 371/3 ± 798/0 48 مزد 

 002/0 402/6 ± 623/1 70 سن ساوتزال پکسآ

 373/3 ± 474/1 45 مزد 

 >001/0 033/5± 429/1 51 سن لتزال

 130/6 ± 186/1 45 مزد 

 >001/0 121/6 ± 474/1 46 سن هیکاو

 425/7 ± 291/1 48 مزد 

 

ّای عاًتزال ٍ لتزال هياًگيي  پىظ، در دًذاىآدر هحل 

ِ ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار تاوال هزداى ًغثت تِ سًاى ت

(. ٍلي در دًذاى p value < 05/0دار تيؾتز تَد ) يطَر هؼٌ

واًيي هياًگيي ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار تاوال در هزداى ٍ 

 .(4)خذٍل  (p value > 05/0دار ًذاؽت ) يتفاٍت هؼٌسًاى 

 

 بحث

ی صفز، ًتايح ًؾاى داد هياًگيي ضخاهت  فزضيِ تا تأييذ

ّای لذاهي  دًذاىپالاتال  آلَئَلار ٍ تاوال آلَئَلار اعتخَاى

  ی وزعت در عوت راعت ٍ چپ يىغاى تَد. هاگشيلا در ًاحيِ

 عال چٌذ در ىاليٌيول ٍ يؾگاّيآسها فزاٍاى هطالؼات

 ثاتت اتؼاد ،وپلٌتيا اطزاف ًزم تافت وِ اًذ وزدُ ثاتت زياخ

 حفظ ٍ داديا در ييزيس اعتخَاى عاختار ٍ دارد یا ٍاتغتِ ٍ

 .وٌذ يه فايا یذيول ًمؼ هي ًزم تافت واًتَر ٍ ييثايس

 ثثات یتزا ،يواف پالاتال ٍ تاوال ياعتخَاً ی َارُيد ٍخَد

 لاسم وپلٌت،يا اطزاف يهخاط ييهارص هذت يطَلاً حفظ ٍ

 (.12) تاؽذ يه

Tomasi ٍ ( 16ّوىاراى) ِاتؼاد وِ ذًذيرع دِيًت ييا ت 

 شاىيه تز زگذاريثأت ياصل فاوتَر تاوال، ياعتخَاً ی َارُيد

 احتوال ٍ اعت دًذاى ذىيوؾ دًثال تِ َارُيد ييا ليتحل

 ضخاهت) ًاسن تاوال آلَئَلار ی َارُيد در اعتخَاى ليتحل

 .اعت زهتز( تيؾت يليه هي اس ووتز

 ی حاضز، در هطالؼِ لايهاگش يلذاه یّا دًذاى يتزرع در

هياًگيي ضخاهت اعتخَاى آلَئَلار تاوال  وِ ؽذ هؾخص

 هي اس ووتز ضخاهت ؾِ،ير ياًيه ٍ وزعت هحل در

 یّا دًذاى اوثز در. در ديگز هطالؼات ًيش دارًذ هتز يليه

وِ تا  تَدُ هتز يليه هي اس ووتز فاصلِ ييا ،لايهاگش يلذاه

  (.17-19، 12ی حاضز هطاتمت داؽت ) ًتايح هطالؼِ
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 يمعىادار سطح اريمع اوحراف ± هياوگيم تعداد   

 737/0 775/0 ± 193/0 70 سن ساوتزال کزست

 763/0 ± 180/0 46 مزد 

 075/0 751/0 ± 199/0 51 سن لتزال

 816/0± 151/0 45 مزد 

 383/0 802/0 ± 206/0 46 سن هیکاو

 834/0 ± 149/0 48 مزد 

 714/0 829/0 ± 258/0 70 سن ساوتزال شٍیری اویم

 809/0 ± 349/0 46 مزد 

 285/0 799/0 ± 322/0 51 سن لتزال

 725/0 ± 354/0 45 مزد 

 061/0 646/0 ± 283/0 46 سن هیکاو

 756/0 ± 279/0 48 مزد 

 003/0 143/1 ± 605/0 70 سن ساوتزال پکسآ

 484/1 ± 589/0 46 مزد 

 006/0 262/1 ± 508/0 51 سن لتزال

 562/1 ± 545/0 45 مزد 

 784/0 135/1 ± 526/0 46 سن هیکاو

 165/1 ± 558/0 48 مزد 

 

 هحل در تاوال آلَئَل اعتخَاى ضخاهت در تزرعي

 ّا، یزيگ اًذاسُ اوثز در، لايهاگش يلذاه یّا دًذاى پىظآ

 ی وِ تا ًتايح هطالؼِ تَد هتز يليه هي اس ؾتزيت فاصلِ ييا

Tian  داؽت يّوخَاً (20)ٍ ّوىاراى. 

 آلَئَلار ياعتخَاً ی َارُيد فمذاى ،حاضز ی هطالؼِ در

 عاًتزال یّا دًذاىدرصذ  2/5 در ؾِير ياًيه یِ يًاح در تاوال

 ييواً یّا دًذاىدرصذ  3/5 ٍ لتزال یّا دًذاىدرصذ  2/5 ٍ

 آلَئَلار ياعتخَاً ی َارُيد فمذاى ييّوچٌ .ؽذ هؾاّذُ

  عاًتزال، یّا دًذاىدرصذ  2/5 در پىظآ هحل در تاوال

 ييواً یّا دًذاىدرصذ  4/7 ٍ لتزال یّا دًذاىدرصذ  1/3

 فمذاى ،(18) ّوىاراى ٍ Bayati ی هطالؼِ در .ذيگزد هؾاّذُ

 ٍ درصذ 2 ،ؾِير ياًيه یِ يًاح در تاوال ياعتخَاً ی َارُيد

 دعت تِ درصذ 6/4 ،پىظآ یتالا هتز يليه هي یِ يًاح در

 ی حاضز تفاٍت چؾوگيزی ًذاؽت. تا هطالؼِ وِ آهذ

 هحل در پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت يتزرع در

 اس ووتز ضخاهت ّا دًذاى تياوثز وِ ؽذ هؾخص ،وزعت

 وِ( 20) ّوىاراى ٍ Tian ی هطالؼِ در. دارًذ هتز يليه هي

 در ٍ تَد گزفتِ صَرت تالا فه عاًتزال یّا دًذاى یرٍ تز

 یرٍ تز وِ( 21) ّوىاراى ٍ Jafar Alsaffar ی هطالؼِ

 در فاصلِ ييا شيً ،ُ تَدؽذ اًدام تالا فه يلذاه یّا دًذاى

 ياتيارس هتز يليه هي اس ووتز ،يتزرع هَرد یّا دًذاى اوثز

 .ی حاضز هطاتمت داؽت تا ًتايح هطالؼِ وِ ؽذُ

 پالاتال اعتخَاى ضخاهت يياًگيهحاضز،  ی هطالؼِ در

 ،هتز يليه 22/3 ،عاًتزال یّا دًذاى در ؾِير ياًيه یِ يًاح در

 ،ييواً یّا دًذاى در ٍ هتز يليه 56/2 ،لتزال یّا دًذاى در

 (20) ّوىاراى ٍ Tian ی هطالؼِ در .آهذ دعت تِ هتز يليه 01/3

 ،فاصلِ ييا يياًگيه ،لايهاگش لذام عاًتزال یّا دًذاى در

 ی هطالؼِ حيًتا تا ثاًيتمز وِ آهذ دعت تِ هتز يليه 24/3



 

 انو همکار ساده محمذصادق شيزانی   پالاتال و باکال آلوئولار استخوان ضخامتی ابیارس

 87 1401بهار ، 1، شماره 18پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

 .داؽت هطاتمت حاضز

 پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت يياًگيهتزرعي  در

 هتز، يليه 78/6 عاًتزال دًذاى در، ضخاهت پىظآ هحل در

  ،ييواً دًذاى در ٍ هتز يليه 55/5، لتزال دًذاى در

 (20) ّوىاراى ٍ Tianی  تَد وِ تا ًتايح هطالؼِ هتز يليه 79/6

اًدام ؽذُ تَد،  لايهاگش لذام عاًتزال یّا دًذاى یرٍ تز وِ

 .داؽتّوخَاًي 

 ييت یا ًمطِ چيّ در ،حاضز ی هطالؼِتز اعاط ًتايح 

 .ًذاؽت ٍخَد یدار يهؼٌ اختلاف ،راعت ٍ چپ عوت

 ييت در یدار يهؼٌ اختلاف ًماط، اس هي چيّ در ييّوچٌ

 ی  وِ ّوغَ تا ًتايح هطالؼِ .ًؾذ هؾاّذُ ّا دًذاى

Januário ی هطالؼِ در اها( تَد. 19) ٍ ّوىاراى Bayati ٍ 

 پىظ،آ یتالا هتز يليه هي هحل در ،(18) ّوىاراى

 . داؽت ٍخَد راعت ٍ چپ عوت ييت دار يهؼٌ اختلاف

 در فمط تاوال، عوت در حاضز ی هطالؼِ تز اعاط ًتايح

 ضخاهت يياًگيه لتزال، ٍ عاًتزال یّا دًذاى پىظآ هحل

 طَر تِ سًاى تِ ًغثت هزداى تاوال آلَئَلار اعتخَاى

 عوت در یگزيد ی ًمطِ چيّ در اها .تَد ؾتزيت دار يهؼٌ

وِ تا . ًؾذ هؾاّذُ یدار يهؼٌ اختلاف هزد ٍ سى ييت تاوال،

 ٍ Bayati ٍ( 12) ّوىاراى ٍ Braut ی هطالؼِ ًتايح

 ی  هطالؼِ در اها .داؽت هطاتمت (18) ّوىاراى

Jafar Alsaffar ٍ یّا دًذاى یرٍ تز وِ (21) ّوىاراى 

 اعتخَاى ضخاهت زفت،يپذ صَرت لايهاگش لذام عاًتزال

 در ىال،ياپ عَم هي ٍ ؾِير ياًيه یِ يًاح در اليلث آلَئَلار

 .تَد ؾتزيت سًاى تِ ًغثت هزداى

 هحل در پالاتال، عوت در حاضز، ی هطالؼِ در ييّوچٌ

 يياًگيه در یدار يهؼٌ تفاٍت عاًتزال، یّا دًذاى وزعت

 وزعت هحل در اها .ًؾذ هؾاّذُ هزد ٍ سى ييت ضخاهت

 ٍ ؾِير ياًيه هحل در ييّوچٌ ٍ ييواً ٍ لتزال یّا دًذاى

 يياًگيه ي،يواً ٍ لتزال عاًتزال، دًذاى عِ ّز در پىظآ

 تِ سًاى تِ ًغثت هزداى پالاتال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت

 ٍ Jafar Alsaffar ی هطالؼِ وِ تا تَد ؾتزيت دار يهؼٌ طَر

 .داؽت هطاتمت (21) ّوىاراى

، تفاٍت در تَاى هيرا  هطالؼات ًتايحػلت تفاٍت در 

ّای  هحل ّای ًضادی، تفاٍت در ّا، تفاٍت تؼذاد ًوًَِ

رفزًظ تزای ضخاهت  ی گيزی ٍ تفاٍت در اًذاسُ اًذاسُ

 .گذاری فَری داًغت ايوپلٌت لاسم در

 یدارا يًَاح اي ٍ ياعتخَاً ی َارُيد فالذ يًَاح در

 خْت وپلٌت،يا يلزاردّ اس لثل ًاسن، ياعتخَاً ضخاهت

 شيً ٍ يواف تيحوا داديا یتزا ياعتخَاً واًتَر یتاسعاس

 اعتخَاى وزدى آگوٌت تِ اسيً ًزم، تافت واًتَر ييثايس

 ٍ تاوال ياعتخَاً ی َارُيد اتؼاد ٌىِيا تِ تَخِ تا .تاؽذ يه

 دًثال تِ ّا َارُيد ييا ليتحل شاىيه تز ثزؤه ياصل فاوتَر پالاتال،

 پالاتال، ٍ تاوال آلَئَلار اعتخَاى ليتحل ٍ اعت دًذاى ذىيوؾ

 ّغتٌذ، وپلٌتيا یگذاريخا حيًتا ی وٌٌذُ يييتؼ یذيول ػَاهل

 وپلٌتيا واؽت اس لثل ،آلَئَلار اعتخَاى اتؼاد يتزرع لذا

 تِ ٌذُيآ در آى تلٌذهذت ثثات ٍ هطلَب ييثايس داديا خْت

 .اعت تياّو حائش ٍ عَدهٌذ CBCT یزتزداريتصَ ی لِيٍع

تَاى تِ تؼذاد ون ًوًَِ  ّای هطالؼِ هي هحذٍديتاس 

 وؾَر ًماط گزيد درؽَد وِ  اؽارُ ًوَد. در اًتْا پيؾٌْاد هي

 يتزرعگيزد ٍ ّوچٌيي تِ  اًدام ًيش تز غيٍع ی ًوًَِ در ٍ

 یّا دًذاى در پالاتال ٍ تاوال آلَئَلار اعتخَاى ضخاهت

 .پزداختِ ؽَدي ًيش لذاه یّا دًذاى تا آى ی غِيهما ٍ پزهَلز

 

 گیری نتیجه

 ؾِير ياًيه یِ يًاح ٍ وزعت هحل در تاوال، آلَئَلار اعتخَاى

 هتز يليه هي اس ووتز ضخاهت تا ؽذُ يتزرع ًماط تياوثز در

 هحل در پالاتال، آلَئَلار اعتخَاى ييّوچٌ .داؽت ٍخَد

 هتز يليه هي اس ووتز ضخاهت تا ؽذُ يتزرع ًماط اوثز در وزعت

ت هٌاعة ًويٍ  داؽت ٍخَد  .تاؽذ خْت لزاردّي ايوپلٌ
 

 سپاسگزاری

در  23810201962042ی  ًاهِ ايي پضٍّؼ تِ ؽوارُ پاياى

پشؽىي داًؾگاُ آساد اعلاهي ٍاحذ  ی دًذاى داًؾىذُ

ٍعيلِ اس توام  اصفْاى )خَراعگاى( تِ تصَية رعيذ. تذيي

وغاًي وِ در اًدام ايي پضٍّؼ ها را ياری رعاًذًذ، 

 .ًوايين عپاعگشاری هي
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