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Abstract 
 

Introduction: This study aimed to investigate the performance of senior dental students of the 

Faculty of Dentistry of Isfahan University of Medical Sciences in the documentation 

of dental records. 

Materials  

& Methods: 
This cross-sectional study was performed at Isfahan University of Medical Sciences 

in the Spring of 2021. 200 dental students in their last two years of education 

participated in this study. A questionnaire was used to examine students’ 

performance in filling dental records, which included a Likert scale with five 

options: never, rarely, sometimes, often, and always; A score of 1 to 5 was assigned 

to each of the answers. Then the results were reported in the form of mean and 

standard deviation, and with a significance level of 0.05, an independent T-test was 

used to investigate their relationship with gender and academic year. 

Results: The performance of 77% of students was in the range of 2 to less than 4, which was 

reported as medium performance. Also, 0.5% had poor, and 22.5% had a good 

performance. Unlike gender, students' performance had a significant relationship 

with their academic year, so 5
th

-year students performed better than 6
th

-year students 

(p value < 0.001). 

Conclusion: According to the findings of the present study, the performance of most of the senior 

dental students of Isfahan University of Medical Sciences in completing the dental 

file is at a medium level. It was also seen in this study that the academic year of 

students, unlike their gender, can affect their performance; So, 5
th

-year students 

performed better than 6
th

-year students. 
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 چکیده
 

پشضکی داًطگاُ علَم پشضکی اغفْاى در  ی دًذاى ایي هغالعِ تا ّذف تزرسی عولکزد داًطجَیاى داًطکذُ :مقدمه
 .پشضکی اًجام ضذ ی دًذاى تکویل پزًٍذُ

ًفز اس  200در داًطگاُ علَم پشضکی اغفْاى ٍ تا ضزکت  1400در تْار سال ایي هغالعِ تِ غَرت هقغعی  ها: مواد و روش
 پژٍّطگزساختِ یا ًاهِ پزسص اس هغالعِ پشضکی اًجام ضذ. در ایي ی دًذاى داًطجَیاى دٍ سال آخز داًطکذُ

 دّی تِ سؤالات پشضکی استفادُ ضذ. جْت پاسخ ی دًذاى جْت تزرسی عولکزد داًطجَیاى در پز کزدى پزًٍذُ
ًذرت، گاّی اٍقات، اغلة اٍقات ٍ ّویطِ( کِ تِ   گشیٌِ تِ کار رفت )ّزگش، تِ 5ًاهِ هعیار لیکزت تا  پزسص

ّا اختػاظ دادُ ضذ. سپس ًتایج تِ غَرت هیاًگیي ٍ اًحزاف هعیار  تِ ّز یک اس پاسخ 5تا  1ی  تزتیة ًوزُ
ّا ًسثت تِ  ی آى (، راتغ05/0ِداری  )تا سغح هعٌیIndependent T-test گشارش ٍ تا استفادُ اس آسهَى 

 .جٌسیت ٍ سال تحػیلی تزرسی گزدیذ

قزار گزفت کِ تِ عٌَاى عولکزد هتَسظ گشارش ضذ.  4تا کوتز اس  2ی  درغذ داًطجَیاى در تاسُ 77عولکزد  :ها يافته
خلاف درغذ خَب گشارش ضذ. ّوچٌیي عولکزد داًطجَیاى تز  5/22درغذ ضعیف ٍ عولکزد  5/0عولکزد 

(، تِ عَری کِ داًطجَیاى  > 001/0p valueداری داضت ) ی هعٌی جٌسیت، ًسثت تِ سال تحػیلی، راتغِ
 .عولکزد تْتزی داضتٌذ 6اس داًطجَیاى سال  5سال 

 ی پزًٍذُ لیاغفْاى در تکو یداًطگاُ علَم پشضک یپشضک دًذاى دٍ سال آخز اىیداًطجَ تیطتز عولکزد :یریگ جهینت
تاضذ. ّوچٌیي در ایي هغالعِ دیذُ ضذ کِ سال تحػیلی داًطجَیاى، تز  در سغح هتَسظ هیی پشضک دًذاى

اس داًطجَیاى سال  5تَاًذ تز عولکزدضاى اثزگذار تاضذ؛ تِ عَری کِ داًطجَیاى سال  ّا، هی خلاف جٌسیت آى
 .، عولکزد تْتزی داضتٌذ6

  .ساسی پزًٍذُ ؛پشضکی هذارک دًذاى ؛ارسیاتی فزایٌذ درهاى ؛پشضکی داًطجَیاى دًذاى :ها واشه دیکل
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 مقدمه

  یضطٍض یپعضى زًساى یتطا واضیت كیثثت اعلاػات زل

 اعلاػاتپعضىی، سٌسی است اظ  ی زًساى پطًٍسُ .(1) است

ی تیواضی، هؼایٌات زاذل ٍ ذاضج زّاًی،  ضرػی، تاضیرچِ

پعضىی تیواض  ی زًساى ی پطًٍسُ تطریع ٍ عطح زضهاى. تْیِ

وٌس ٍ زضهاى  پعضه زض تطریع هطىل ووه هی تِ زًساى

ذػَظ زض  (. ایي هسألِ ت2ِساظز ) غحیح تیواض ضا هیسط هی

ظ ی ظهاًی تَس هطاوعی اّویت زاضز وِ تیواضاى زض یه تاظُ

(. اظ عطفی 3ضًَس ) پعضه یا زاًطدَ زضهاى هی چٌس زًساى

ی زضهاى تحت ًظط چٌسیي استاز  زاًطدَیاى هؼوَلاً زض پطٍسِ

ای  ی زضهاى چٌس خلسِ گیطًس؛ تِ ذػَظ اگط پطٍسِ لطاض هی

ضَز، هؼوَلاً  تاضس. ٌّگاهی وِ تغییط عطح زضهاى اٍلیِ لاظم هی

ٍ هٌاسثی اظ تیواض اضائِ  ی زلیك تَاًٌس تاضیرچِ زاًطدَیاى ًوی

پعضىی تایس اظ  وٌٌس. تا تَخِ تِ هَاضز فَق، زاًطدَیاى زًساى

  (.4هْاضت ذَتی تطای تىویل پطًٍسُ تطذَضزاض تاضٌس )

ّای غٌی ػلن پعضىی  ػٌَاى سطهایِِ هساضن پعضىی ت

هحافظت اظ اعلاػات (. 5)ٍخَز زاضًس  هطاوع زضهاًیزض 

 یازیظ لیهل سَاتك تِ زلاٍ وا كیزل یٍ ًگْساض یتْساضت

ّای اضتثاعی،  اظ خولِ هطالثت اظ تیواض، ضاُ هْن است اضیتس

(. اگط ثثت 1زفاع زض ضىایات ٍ ووه تِ ضٌاسایی اخساز )

گعاضضات تغَض اضتثاُ یا ًالع غَضت گیطز، ػَاضؼ 

پعضه اظ خولِ الساهات اضتثاُ  ًاهغلَتی تطای تیواض ٍ زًساى

(. 6ًَی زض پی ذَاّس زاضت )یا ًاواضآهس ٍ هطىلات لاً

پعضىی ّوچٌیي ًمص هْوی زض ضىایات  ی زًساى پطًٍسُ

ی  (. پطًٍسُ ًِ تٌْا ٍسیل7ِوٌس ) پعضىاى ایفا هی ػلیِ زًساى

ی افطازی وِ زض اهط زضهاى ًمص  است تطای اضتثاط ّوِ

ی هطالثت ٍ زضهاى تیواض ضا ًیع هٌؼىس  زاضًس تلىِ ًحَُ

ویفیت اعلاػات، تىویل  یتمازض ضاستای اض(. 8وٌس ) هی

ّای پعضىی تیواضاى اظ اّویت ذاغی تطذَضزاض  پطًٍسُ

اظ اتعاضّای  ّا ویفیت تیواضستاىی اضتما تطًاهِ زض (.9) است

هطالثت اظ تیواضاى استفازُ  ی هرتلفی تطای اضظیاتی ًحَُ

ّای پعضىی تیواضاى  ضَز. یىی اظ ایي اتعاضّا، پطًٍسُ هی

 اعلاػاتتٌسی ٍ پطزاظش غحیح  عثمِزض ٍالغ، (. 10) است

ٍ هساضن هطتَط تِ ساظهاى، یىی اظ ضطٍضیات هسیطیت زض 

 (.11)ّط ساظهاى است 

ضٍظّای آغاظیي عثاتت، هساضن ٍ اسٌاز هطتَط تِ آى تِ اظ 

غطاحت  ًتَاى تِ ًَػی ٍخَز زاضتِ است. اگطچِ اهطٍظُ ضایس

ن ضا تِ ّای پعضىی لسی ّا ٍ تػاٍیط هطتَط تِ پطًٍسُ ًَضتِ

ّا گَاُ  آى ی تٌسی وطز، ّوِ ػٌَاى هساضن پعضىی عثمِ

ًَیسی  غازق ٍ غاهتی اظ اّویت ٍ اضظش ًگْساضی پطًٍسُ

(. تا ٍخَز 12) زض ظهاى ذَز ّستٌس لفاى ذَز ٍؤتَسظ ه

پعضىی ٍ تىویل زضست آى، تحمیمات  ی زًساى اّویت پطًٍسُ

ًٍسُ ووتط اظ پعضىاى زض پطوطزى پط اًس، هْاضت زًساى ًطاى زازُ

 (. 14، 13حس هتَسظ است )

زضغس اظ  44زض پژٍّطی زض اًگلستاى ثاتت ضس وِ 

پعضىاى حاضط زض پژٍّص، چاضت زًساًی وِ ترطی  زًساى

پعضىی است ضا تِ عَض واهل ٍ زلیك پط  ی زًساى اظ پطًٍسُ

زّس زض  (. ّوچٌیي تحمیك زیگطی ًطاى هی15وٌٌس ) ًوی

غَضت زلیك، تفاٍت ظیازی تیي ی پطوطزى پطًٍسُ تِ  ظهیٌِ

پعضىاى  اًدوي زًساى ّای پعضىاى ٍ تَغیِ آگاّی زًساى

تا ( 17)ٍ ّوىاضاى (. سیف ضتیؼی 16آهطیىا ٍخَز زاضز )

ّای  ات زض پطًٍسُلاػاضاضُ تِ ٍضؼیت ًاهغلَب ثثت اع

پعضىی، ػسم آهَظش ضا تِ ػٌَاى یىی اظ هؤثطتطیي ػلل 

 . تطٍظ ایي ًَالع هؼطفی وطزًس

ی  ّای فَق ٍ اّویت پطًٍسُ تا تَخِ تِ پژٍّص

ّای هرتلف،  پعضىی اظ خولِ زض اضخاع تیواض تِ ترص زًساى

ووه تِ آهَظش زاًطدَیاى، خلَگیطی اظ هطىلات لاًًَی ٍ 

تطریع ٍ عطح زضهاى هٌاسة، ایي هغالؼِ تا ّسف تطضسی 

پعضىی  ی زًساى ػولىطز زاًطدَیاى زٍ سال آذط زاًطىسُ

ی  م پعضىی اغفْاى زض تىویل پطًٍسُزاًطگاُ ػلَ

تطضسی   زٍ فطضیِ  پعضىی اًدام ضس. ّوچٌیي زض ازاهِ زًساى

. ػولىطز زاًطدَیاى زذتط ٍ پسط تفاٍتی ًساضز، 1ذَاّس ضس: 

 .تفاٍتی ًساضز 6ٍ سال  5. ػولىطز زاًطدَیاى سال 2

 

 ها و روش مواد

ی اذلاق  ی همغؼی تَسظ وویتِ ایي هغالؼِ
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ػلَم پعضىی اغفْاى تأییس زاًطگاُ 

(IR.MUI.RESEARCH.REE.1399.768 زض تْاض ٍ )

پعضىی زاًطگاُ ػلَم  ی زًساى زض زاًطىسُ 1400سال 

ی آهاضی هغالؼِ  پعضىی اغفْاى اًدام ضس. خاهؼِ

پعضىی تَزًس.  ی زًساى زاًطدَیاى زٍ سال آذط زاًطىسُ

ّوچٌیي هؼیاض ذطٍج اظ هغالؼِ ضاهل هَاضز ًالع ٍ ػسم 

وٌٌسگاى  ضس. اظ توام ضطوت توایل تِ ضطوت زض هغالؼِ هی

 زض ایي پژٍّص ضضایت آگاّاًِ گطفتِ ضس.

ًفط تطآٍضز ضس وِ تَسظ ضٍش  200حدن ًوًَِ 

 یا ًاهِ پطسص اظ هغالؼِ گیطی آساى اًتراب ضسًس. زض ایي ًوًَِ

 ٍ هیضاهل اعلاػات زهَگطاف استفازُ ضس وِ پژٍّطگطساذتِ

هلعم  اىیزاًطدَ وِزض هَضز ًىاتی تَز  ضسُ یال عطاحؤس 20

. تاضٌس یه یپعضى زًساى یّا زض ثثت پطًٍسُ ّا آى تیتِ ضػا

پعضىی  ًفط اظ هترػػیي زًساى 9ًاهِ تَسظ  ضٍایی پطسص

 ًاهِ تِ  هَضز تأییس لطاض گطفت. خْت تطضسی پایایی، پطسص

پعضىی اضائِ ضس وِ زض  ی زًساى ًفط اظ زاًطدَیاى زاًطىسُ 15

تِ زست آهس وِ لاتل لثَل  72/0ًتیدِ ضطیة آلفای وطًٍثاخ، 

 ًاهِ هؼیاض لیىطت تا  زّی تِ سؤالات پطسص تَز. خْت پاسد

ًسضت، گاّی اٍلات، اغلة   گعیٌِ تِ واض ضفت: ّطگع، تِ 5

تِ ّط یه اظ  5تا  1ی  اٍلات ٍ ّویطِ؛ وِ تِ تطتیة ًوطُ

 ّا اذتػاظ زازُ ضس. پاسد

ی  ًسرِ SPSSافعاض  ّا ٍاضز ًطم زازُ خْت تطضسی آهاضی،

26 (version 26, IBM Corporation, Armonk, NY) 

ّای هیاًگیي ٍ   ّا اظ ضاذع ضسًس. تطای تَغیف زازُ

 Independent T-testاًحطاف هؼیاض استفازُ ضس. آظهَى 

ی ػولىطز زاًطدَیاى تا تَخِ تِ زٍ هتغیط  خْت همایسِ

زاضی خْت  ت. سغح هؼٌیخٌسیت ٍ سال تحػیل تِ واض ضف

 .ضس  زض ًظط گطفتِ 05/0آًالیع آهاضی 

 

 ها افتهی

پعضىی زض ایي  ًفط اظ زاًطدَیاى زٍ سال آذط زًساى 200

زضغس(  45ًفط ) 90هغالؼِ ضطوت وطزًس وِ اظ ایي تؼساز 

زضغس( زذتط تَزًس. هیاًگیي سٌی افطاز  55ًفط ) 110پسط ٍ 

 سال تَز. 6/25( ±8/1وٌٌسُ زض هغالؼِ ) ضطوت

ی ّط سؤال تِ  خْت تطضسی ػولىطز زاًطدَیاى، ًوطُ

تِ  1  ی غَضت ویفی تیاى ضس. تسیي غَضت وِ ًوطُ

ی  تِ ػولىطز هتَسظ ٍ ًوطُ 3ٍ  2ی  ػولىطز ضؼیف، ًوطُ

تِ ػولىطز ذَب هطتَط ضس. فطاٍاًی ػولىطز  5ٍ  4

ًطاى  1زاًطدَیاى زض پاسد تِ ّط یه اظ سؤالات زض خسٍل 

 است.  زازُ ضسُ

 

 . فراوانی نسبی عملکرد دانشجویان براساس سوالات بیان شده )به درصد(۱جدول 

 خوب متوسط ضعیف سؤالات
 5/60 34 5/5 ًَیسن. ستاى خَد تیوار هی ِتیوار را تعلت هزاجعِ ی  -1
 47 40 13 پزسن. ی پشضکی را اس تیوار هی لیست تاریخچِ ّای هَجَد در چک توام تیواری -2
 5/85 5/14 0 پزسن. دارٍّای هػزفی تیوار را اس ٍی هی -3
 5/76 5/19 4 کٌن. تیواری خاظ را تِ عٌَاى اخغار پشضکی ثثت هی -4
 17 63 20 کٌن. ًوای ظاّزی تیوار را تزرسی ٍ ثثت هی -5
 5/4 29 5/66 کٌن. تزرسی ٍ ثثت هی ی سز ٍ گزدى را غذد لٌفاٍی ًاحیِ -6
 2 19 79 .کٌن ( را اًجام دادُ ٍ ثثت هی10ٍ  9، 7، 5ی اعػاب کزاًیال ) هعایٌِ -7
 5/2 5/46 51 . کٌن ٍ عضلات جًَذُ را اًجام دادُ ٍ ثثت هی TMJهعایٌِ  -8
 2 23 75 کٌن. غذد تشاقی اغلی را اًجام دادُ ٍ ثثت هیهعایٌِ  -9

 1 5/12 5/86 کٌن. ّای هاگشیلاری ٍ فزًٍتال را هعایٌِ کزدُ ٍ ًتیجِ را ثثت هی سیٌَس -10
 19 62 19 کٌن. ی تافت ًزم هخاط دّاى )ستاى، کام، گًَِ ٍ کف دّاى( را اًجام دادُ ٍ ثثت هی هعایٌِ -11
 30 58 12 کٌن. ّای تکاهلی( را تزرسی ٍ ثثت هی ّا )رًگ، سایص، آًَهالی ضکل ٍ ًوای ظاّزی دًذاى -12
 5/37 5/60 2 کٌن. ٍجَد جزم، پلاک ٍ تحلیل لثِ را تزرسی ٍ ثثت هی -13
 5/11 59 5/29 کٌن. پزٍپیٌگ پزیَدًتال را اًجام دادُ ٍ ثثت هی -14
 5/26 5/62 11 کٌن. ی فکی ٍ اکلَسالی تیوار را تزرسی ٍ ثثت هی راتغِ -15
ط تِ خَد در چارت دًذاًی هطخع هی دًذاى -16 اَحی دارای پزٍتش را تا علاهت اختػاری هزتَ ُ، پز ضذُ، غایة ٍ ً  5/41 51 5/7 کٌن. ّای پَسیذ
 52 5/36 5/11 کٌن. گزافی هَرد ًیاس تزای عزح درهاى را در پزًٍذُ ثثت هی -17
 51 5/40 5/8 کٌن. ی پزًٍذُ هی گزافی تْیِ ضذُ اس تیوار را ضویوِ -18
 45 5/54 5/0 کٌن. تطخیع ٍ عزح درهاى را تِ عَر کاهل ثثت هی -19
 5/40 50 5/9 کٌن. رضایت آگاّاًِ اس عزح درهاى را قثل اس ضزٍع درهاى اس تیوار ثثت هی -20
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 )و نسبی( وضعیت عملکرد دانشجویان به تفکیک جنسیت. توزیع فراوانی مطلق ۲جدول 

 عملکرد جنسیت

 کل خوب متوسط ضعیف

 90( 100) 25( 8/27) 64( 1/71) 1( 1/1) هزد
 110( 100) 20( 2/18) 90( 8/81) 0( 0) سى
 200( 100) 45( 5/22) 154( 77) 1( 5/0) کل

 

تیطتطیي فطاٍاًی ػولىطز ذَب زض تیي زاًطدَیاى، تِ 

 واضیت یهػطف یزاضٍّاتطتیة، هطتَط تِ سؤالات ثثت 

ّای ذاظ تیواض  زضغس(، ثثت اعلاػات تیواضی 5/85)

 اظ ٍ ثثت آى واضیت ی ػلت هطاخؼِزضغس( ٍ تطضسی  5/76)

زضغس( تَز. ّوچٌیي تیطتطیي فطاٍاًی  5/60) واضیظتاى ذَز ت

ػولىطز ضؼیف، تِ تطتیة، هطتَط تِ سؤالات تطضسی 

 ی اػػاب وطاًیال  زضغس(، هؼایٌِ 5/86ّا ) سیٌَس

ی  زضغس( ٍ هؼایٌِ 75ی غسز تعالی ) زضغس(، هؼایٌِ 79)

 زضغس( تَز. 5/66غسز لٌفاٍی )

خْت تطضسی ػولىطز ولی، هیاًگیي ًوطات ّط 

ی ػولىطز زض ًظط  وٌٌسُ هحاسثِ ٍ تِ ػٌَاى ًوطُ  ضطوت

تِ ػٌَاى ػولىطز ضؼیف،  2گطفتِ ضس. ًوطات ووتط اظ 

تِ ػٌَاى ػولىطز هتَسظ ٍ  4تا ووتط اظ  2ی  ًوطات زض تاظُ

 2تِ تالا تِ ػٌَاى ػولىطز ذَب گعاضش ضسًس. خسٍل  4اظ 

هیاًگیي ػولىطز زاًطدَیاى ضا زض هدوَع ٍ ّوچٌیي تِ 

زّس. تیطتطیي فطاٍاًی هطتَط تِ  ٌسیت ًطاى هیتفىیه خ

زضغس( ٍ سپس ػولىطز  77ًفط ) 154ػولىطز هتَسظ تا 

زضغس( تَز. زض تیي زاًطدَیاى، تٌْا  5/22ًفط ) 45ذَب تا 

ی هیاًگیي  زضغس( ػولىطز ضؼیفی زاضت. ًوطُ 5/0ًفط ) 1

( ٍ تطای 57/69 ±46/12ػولىطز تطای زاًطدَیاى پسط )

( تَز. اظ آظهَى 01/69 ±57/11ط )زاًطدَیاى زذت

Independent T-test ِی ػولىطز زاًطدَیاى  خْت همایس

زذتط ٍ پسط استفازُ ضس وِ ًتیدِ تفاٍت هؼٌازاضی ضا ًطاى 

تَظیغ فطاٍاًی ٍضؼیت  2(. خسٍل p value;  743/0ًساز )

زّس.  ػولىطز زاًطدَیاى ضا تِ تفىیه خٌسیت ًطاى هی

ًیع تا یىسیگط همایسِ  6ٍ  5سال  ّوچٌیي ًوطات زاًطدَیاى

ٍ تطای  35/75، 5ضس. هیاًگیي ًوطات زاًطدَیاى سال 

 Independent tتَز. آظهَى  65/63، 6زاًطدَیاى سال 

ی ػولىطز ایي زٍ گطٍُ ًطاى  زاضی ضا تیي ًوطُ تفاٍت هؼٌی

تَظیغ فطاٍاًی ٍضؼیت  3(. خسٍل  > 001/0p valueزاز )

 .زّس فىیه سال تحػیل ًطاى هیػولىطز زاًطدَیاى ضا تِ ت
 

 بحث

زٍ سال  اىیػولىطز زاًطدَی حاضط تا ّسف تطضسی  هغالؼِ

 لیاغفْاى زض تىو یزاًطگاُ ػلَم پعضى یپعضى زًساى آذط

زاًطدَ ضا هَضز تطضسی  200ی، تؼساز پعضى زًساى ی پطًٍسُ

 لیتىولطاض زاز. هیعاى ػولىطز زاًطدَیاى زض ذػَظ 

ی اٍل  هتَسظ تَز. ّوچٌیي فطضیِی پعضى زًساى ی پطًٍسُ

هغالؼِ )ػولىطز زاًطدَیاى زذتط ٍ پسط تفاٍتی ًساضز( تأییس 

تفاٍتی  6ٍ سال  5ی زٍم )ػولىطز زاًطدَیاى سال  ٍ فطضیِ

ًساضز( ضز ضس. سال تحػیلی زاًطدَیاى تا هیعاى ػولىطز 

زاضی زاضت تِ ایي غَضت وِ  ّا اضتثاط هستمین ٍ هؼٌی آى

)سال آذط(  6اظ زاًطدَیاى سال  5اى سال ػولىطز زاًطدَی

  تْتط تَز.
 

 . توزیع فراوانی )و نسبی( وضعیت عملکرد دانشجویان به تفکیک سال تحصیل۳جدول 

 عملکرد سال تحصیل
 کل خوب متوسط ضعیف

5 (0 )0 (6/64 )62 (4/35 )34 (100 )96 
6 (1 )1 (5/88 )92 (6/10 )11 (100 )104 

 200( 100) 45( 5/22) 154( 77) 1( 5/0) کل
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تَاًس تِ زلیل زلت ػول ٍ تَخِ تیطتط زض  ایي ػاهل هی

ًسثت تِ ٍضٍزی لثل اظ ذَز تاضس. ایي  5زاًطدَیاى سال 

تَاًس تِ ػلت گصضت ظهاى ووتطی اظ یازگیطی  ًتیدِ هی

تاضس ٍ ایي زاًطدَیاى اغَل پط زضس ّای پایِ گصضتِ 

ضسس  وطزى پطًٍسُ ضا تْتط زض شّي ذَز زاضًس. لصا تِ ًظط هی

ّای تالاتط  ّای پایِ زض تطم وِ تَخِ تِ تىطاض اغَل زضس

ّای  ًَیسی زض تطم تَاًس هَخة اضتمای ػولىطز پطًٍسُ  هی

 ی تالیٌی گطزز. تالاتط ٍ زٍضُ

 ی ًٍسُپط لیتىوهیاًگیي ػولىطز زاًطدَیاى زض 

تَز وِ تیاًگط سغح  46/3ی زض تحمیك حاضط پعضى زًساى

هتَسظ زض هیعاى ػولىطز زاًطدَیاى زض ایي ذػَظ 

ساذتِ وِ زض  ًاهِ هحمك سؤال زض پطسص 20تاضس. تؼساز  هی

اذتیاض زاًطدَیاى لطاض گطفت ٍخَز زاضت. اوثط زاًطدَیاى 

، طزىگ سط ٍ یِ یًاح یغسز لٌفاٍزض ذػَظ تطضسی 

ٍ  یلاضیهاگع یّا ٌَسیس، تطضسی الیاػػاب وطاً ی ٌِیهؼا

ػولىطز ضؼیفی ٍ ػضلات خًَسُ  TMJ ی ٌِیهؼاٍ  فطًٍتال

ی تیواضاى زاضتٌس؛ لصا تِ ًظط  زض ثثت ایي هَاضز زض پطًٍسُ

ضسس تَخِ تِ هؼایٌات ذاضج زّاًی ٍ تأویس تط اّویت آى  هی

تَاًس ػولىطز زاًطدَیاى ٍ  پعضىی، هی زض زًساى

پعضىاى ضا اضتما ترطس. اوثط زاًطدَیاى زض ذػَظ  زًساى

 تافت ًطم هراط زّاى ی ٌِیهؼا، واضیت یظاّط یًواتطضسی 

 لیٍخَز خطم، پلان ٍ تحل، گًَِ ٍ وف زّاى( وام، )ظتاى،

پط  سُ،یپَس یّا زًساى، واضیت یٍ اولَظال یفى ی ضاتغِ، لثِ

ٍ عطح  عیتطر، ثثت پطٍتع یزاضا یٍ ًَاح ةیضسُ، غا

لثل اظ ، عطح زضهاى تطایآگاّاًِ  تیضضاٍ زضیافت  زضهاى

ضسس  ػولىطز هتَسظ زاضتٌس؛ لصا تِ ًظط هی ضطٍع زضهاى

ی  ػولىطز زاًطدَیاى زض ثثت هَاضز هطتَط تِ زاذل حفطُ

زّاى، ًسثتاً هٌاسة تاضس. تیطتطیي فطاٍاًی زض ذػَظ 

 حیغِ تَز: تطضسی 5ػولىطز ذَب زاًطدَیاى هطتَط تِ 

، ثثت واضیظتاى ذَز ت اظ ٍ ثثت آى واضیت ی ػلت هطاخؼِ

ّای ذاظ  ، ثثت اعلاػات تیواضیواضیت یهػطف یزاضٍّا

ی  ٍ ضویوِ عطح زضهاى یتطا اظیهَضز ً یگطافتیواض، ثثت 

 ض.وایضسُ اظ ت ِیتْ یگطاف

ضٍ، تا تَخِ تِ ػولىطز ذَب زاًطدَیاى زض  اظ ایي

ی پعضىی، ّوچٌیي تَخِ تِ عطح زضهاى  ی تاضیرچِ ظهیٌِ

عطح  یتطا اظیهَضز ً یگطافزض اٍلَیت اظ ًظط تیواض ٍ ثثت 

تَاى ًسثت  ، هیواضیضسُ اظ ت ِیتْ یگطافی  ٍ ضویوِ زضهاى

پعضىاى  ّا اظ زًساى تِ واّص ضىایات ًاضی اظ ایي حیغِ

 تیي تَز. ذَش

ی  ّای پیطیي ًتایح ّوسَ ٍ غیطّوسَ تا هغالؼِ زض تحمیك

حاضط زض ذػَظ هیعاى ػولىطز زض ثثت اعلاػات تیواض زض 

 Brown  ٍJephcoteپعضىی هطاّسُ ضس.  ّای زًساى پطًٍسُ

ّای  زضغس اظ پطًٍسُ 44زض تحمیك ذَز تیاى ًوَزًس وِ 

 یػسم زلت زض ًوَزاضّاهَضز تطضسی زاضای ًمع ّستٌس. 

ػولىطز  يیتْتط تطایزضغس  16 يیت ػولىطز فطزی،تط  یهثتٌ

وِ ایي ًتایح تا تحمیك  تَز ػولىطز يیتستط تطایزضغس  83ا ت

تَاًس تِ زلیل ًَع  حاضط تفاٍت زاضت. ػلت ایي اذتلاف هی

ی  ّا زض هغالؼِ تطضسی ٍ تفاٍت آى زض زٍ تحمیك تاضس. آى

پعضىی زض حساتطسی  ذَز تِ تطضسی چاضت ًاهٌاسة زًساى

پطزاذتٌس، ٍلی پعضىی  ی ػوَهی تیواضاى زًساى پطًٍسُ 1128

زض تحمیك حاضط هیعاى ػولىطز زاًطدَیاى تط اساس ًظطات 

ّا ثثت ضس. وِ اهىاى اذتلاف زض ٍالؼیت تا ًتایح  آى

 پصیط است. ی حاضط ًیع اهىاى هغالؼِ

Chong ( زض هغالؼ18ٍِ ّوىاضاى )  ی ذَز تیاى ًوَزًس

ی تیواضاى زض تیي  وِ سغح ػولىطز ثثت اعلاػات پطًٍسُ

ّا پس اظ  تاضس. آى پعضىی پاییي هی زًساى زاًطدَیاى

ی  ی آهَظضی زض ایي ذػَظ ٍ هحاسثِ تطگعاضی زٍضُ

هیعاى ػولىطز زاًطدَیاى ًتایح هثثتی ضا زضیافتٌس ٍ تیاى 

 یّا ووه وطز تا ووثَزّا آهَظش تِ آىًوَزًس وِ 

وٌٌس، زاًص ذَز  ییضا ضٌاسا تیواضاى هطتَط تِ ثثت سَاتك

ثثت  یّا زٌّس ٍ هْاضت صیَاتك افعاثثت س ی ٌِیضا زض ظه

زاضی تیي  . ّوچٌیي اذتلاف هؼٌیٌسسَاتك ذَز ضا تْثَز ترط

سال تحػیلی ٍ ػولىطز زاًطدَیاى هطاّسُ ًگطزیس وِ تا 

ی حاغل اظ ایي هغالؼِ هتفاٍت تَز. ػلت ایي اذتلاف  ًتیدِ

ّای هتفاٍت آهَظضی ٍ هیعاى آضٌایی  تَاًس تِ زلیل تطًاهِ هی

 ی تیواضاى تاضس. ى تا هطاتة تىویل اعلاػات پطًٍسُزاًطدَیا
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McAndrew ِی ذَز تیاى  ٍ ّوىاضاى ًیع زض هغالؼ

ًوَزًس وِ هیعاى ػولىطز زض ثثت اعلاػات تا واهپیَتط 

ّا سغح ولی  هتَسظ ٍ تِ غَضت زستی، ضؼیف تَز. آى

ًتایح   پعضىاى ضا هتَسظ تیاى ًوَزًس وِ هطاتِ ػولىطز زًساى

 (.7تاضس ) ضط هیی حا هغالؼِ

Amos  ّوىاضاى زض تحمیك ذَز وِ تِ غَضت ٍ

هطٍضی اًدام ضس، تیاى ًوَزًس وِ سغح ػولىطز زاًطدَیاى 

ی تیواضاى  زض ذػَظ تىویل اعلاػات پطًٍسُ

ّا پس اظ تطضسی  تاضس، آى پعضىی زض سغح هتَسظ هی زًساى

ی هطتثظ تِ ایي ًتیدِ زست یافتٌس وِ هیعاى ػولىطز  همالِ 6

ّای هطتثظ تا تىویل  ی آهَظش زاًطدَیاى پس اظ اضائِ

یاتس تِ غَضتی وِ زض  ًاهِ افعایص هی اعلاػات پطسص

ّایی وِ تِ غَضت تلٌسهست اًدام ضس، هیعاى ػولىطز  تحمیك

ًاهِ پس زضیافت  زاًطدَیاى زض تىویل اعلاػات پطسص

ایي  (.4ّای لاظم، افعایص چطوگیطی زاضتِ است ) آهَظش

 ی حاضط ّوسَ تَز. هغالؼِپژٍّص تا 

Ríos Santos  70ٍ ّوىاضاى زض تحمیك ذَز اظ 

ّا ضا تسٍى  زضغس اظ پطًٍسُ 41ی تیواض هَضز تطضسی،  پطًٍسُ

ًمع زض ثثت اعلاػات تیاى ًوَزًس وِ زض همایسِ تا 

ی حاضط ػولىطز تْتطی زاضت. ّوچٌیي پیطٌْاز  هغالؼِ

 یتطا ییّا ستنیس ی،پعضى زًساى یّا وِ زاًطىسُوطزًس 

تِ  تاوٌٌس  دازیا یپعضى زًساى ی ًظط زض پطًٍسُ سیتدس

ثثت هطاحل هطالثت اظ  تیووه وٌس غلاح زاًطدَیاى

 (.6ًوایٌس ) وسةزًساى ضا تِ عَض هٌاسة 

 Osborn  ّوىاضاى  تا تطضسی زاًص ٍ ػولىطز ٍ 

 يیاذتلاف تپعضه تِ ایي ًتیدِ زست یافتٌس وِ  زًساى 750

ی ٍ پعضى زًساى ی ساتمِ وافی تَزىپعضىاى اظ  زضن زًساى

ی ّاِ یتَغ ثثت اعلاػات زض پطًٍسُ تیواضاى تط اساس

(American Dental Association) ADA ساذتاض ٍ  یتطا

 سَاتك ّای ثثت پطًٍسُ . ّوچٌیيّا ٍخَز زاضز زستَضالؼول

ّا  ، تِ ضٍظضساًی ضًَس. آىتْثَز یتطا سیتا یظضى زًساًپ

وِ تفاٍت تیي زیسگاُ ٍ ػولىطز ٍالؼی زض  ًتیدِ گطفتٌس

پعضىی ٍخَز  ّای زًساى ی ثثت اعلاػات زض پطًٍسُ ظهیٌِ

ضَز هغالؼات آیٌسُ تِ تطضسی  ضٍ پیطٌْاز هی زاضز؛ اظ ایي

ّای هَخَز  ػولىطز ٍالؼی زاًطدَیاى تا استفازُ اظ پطًٍسُ

 (.16زض زاًطىسُ تپطزاظز )

تَاى  ی حاضط، هی تط اساس ًتایح تسست آهسُ زض هغالؼِ

تیاى ًوَز وِ خٌسیت ػاهل تأثیطگصاضی تط ػولىطز تْتط زض 

ی واض یا  ی تیواضاى ًیست ٍلی ساتمِ ثثت اعلاػات پطًٍسُ

ّواى سال تحػیلی زاًطدَیاى زض افعایص ػولىطز زض ثثت 

اعلاػات پطًٍسُ ٍ آگاّی زض هَضز چگًَگی ایي اهط هؤثط 

ضغس ػولىطز هتَسظ ز 77است. ّوچٌیي تا زض ًظط گطفتي 

ی آهَظش تِ زاًطدَیاى ٍ  زاًطدَیاى زض ایي ذػَظ، اضائِ

ّای آهَظضی تِ هٌظَض تْثَز ٍضؼیت هَخَز  تطگعاضی زٍضُ

ٍ افعایص تَاًایی زاًطدَیاى زض ذػَظ تىویل غحیح 

ضَز. ایي هغالؼِ تِ تَغیف  اعلاػات تیواضاى پیطٌْاز هی

پعضىی  زًساى ّای ػولىطز زاًطدَیاى زض پط وطزى پطًٍسُ

ّای پژٍّطگطساذتِ پطزاذتِ تَز. اظ  ًاهِ تِ ووه پطسص

تَاى تِ ػسم تطضسی  ّای ایي هغالؼِ هی هحسٍزیت

ضَز زض هغالؼات  ّای پط ضسُ اضاضُ وطز. پیطٌْاز هی پطًٍسُ

ّای پطضسُ  ، ػولىطز زاًطدَیاى ضا تا تطضسی پطًٍسُ آیٌسُ

اخطای هغالؼات ّای ولیٌیىی تطضسی وٌٌس یا تِ  زض ترص

ای خْت افعایص تَاًایی زاًطدَیاى زض  هساذلِ

 .ًَیسی تپطزاظًس پطًٍسُ

 

 گیری نتیجه

 اىیزاًطدَ تیطتط ػولىطزی حاضط،  ّای هغالؼِ هغاتك یافتِ

اغفْاى زض  یزاًطگاُ ػلَم پعضى یپعضى زًساى زٍ سال آذط

تاضس.  ی زض سغح هتَسظ هیپعضى زًساى ی پطًٍسُ لیتىو

ایي هغالؼِ زیسُ ضس وِ سال تحػیلی ّوچٌیي زض 

تَاًس تط  ّا، هی زاًطدَیاى، تط ذلاف خٌسیت آى

 5ػولىطزضاى اثطگصاض تاضس؛ تِ عَضی وِ زاًطدَیاى سال 

 .ػولىطز تْتطی زاضتٌس 6اظ زاًطدَیاى سال 
 

 سپاسگزاری

ی  ًاهِ اظ عطح تحمیماتی هطتَط تِ پایاى  تطگطفتِ  ایي همالِ

زض  399906ی  تاضس وِ تا ضواضُ زوتط حسیي ٌّطآسا هی
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ٍسیلِ  است. تسیي  زاًطگاُ ػلَم پعضىی اغفْاى ثثت ضسُ 

اظ زاًطگاُ ػلَم پعضىی اغفْاى تاتت تأهیي هالی عطح 

 .ضَز تحمیماتی تطىط هی
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