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Abstract 
 

Introduction: Nowadays, implant-based treatment of edentulous areas has gained significant 

popularity. However, in many patients who have been edentulous for a long time, 

changing the position of the sinus causes complications during implant placement, 

which is necessary to solve Many of these cases can be moved to the required extent 

with different techniques. This study aims to evaluate the mediolateral distance of 

the maxillary sinus using Cone Beam Computed Tomography (CBCT). 

Materials  

& Methods: 
This observational-cross-sectional study of 160 patients who needed CBCT imaging 

were selected from among those referred to the radiology department of Isfahan 

Islamic Azad University. A sagittal section of the middle part of each missing tooth 

was selected to measure the mediolateral sinus distance (sinus width). In the selected 

sagittal section, the residual ridge height and sinus width were measured at 5,  

10- and 15-mm height from the alveolar crest. The data were analyzed using the 

paired t-test and Man-Whitney (p value < 0.05). 

Results: The average sinus width in women was greater than that in men at the 5 and 15 mm 

intervals, and in the interval of 10 mm, the sinus width in women was less than that 

in men. The average residual ridge for women and men was equal to 9.69 and 8.27, 

respectively, which indicated that the amount of residual ridge was higher in women, 

but this difference was not significant. The premolar area exhibited the highest 

remaining ridge height, while the first molar area had the lowest. 

Conclusion: As we move from premolars to molars in edentulous areas, the maxillary sinus tends 

to widen, and also, the less the remaining ridge is, we may encounter the sinus at a 

lower level. 
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 چکیده
 

است، اها در تسیاری اس تیواراى کِ  کزدُ ذایپ، تسیار رٍاج ّا وپلٌتیای تا استفادُ اس دًذاً یتاهزٍسُ درهاى ًَاحی  :مقدمه
ّایی در ٌّگام  تَدى ًاحیِ گذضتِ است، تغییز پَسیطي سیٌَس تاعث کاهپلیکیطي دًذاى یتهذت تسیاری اس 

هختلف، هَقعیت سیٌَس را تا حذ ًیاس  ّای تکٌیکتا  تَاى هیکِ تزای حل آى ضَد  هیجایگذاری ایوپلٌت 
  تا استفادُ اس لایهاگش ٌَسیس یَلتزالیهذ ی فاصلِ یاتیارسجاتجا ًوَد. ّذف اس ایي هطالعِ، 

(Cone beam computed tomography) CBCT تَد. 

داًطگاُ آساد تیوار( تِ تخص رادیَلَصی  160کٌٌذگاى ) ، اس تیي هزاجعِهقطعی -ای هطاّذُ ی ایي هطالعِ ها: مواد و روش
 کزًٍالتزش داضتٌذ اًتخاب ضذًذ.  CBCTکِ ًیاس تِ تصَیزتزداری  )خَراسگاى( اسلاهی ٍاحذ اصفْاى

( اًتخاب ٌَسی)عزض س ٌَسیس یَلتزالیهذ ی گیزی فاصلِ اًذاسُ یرفتِ، تزا  دست ّز دًذاى اس یاًیقسوت ه
هتزی اس  هیلی 15ٍ  10، 5در ارتفاع  ٌَسیٍ عزض س هاًذُ یتاق جیارتفاع ر، ضذُ  اًتخابکزًٍال ضذ. در تزش 
 .(α=  05/0) آًالیش ضذًذ t-test  ٍMan-Whitney ّای ّا تا آسهَى گیزی ضذ. دادُ اًذاسُکف سیٌَس 

هتزی  هیلی 10 ی تَد ٍ در فاصلِ اىیاس آقا طتزیهتزی ت هیلی 15 ٍ 5در سًاى در فَاصل  ٌَسیعزض س يیاًگیه :ها یافته
 ٍ 69/9 تا سًاى ٍ هزداى تِ تزتیة تزاتز یهاًذُ تزا تَد. هیاًگیي ریج تاقی اىیّا کوتز اس آقا در خاًن ٌَسیعزض س

دار گشارش  یتفاٍت هعٌ يیّا تَد اها ا در خاًن هاًذُ یتاق جیر شاىیتالاتز تَدى ه ی دٌّذُ تَد کِ ًطاى 27/8
 .تاضذ اٍل هی لزدر هَ هاًذُ یتاق جیر شاىیه يیتز اٍل تَد ٍ کن پزهَلز یِ یدر ًاح هاًذُ یتاق جیر يیطتزی. تذیًگزد

 يیّوچٌضذى سیٌَس ّستین ٍ  تز طیعز، ضاّذ رٍد یه هَلزّای اس پزهَلزّا تِ سوت دًذاً یتّز چِ ًَاحی  :یریگ جهینت
 .ی تا سیٌَس هَاجِ ضَینتز يییپا، هوکي است در سطح تاضذکوتز  هاًذُ یتاقّزچِ هیشاى ریج 

  .جزاحی دّاى ؛ی هخزٍطی تا اضعِ کاهپیَتزی تَهَگزافی ؛یلاریهاگش ٌَسیس :ها واژه دیکل
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 مقدمه

ّبی پبساًبصال ؿبهل ػیٌَع هبگضیلا، فشًٍتبل،  ػیٌَع

 ی كَست لشیٌِ دس دٍ ًشف حفشُ ثبؿٌذ کِ ثِ اتوَئیذ ٍ هی

ّب، ػیٌَع هبگضیلاسی ثِ  ثیٌی لشاس داسًذ. دس ثیي ایي ػیٌَع

ی آلَئَلاس فک ثبلا ٍ استجبى ثب  ػلت هدبٍست ثب صائذُ

 (.1اًذ ) پضؿکبى حبئض اّویت ّب ثشای دًذاى ػبختبس دًذاى

گشفتِ  ی اػتخَاى هبگضیلا لشاس ػیٌَع هبگضیلاسی دس تٌِ

ػیٌَػی تشیي ػیٌَع پبساًبصال ٍ ًخؼتیي  اػت ٍ ثضسگ

 (. 2یبثذ ) اػت کِ تکبهل هی

خلفی هبگضیلا ثِ ػلت ٍخَد ػیٌَع هبگضیلاسی  ی ًبحیِ

 (.4، 3ای هـکل خْت لشاسگیشی ایوپلٌت اػت ) هٌٌمِ

تَاى ثب ثبلا ثشدى کف ػیٌَع  ایي هـکل اػبػی سا هی

هبگضیلا ثشًشف کشد کِ ّذف آى تشهین همذاس هٌبػت اص 

ایوپلٌت سا ثب هَفمیت اػتخَاى آلَئَل اػت تب ثتَاى 

 (.6 ،5خبیگزاسی کشد )

ثشسػی سادیَگشافیک ػیٌَع  ی لجل اص ّشگًَِ هذاخلِ

هبگضیلاسی ٍ ػبختبسّبی اًشاف آى ثشای تـخیق ٍ ًشح 

خلفی هبگضیلا  ی دًذاى دس ًبحیِ دسهبى اكَلی ثیوبساى ثی

(. دس سادیَگشافی، ػیٌَع هبگضیلا 2هشٍسی اػت )

ثبؿذ کِ  ؿکل هی  ػٌت ٍ ثیویكَست ػبختبس سادیَلَ ثِ

تَػي خي سادیَاپک اص ػبختبسّبی اًشاف خَد افتشاق 

ؿَد. سادیَلَػٌؼی دسٍى سادیَگشافی ػیٌَع  دادُ هی

 (.9-7ثبؿذ ) هشثَى ثِ ٍخَد َّای دسٍى آى هی

 (Cone beam computed tomographyخبیی کِ ) اص آى

CBCT  اًلاػبت خضئی اص آًبتَهی ٍ ؿشایي پبتَلَطیک

کٌذ. ثْتشیي  ػیٌَع سا دس همبیؼِ ثب اًَاع دیگش فشاّن هی

ی ػبختبسّبی اػتخَاًی اًشاف ٍ ؿشایي  اًتخبة ثشای هـبّذُ

دس  Opacityپبتَلَطیک دس ػیٌَع هبگضیلاسی اػت. ّشگًَِ 

ػٌَاى ؿشایي  هشاحل ػیٌَع غیشًجیؼی اػت ٍ ثبیذ ثِ

هبل پبتَلَطیک دس ًظش گشفتِ ؿَد. غـبی ػیٌَع دس حبلت ًش

دیذى ًیؼت، ٍلی ّش ًَع التْبة ٍ یب   دس سادیَگشافی لبثل

 (.2ؿَد ) هخین ؿذى آى ثبػث اپک ؿذى ایي ػبختبس هی

هْن ػیٌَع  ی لتشال ٍ هذیبل دٍ دیَاسُ ی دیَاسُ

ثیي  ی هبگضیلا ثشای ثبلا ثشدى کف ػیٌَع ّؼتٌذ. صاٍیِ

لتشال ٍ هذیبل ػیٌَع ثب ؿیَع ػَساخ ؿذى غـبی  ی دیَاسُ

هذیبل  ی تیضتش ثیي دیَاسُ ی (. صاٍی10ِػیٌَع هشتجي اػت )

ؿَد، سیؼک  پشهَلش ثیـتش دیذُ هی ی ٍ لتشال کِ دس ًبحیِ

( صیشا ػیٌَع 11سا داسد ) ءثبلاتشی اص پشفَساػیَى غـب

 .(10تش ّؼتٌذ ) لتشال ٍ هذیبل پشؿیت ی تش ٍ دیَاسُ ثبسیک

هذیَلتشال ػیٌَع هبگضیلا ثب هیضاى ٍایتبلیتی  ی فبكلِ

 Lateral windowسٍؽ  ثشدى ػیٌَع دس اػتخَاى ثؼذ اص ثبلا

هذیَلتشالی  ی ( ٍ ّشچِ هیضاى فبكل12ِػکغ داسد ) ی ساثٌِ

پیًَذ ؿذُ ثِ سٍؽ  ی ثیـتش ثبؿذ تحلیل ػوَدی هبدُ

Lateral window ( 13ثیـتش اػت.) 

Kilic ثِ ایي ًتیدِ سػیذًذ کِ ؿٌبخت  ٍ ّوکبساى

پکغ آاستجبى آًبتَهیکی ثیي کف ػیٌَع هبگضیلاسی ٍ 

سیضی پیؾ اص  ّبی خلفی هبگضیلا ثشای ثشًبهِ دًذاى ی سیـِ

 (. 1) ّبی خلفی هبگضیلاسی هْن اػت ػول خشاحی دًذاى

 Lateral approach، ٍ ّوکبساى Kangی  دس هٌبلؼِ

sinus elevation technique ّب تَكیِ  ػبیش سٍؽ ثیؾ اص

ٍ  ءخلَف اگش ػَاسهی هثل ػَساخ ؿذى غـب ، ثِؿذ

 .(14) ثیٌی ثبؿذ خًَشیضی لبثل پیؾ

تَاًذ  هذیَلتشالی ػیٌَع هی ی فبكلِ خبیی کِ اص آى

هیضاى دؿَاسی ػول ثبلا ثشدى ػیٌَع سا تؼییي کٌذ کِ 

ثبؿذ. ػشم هذیَلتشالی  ٍاثؼتِ ثِ ؿیَع ػَاسم ثیي ػول هی

تَاًذ ػول  یب ثؼیبس کَچک ػیٌَع هبگضیلا هی ثؼیبس ثضسگ

 ی ثٌبثشایي فبكلِ (،15)ثشدى ػیٌَع سا هـکل کٌذ  ثبلا

خلَف  هذیَلتشالی ػیٌَع هبگضیلا ثش آگوٌتیـي ػیٌَع ثِ

ّذف اص  .(16تأثیش ؿگشفی داسد ) Lateral windowسٍؽ 

هذیَلتشالی ػیٌَع هبگضیلاسی  ی اسصیبثی فبكلِ ایي هٌبلؼِ،

ی كفش،  ثَد ٍ ثش اػبع فشهیِ CBCTدُ اص اسصیبثی ثب اػتفب

 هذیَلتشالی ػیٌَع هبگضیلا دس استفبع  ی فبكلِهیبًگیي 

 .یکؼبى اػت کف ػیٌَعهتشی اص  هیلی 15ٍ  10، 5

 

 ها و روش مواد

ثیوبس(  160، اص ثیي ثیوبساى )تحلیلیای  هـبّذُایي هٌبلؼِ 
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کٌٌذُ ثِ ثخؾ سادیَلَطی داًـگبُ آصاد اػلاهی  هشاخؼِ

کِ ًیبص ثِ  1400ٍاحذ اكفْبى )خَساػگبى( دس ػبل 

ثشای همبكذ تـخیلی هختلف  CBCTتلَیشثشداسی 

دًذاى  داسای سیح ثی اًتخبة ؿذًذ. ثیوبساى ثبیؼتی ،داؿتٌذ

ًتیدِ اص دػت سفتي یک یب  دس هدبٍست ػیٌَع هبگضیلا دس

ّبی  شهَلش ٍ هَلش، ٍخَد دًذاىچٌذ دًذاى دس ًَاحی پ

دًذاًی خْت  ثی ی هؼیي اص ًبحیِ ی هدبٍس یب همبثل دس فبكلِ

دًذاًی هشثَى ثِ ّش دًذاى ٍ ٍخَد  ثی ی تؼییي دلیك ًبحیِ

 هٌبلؼِ اص کف آى تب حذالل استفبع  ػیٌَع هَسد

ّبی ًبٍاهح یب  ػکغثبؿٌذ.  هتش اص سیح آلَئَل هیلی 15

 ی ّبی هدبٍس یب همبثل دس فبكلِ ًبکبهل، ػذم ٍخَد دًذاى

 ی کِ ًتَاى ًبحیِ  ًَسی دًذاًی ثِ ثی ی هؼیي اص ًبحیِ

ًَس دلیك هـخق کشد،  دًذاى سا ثِ دًذاًی هشثَى ثِ ّش ثی

ٍخَد پبتَلَطی دس ػیٌَع هثل کیؼت کبرة کِ 

 ی کٌذ، حذٍد ًبحیِ گیشی سا دس ػیٌَع غیشهوکي هی اًذاصُ

ٍ  Extraction socketsدًذاًی هـخق ًجبؿذ هبًٌذ  ثی

اص  گزاسی ؿذُ ثَد ػیٌَػی کِ پیًَذ صدُ ؿذُ ٍ یب ایوپلٌت

 هٌبلؼِ خبسج ؿذًذ.

 تلبٍیش ثب اػتفبدُ اص دػتگبُ  یتوبهاثتذا 
Sirona-Galileo's system (Sirona Dental Systems 

GmbH, Bensheim, Germany) ًْذ. ػپغ ؿذ ِیت

ثشؽ اًدبم ؿذ.  CBCTّب دس تلبٍیش  گیشی فبكلِ اًذاصُ

سفتِ، ثشای   لؼوت هیبًی ّش دًذاى اصدػت کشًٍبل

هذیَلتشالی ػیٌَع )ػشم ػیٌَع(  ی گیشی فبكلِ اًذاصُ

ؿذُ، استفبع سیح   اًتخبة اًتخبة ؿذ. دس ثشؽ کشًٍبل

هتشی  هیلی 15ٍ  10، 5هبًذُ ٍ ػشم ػیٌَع دس استفبع  ثبلی

ع اص ػشم ػیٌَ(. 15) گشدیذگیشی  اًذاصُ کف ػیٌَعاص 

 . (1)ؿکل  گیشی ؿذ هذیبل اًذاصُ ی لتشال تب دیَاسُ ی دیَاسُ

 هذیَلتشالی ػیٌَع )ػشم ػیٌَع( دس ّش ی فبكلِ

 کف ػیٌَعهتشی اص  هیلی 15ٍ  10، 5ّبی  کذام اص استفبع

 .گیشی ؿذ دًذاًی هشثَى ثِ ّش دًذاى اًذاصُ ثی ی ًبحیِ

دٍم،  ّبی پشهَلش اٍل، پشهَلش دًذاًی ثِ گشٍُ ًَاحی ثی

هذیَلتشالی  ی ثٌذی ؿذًذ. فبكلِ هَلش اٍل ٍ هَلش دٍم تمؼین

ػٌَاى ػشم  ثِ کف ػیٌَعهتشی اص  هیلی 10ٍ  5دس استفبع 

( خْت Lower boundaryػیٌَع دس هشص تحتبًی )

Lateral window osteotomy  ِّوچٌیي ؿذدس ًظش گشفت .

 عکف ػیٌَهتشی اص  هیلی 15هذیَلتشالی دس استفبع  ی فبكلِ

 (Upper boundaryػٌَاى ػشم ػیٌَع دس هشص فَلبًی ) ثِ

 ذ.ؿدس ًظش گشفتِ  Lateral window osteotomyخْت 

 

 
 گیری از عرض سیىًس ومای اودازٌ :1شکل

 

هبًذُ  دًذاًی سا ثش اػبع استفبع سیح ثبلی ثی ی ًبحیِ

(RH ِث )4تش هؼبٍی  هتش، ثضسگ هیلی 4گشٍُ، کوتش اص  4  ٍ

تش اص  ٍ کَچک 7تش هؼبٍی  هتش، ثضسگ هیلی 7تش اص  کَچک

ٍ  (17) ثٌذی ؿذ هتش تمؼین هیلی 10تش اص  هتش، ثضسگ هیلی 10

ًَس خذاگبًِ هیبًگیي ػشم ػیٌَع دس  دس ّش گشٍُ ثِ

دًذاًی پشهَلش اٍل، پشهَلش دٍم، هَلش اٍل، هَلش  ًَاحی ثی

 .دٍم ٍ خوغ توبم ًَاحی ثِ دػت آهذ

 ٍ  t-testّبی  صهَىآّبی ثذػت آهذُ تَػي  دادُ

Man-Whitney افضاس  دس ًشمSPSS ِ24 ی ًؼخ  

(version 24, IBM Corporation, Armonk, NY )

دس ًظش  05/0داسی  هؼٌیػٌح  تدضیِ ٍ تحلیل ؿذًذ ٍ

 .گشفتِ ؿذ

 

 ها افتهی

 10 ،5هذیَلتشالی ػیٌَع هبگضیلا دس استفبع  ی هیبًگیي فبكلِ

ٍ دٍم.  پشهَلش اٍل ًَاحیدس کف ػیٌَع هتشی اص  هیلی 15ٍ 

 (.1داس داؿتٌذ )ًوَداس  تفبٍت هؼٌی هَلش اٍل ٍ هَلش دٍم

، هتشی هیلی 15ٍ  10، 5هیبًگیي ػشم ػیٌَع ی  دس همبیؼِ

 (.1ؿت )خذٍل ًذاٍخَد داسی  یصًبى ٍ هشداى تفبٍت هؼٌ ثیي
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 متری برای زوان ي مردان میلی 15ي  11 ،5عرض سیىًس  ی مقايسٍ :1جديل 

 داری یسطح معن انحراف معیار میانگین جنسیت عرض سینوس

 574/0 970/2 06/8 سًاى هتزی هیلی 5

 706/2 30/7 هزداى

 583/0 335/3 30/10 سًاى هتزی هیلی 10

 469/3 71/10 هزداى

 131/0 39/4 37/14 سًاى هتزی هیلی 15
 52/3 15/13 هزداى

 

 
مديًلترالی سیىًس ماگسيلا در  ی میاوگیه فاصلٍ :1ومًدار 

 ی در واحیٍ کف سیىًسمتری از  میلی 15ي  11، 5ارتفاع 

 متفايت دودان

 

هتشی ثشای استفبع  هیلی 5ػشم ػیٌَع ی  همبیؼِدس 

هتشی دس  هیلی 5هیبًگیي ػشم ػیٌَع ، هبًذُ سیح ثبلی

ٍخَد داسی  یتفبٍت هؼٌ 4-7ٍ استفبع  4استفبع کوتش اص 

هتشی دس استفبع کوتش  هیلی 10هیبًگیي ػشم ػیٌَع  داؿت.

 داؿتٌذداسی  یتفبٍت هؼٌ 7-10ٍ استفبع  4-7، استفبع 4اص 

  .(2)خذٍل 

 

 بحث

ؿَد.  ی كفش سد هی ی حبهش، فشهیِ ًجك ًتبیح هٌبلؼِ

ّبی هتذاٍل ًَاحی  ػٌَاى یکی اص ًشح دسهبى  ایوپلٌت ثِ

پضؿکی ثؼیبس سٍاج پیذا کشدُ اػت ٍ  دًذاًی دس دًذاى ثی

 شیًظّبی  ًَس هکشس ثِ دًجبل دسهبى ّوچٌیي ثیوبساى ًیض ثِ

خب  ّؼتٌذ، اص آى ٍ یب اٍسدًچشّبی هتکی ثش ایوپلٌت وپلٌتیا

کِ دس ًشح دسهبى ایوپلٌت ػبپَست اػتخَاًی اص اّویت 

تشیي هؼولات  ثؼیبس ثبلایی ثشخَسداس اػت، یکی اص هْن

پضؿکبى دس لشاس دادى ایوپلٌت دس هبگضیلا، کَتبُ ثَدى  دًذاى

سیح ٍ ّوچٌیي گؼتشؽ ػیٌَع ثِ ػلت ػذم ٍخَد حوبیت 

 (.18-20)ثبؿذ  دًذاًی هی

ثِ ثشسػی ػشم ػیٌَع دس ًَاحی  دس ایي هٌبلؼِ

 دًذاًی دس فَاكل هختلف اص کشػت پشداختِ ؿذ. هختلف ثی

 
 ماودٌ متری برای ارتفاع ريج باقی میلی 5عرض سیىًس  :2جديل 

 داری یسطح معن انحراف معیار میانگین ارتفاع ریج 

 001/0 562/1 62/9 4کوتز اس  هتزی هیلی 5سیٌَس 

 410/0 63/4 4-7تیي 

 001/0 696/2 79/13 4کوتز اس  هتزی هیلی 10سیٌَس 
 911/2 46/11 4-7تیي 
 731/2 43/8 7-10تیي 
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ی خبًجی  ی هیبى دیَاسُ دس ٍالغ ػشم ػیٌَع کِ فبكلِ

ثبؿذ سا هَسد اسصیبثی لشاس دادین صیشا  ٍ داخلی ػیٌَع هی

ػیٌَع  Augmentationکِ یک ػبهل آًبتَهیک هْن دس 

دس  Lateral window techniqueاػت. هَفمیت 

ّبیی کِ ػشم کوتشی داؿتِ ثبؿٌذ ثؼیبس ثیـتش اص  ػیٌَع

ّبیی ثب ػشم صیبد اػت، صیشا کِ دس ػشم کوتش،  ػیٌَع

ِ هٌبثغ ػشٍلی ثْتش ثَدُ ٍ اص پیًَذ كَست گشفتِ دػتشػی ث

آیذ کِ ایي هَهَع خَد دسكذ  حوبیت ثیـتشی ثِ ػول هی

 (.21، 17، 1) دّذ هَفمیت پیًَذ سا افضایؾ هی

ًتبیح حبكل اص ایي هٌبلؼِ ًـبى داد کِ ّشچِ استفبع 

سیح کوتش ثبؿذ، ػشم ػیٌَع دس همبًغ هختلف ثیـتش 

ی پشهَلش اٍل ثِ ػوت  اص ًبحیِ . ّوچٌیي ّشچِ خَاّذ ثَد

سٍین، هیضاى ػشم ػیٌَع سٍ ثِ افضایؾ ثَد ٍ  هَلش دٍم هی

 ی هَلش اٍل هـبّذُ ؿذ. ّب دس ًبحیِ ثیـتشیي ػشم

 هتشی هیلی 15ٍ  5دس فَاكل هذیَلتشالی  ی فبكلِهیبًگیي 

هتشی،  هیلی 10ی  دس صًبى ثیـتش اص هشداى ثَد ٍ دس فبكلِ

 دس صًبى کوتش اص هشداى ثِ دػت آهذ.هذیَلتشالی  ی فبكلِ

ثیـتش ثَد کِ ایي تفبٍت صًبى  دسهبًذُ  هیبًگیي سیح ثبلی

 داس ًجَد. هؼٌی

هبًذُ ثشای پشهَلش اٍل، پشهَلش  هیبًگیي سیح ثبلیدس ثشسػی 

ی  هبًذُ دس ًبحیِ ، ثیـتشیي سیح ثبلیدٍم، هَلش اٍل ٍ هَلش دٍم

 ش اٍل هـبّذُ ؿذ. تشیي هیضاى دس هَل پشهَلش اٍل ثَد ٍ کن

، 5ی حبهش، دس توبهی فَاكل  ثب تَخِ ثِ ًتبیح هٌبلؼِ

هتش ثبلاتش اص کف ػیٌَع، ػشم ػیٌَع ثب  هیلی 15ٍ  10

ای کِ دس  گًَِ داسی داؿت ثِ دًذاًی استجبى هؼٌی ی ثی ًبحیِ

ی  اص ًبحیِهذیَلتشالی  ی فبكلِّش ػِ فبكلِ اص کف ػیٌَع، 

کٌذ ٍ ایي ًـبى  ایؾ پیذا هیپشهَلش اٍل تب هَلش دٍم افض

ػیٌَع دس  Augmentationسیضی ثشای  دّذ کِ دس ًشح هی

تش ثِ ػلت ػشم کوتش ٍ حوبیت ثیـتش ثبفت  ًَاحی لذاهی

ٍ  Avila پیًَذی، احتوبل هَفمیت ثیـتش خَاّذ ثَد.

ثش ثلَؽ اػتخَاى  ػشم ػیٌَع شیتأث یبثیاسص دس ّوکبساى

 Lateral windowثِ سٍؽ  ٌَعیػ دسآلَگشافت 

technique ثِ ایي ًتیدِ سػیذًذ کِ ّش چمذس ػشم ،

ػیٌَع ثیـتش ثبؿذ، احتوبل ؿکؼت دس ًشح دسهبى ثبلاتش 

 (.12) ثَدخَاّذ 

Jang  ًٍیض افضایؾ ػشم ػیٌَع دس ًَاحی  ّوکبساى

دًذاًی اص لذام ثِ خلف سا گضاسؽ ًوَدًذ کِ ثب  هختلف ثی

ی  الجتِ دس هٌبلؼِ (،22ی حبهش هٌبثمت داؿت ) ًتبیح هٌبلؼِ

Jang  فبكلِ  ٍ ّوکبساى فمي ػشم ػیٌَع سا دس یک

ی حبهش دس فَاكل  اسصیبثی کشدًذ دس كَستی کِ دس هٌبلؼِ

، همبدیش ٍ ّوکبساى Avila ی هختلف ثشسػی ؿذ. دس هٌبلؼِ

ّبی هتفبٍتی  ػشم ػیٌَع سا دس ػِ فبكلِ ٍلی دس اًذاصُ

ی حبهش  هٌبلؼِاسصیبثی ًوَدًذ کِ ًتبیدی هـبثِ ًتبیح 

 (.12ثذػت آهذ )

Chan ِی خَد ػشم ػیٌَع سا  ٍ ّوکبساى دس هٌبلؼ

اسصیبثی کشدًذ ٍ ثِ ایي ًتیدِ  15ٍ  13، 10، 7، 5دس فَاكل 

سػیذًذ کِ ػشم ػیٌَع اص لذام ثِ خلف دس توبهی فَاكل 

ٍ ّوکبساى  Zheng(. 15کٌذ ) ػٌدیذُ ؿذُ افضایؾ پیذا هی

ی حبهش ثذػت آٍسدًذ ٍ ّوچٌیي  ًیض ًتبیح ّوؼَ ثب هٌبلؼِ

ثیبى داؿتٌذ کِ ػشم ػیٌَع ّشچِ کوتش ثبؿذ، هیضاى 

 (.16) کٌذ ػیٌَع افضایؾ پیذا هی Augmentationهَفمیت 

ی حبهش، دس ثشسػی ػشم ػیٌَع ٍ  ًجك ًتبیح هٌبلؼِ

یک اص فَاكل تفبٍت  استجبى آى ثب خٌؼیت دس ّیچ 

ٌبلؼبت هٌبثمت داسی ٍخَد ًذاؿت کِ ثب ًتبیح دیگش ه هؼٌی

 (.22، 12، 16داؿت )

تش ثشای  توبهی ایي اًلاػبت ثشای ًشح دسهبى هَفك

ًَس کِ گفتِ  ثبؿٌذ صیشا ّوبى دًذاًی ثؼیبس هفیذ هی ًَاحی ثی

ػیٌَع ثشای اًدبم ایوپلٌت دس  Augmentationؿذ اهشٍصُ 

فک فَلبًی هتذاٍل گشدیذُ ٍ یکی اص ػَاهل ثؼیبس هْن 

ػیٌَع ػشم ػیٌَع دس  Augmentationثشای هَفمیت 

آگبّی  ػٌَاى یک پیؾ تَاًذ ثِ ثبؿذ کِ هی آى ًبحیِ هی

 هٌوئي دس ًشح دسهبى اص آى اػتفبدُ ًوَد.

تَاى ثِ حدن ًوًَِ ٍ  ّبی ایي هٌبلؼِ هی اص هحذٍدیت

دًذاًی پشهَلش اٍل  ی ثی ّبی کبفی دس ًبحیِ ػذم ٍخَد دادُ

ایي هٌبلؼِ ثب حدن ؿَد  اؿبسُ ًوَد ٍ دس اًتْب پیـٌْبد هی

 .اًدبم ؿَد ّبی هختلف ٍ ثش سٍی خوؼیت تش ٍػیغ ی ًوًَِ
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 گیری نتیجه

دًذاًی اص  ًتبیح ایي هٌبلؼِ ًـبى داد کِ ّش چِ ًَاحی ثی

ؿَد  تش هی سٍد ػیٌَع ػشین پشهَلشّب ثِ ػوت هَلشّب هی

هبًذُ کوتش ثبؿذ هوکي  ٍ ّوچٌیي ّشچِ هیضاى سیح ثبلی

 .ثب ػیٌَع هَاخِ ؿَین تشی اػت دس ػٌح پبییي

 سپاسگزاری

ی  دس داًـکذُ 162517104ی  ًبهِ ایي هٌبلؼِ ثب ؿوبسُ پبیبى

پضؿکی داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ اكفْبى  دًذاى

ٍػیلِ اص توبم کؼبًی کِ هب سا  )خَساػگبى( اًدبم گشدیذ. ثذیي

 .ًوبیین دس اًدبم ایي پظٍّؾ یبسی سػبًذًذ ػپبػگضاسی هی
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