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 �,� �� -� �"��

-�.� ���]1.[ �
�������� ������. )� )3��4 ��5  �& )6 -� �"��

���7�8� �)9��:;5 !��" <��
�
�� =��>+  ?�� � + ��@A�

)� B�C�� )�
3� ��.�. *.�D�
 -7
� !��> ��	  -E��� F�� �� ��

 !��� �
������� -5�9� #�G F�� �� �*�� -�.�9 ��
H

��A�� )� ��I
 J�
 !��> ��� �"�� *;�� )���.  

�
 ������ ���
'��� F�?$��7 ��
� �)��
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 )�.�� ��" *���	 ������� +)9��� -�  ��	�
���. ������

<��A� �� )G��7 -�G�� �� ����K
 )3
 ��"�  ��� -� =��" ��	

)� #����
��
 L�;�� ������� �� -�.� ��"�� . )��;�� ��M��E� ��

)���� �-���� F�� �� ��" N�O��  F�� <��
�
�;�	 ��	 P
Q
�

R� ������� �� ����� -� ���  �
 !��" #����
��
 )G��7 ��	

 ��
'��� �� -M��Q ����)�& ��S  TA����� �� U���� �� �+�9

)� #�V��
��
 W�DS �� ��X� W�DS �� �� + )����� F�V�+�
  ���
�

 �� 
������� N����� ��O�� ��-Y'D� !A"  ��� � ���9 ����$��

 #����
��
 ��
'��� +�"�� -�"�� JZ�]5-2[.  

���� ��D� ��M��E� F��^ 	  ��
� + W�DS ):���� ������ -� ���

� !��" ���_�� )A���3� �
:8� ��
'��� F�?$��7 - ���& *��

 `3. )G��7 -� *:;� ��D�� ��
'��� !�AD� + ��D�� )9��:;5

)� a	��. ��+&]9 -6[ .�. ������� -���� �� ?�� ��"� ��	�
�

����� ��� ��	-�.�9 ���> )���� ��
� 
����  -� �" ���� ��D� + ���

 )�
3� L��� TA����� ?��� + ?�� � �);���
 � ���@A� �+� +

#
3� � ��	d e4�� -O��� �� + -�"�� JZ� a�� N����� �� �,

 + N
�D��
��
 L�;�� a���� !�8;����
����� �& �	  �� -5

#�� #�� �� -5 + )��
�G ��	 ��" )��;�� ��	 ���]16 -10[. 

���� ��D� )A���3� + )��O� �
6 -� ���M�� ��Z�Zg�  ���

*.�� �� a�� )������ h��
 !��M� ��	�
���. -�  + *'� ��	

���;	 ���� �� N��]21-17 .[���� ��D� ��M��E� )���  -� ���

#
���9 �� �
7
� j�� ��"� ��	�
���. *�X
 ��C�& ��	  �	

 �����  

PDGF )Platelet derived growth factor( �EGF 

)Epithelial growth factor( �TGF   

)Transforming growth factor(� bFGF   

)basic fibroblast growth factor(� IGF   

)Insulin like growth factor( �VEGF   

)Vascular endothelial growth factor ()�  e4�� ����
�

 )��
'��� k>�
� �
������� ��:D�
��
" #����.
3�?9��  

]24-21 .[ J	�� ������ ��+� ��" ���
� �)��:�� m���� �
:8�

m���� �� ! 4 �� �M� a�X4  �� �X
 �� -� ��M��E� �� )���

*�� ��" n��?9 ���
� ���� ���C��� *�X
 �� )�S]26 �25[.  

PDGF  *���M. F�G + -�"�� ���> ��
'��� TA����� ��

*�X�
V��� )� ���& �	  J��?.� -� �O�� -O��� �� + ���9

!A" )� ��
'��� ���9 �
" . o���" ��in vitro  ���� ��D�

 ��" *�� -�PDGF  !�3g� <��g� e4�� -��+� �
6 -�

 );���
 � + ��@A� <��g� e4�� + ��" ��
'���

*�X�
V��� )� -�G�� -� �	 � JZ� *Z�ZG �� + ���9� �� <��
��

� �� ��
'��� a;��
������� �*�. *p3S  -� )��X
 )MQ
� ��	

#
3� ��@A� J��?.� e4�� -�.� ���  �� ��: 	 *.�� ������ ��	

*�X�
V��� *���M. <��g� *�X�+�:�. + �	  F��^ 	 + �	

q� !�8;�  -��
 �� )$ 	 -� )���  )�.�� �
������� + N����� ��	

)� ���;	 �
"]27 �24 �23[ .*�X
  �� F��^ 	 �	

a;���A�  a	��. s��6 �� a�� -�G�� �� ���?�� )4�.� ��	

��.+���� -� ���	� #��$�� ��	���K
 ���+&  -�G�� -� �� �	

)� )� �C�� ) 8� JZ� ����+& ����]28 .[ *�X
 �F�� �� �+X4

*��
A� �� u��� ��5 �	 �����Z� �+�G ��" v�3w�  -� ��
� �	

��
������ ?��� ��F  )H�Y��� ��S )� �� h��
 �� ��9�� ��	

����� JZ�]30 �29 .[ )�+�A�� �Q *���M. ��$�� ��6 ��

*�X
 -�
9 -�34 ��" v�3w� ��	  �� ��9�� #������� ��M�� ��	

*�
C4 *�� ��" n��?9 )��	� ��	]32 �31 .[ !�_� -�

�
�� + ���Y�>�
����& �<�� ���� *�X
 �� )�S �� �X
 

)Platelet-rich plasma  ��PRP(  ��
H ���� �� �� �X
 ��


�� =:�� <� ��
�4 -� + *�� -�.�9q
�  ��	�
���. F�� ��

��� -� #����
��
 ��M��Q �
������� �� ��"� *�� -�.�.  

#�� ��  �� )�S �� �X
 ������ -� ����� -7
� ���� ��	

 !��� ��M��Q ����� x3�'� )A���3� o���" ����� �� *�X


��*�� ��" #����
��
 )��
'�. �,� �� -E��� �� PRP  ��
�4

 ��" *�� U���� �� -��� n+� F�G ��
'��� ��
�
 ��
�  ��	
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)� ���9 . �,� F��^ 	� -� �� ��
'��� a���� �� �& *:@

 *�H��q� )���*�X�
V��� �� �& �?�� � + ���@A� �  -� �	

*p3S �
7+ !���  �� )�_�� ��	TGF-B  +PDGF  �� �
7
�

���� z�:��� �& ��� . ������ *�?� �� -E��� �� #�G F�� ��

����� �� *�X
 �� )�S �� �X
  s.�
� #����
��
 )G��7 ��	

�+�� {��� �� )�
 4 ����� �
7+ ��" N�O�� ��	 . �+�� F��+�

 ������ -� <��� �;��PRP �� �� �����  ��
 � )������ )A"?


��� ��
�4 #����
��
 ��M��Q ����� �� �� )�:@� ����,R�]33 [ ��

��M� ��+�� ��M��E� �� #�G F��]34 [ )|�Z� + �Q m����

*D9 ��
�4 . ��,R� -� -���� F�� �� ���� <��� �;�� -M��E�

PRP  )������ #����
��
 )��
'��� !��� ��M��Q ����� �� ��

�+�g� �����*�  ��
�4 �� ��M��E� )��� �� )�$ 	�� + �	

-O��� ��
H F��� }�g��H + *�� ����  y�'��� -� �" ���9

 �� )	�� 	 �� )G��7 P
� + 
����
�� !��
4PRP  ) 8� !��4

�
� �	�
� ����� -O��� ��]35 .[ -7
� ��
� ���� -� �$�� -�R;�

<��A� ����9 ���> ��	 -�8� �� �
9��
9 " v�3w� *�X
 ��

 ����� *��PRF )Platelet rich fibrin( �PRP �PRGF 

)Platelet rich growth factor](36[.  ��+�� -M��E� ��	

�Q�G� � )����R ������ ��,*�X
 �� )�S �� �X
 ��  ����

�� �+�C�� ���
�
 ��
� �
|G  �� W�DS �
|G N�4 +

�����  )��
'��� !��� ��M��Q 
������� ��	�
�.  

  

 -�.),�*�  

 �� )A��+��A�� �
O�;7PubMed  +Medline  ����

 ���$�
 ��+� !>��G �� ��" #���� )����� )����&��� ��M��E�6 

 )��
'��� !��� ��M��Q ����� �� ��" v�3w� *�X
 �� -� -	��

*.�9 ��
H ����
� ���� ���C��� . )A� ��
H -� ���3� �� 3�

4 + ���.�9 ���> ���C��� ��
� ):���� +�� ���
� ���::   

Platelet-rich plasma  +Autologous platelet concentrate 

 +Platelet rich growth factor  +Platelet rich fibrin .

 #�� !��+& ��� ����
 �� �_�Z�2011 = 7 ���" ��+& .

 )��
'��� -M��Q s 4 !>��G !��" �+�+ ��	���M�3 )3��  ���

9��:;5 F�.� *�� �� !>��G + )5 )3�� �
� ��� . ���M�20 

 ���> )���� + ���R� ��
� ���" -����" o���" �7�+ -��Z�

���.�9 . �,� -� ��" #���� )����� )����&��� ��M��E� -�3�

��" v�3w� *�X
  *'� + N�� *.�� �
������� + N����� �� ��

)� )���� #����
��
 )��
'��� !��� ��M��Q ��  ���+ �����

G��6 + ���")  ��M��E� ���
� n��?9 ����� ��M��E� �$�� ��	

-�"I9 ��M��E� �)����� ���" L��� )A��A� + )��
�G ��$� .

 ����
� �� �� ��" v�3w� *�X
 ������ -� )��M��E� F��^ 	

*�3K �� ����� #����
��
 )��
'��� !��� ��M��Q �� ��S -�  ��	

uX� �{
��� ������ ���� L��� !g� �
'��� ��	 �)�

*;�� )� )���� #�A�
� ��
 ��M��Q + �	 ���" �IG ����� .

 s 4 �����w� !��" ���.�9 ���> )���� ��
� -� ����
�

�
� )9��:;5 �G J��?.� + )��
'��� -M��Q ��" �
 �y+�
.  

  

	)!4� �3  

 ������ ���M��E� -�3� ��PRP  )��
'��� ��	��
�
 ��� 	 -�

)*�X

�& + *.�9
�� �*.�9
�& �*.�9
��( +� �	 �� + W�DS �

)�M� ��,R�  )9��:;5 �G �
:8� �*��
 s 4 J	�� �� �� ����

 + `3. N�O�� �� -;��Z� �� �)��
'��� -M��Q s 4 J	�� +

��� ��D� -�G�� �������� . ������ ��,R� )���� ��PRP  -�

�	��
�
 ��� 	 ���C;. a�;3� ��� ��+�9 RD�� �� )��
'��� �

 ��	������
 ��?�������� ��
'��� + ��
�� �*���
& );�+���	

 )���� ��
�) -M��Q s 4 + )9��:;5 �G �y+�
 s 4

)��
'��� ()�M� �
6 -�  �+�C� *:@� *87 �� ����

���"��]44-37.[  

 ��
�4 -� )��
'��� !��� ��M��Q ����� �� W�DS ������

<� )� ��E� )3H� )����� y�'���  -���� F�� �� + �
"

*�� -�.�9 ��
H ���M�� ��Z�Zg� . ��� 	 -� W�DS ������

 �)��8�� -� W�DS ������ �� -;��Z� �� �+�9 RD�� �� ��
'���

 �
 JZ� -�R;� F� 	 -� *"�� #�:�� -� �� )��;A� ����,R�

)� ��D� ��M��Q ����� �� �� W�DS ��� �	� .F�� ��  F�� #�G

)� ��E� #�d�  ������ ��& -� �
"PRP )�  �� W�DS �,� ���
�

��� �� �D'� �
:8� . ��M��E� �� )�+�C�� m���� -���� F�� ��

*�� -�D9 L��'��� �
9��
9 . �� W�DS ������ -� )��M��E� ��

 �
|G �+�� + �� ��
'��� ��
�
 ��
� ����PRP  -;��Z� a	 ��

 �+�9 +� �	 ����
� ��")�M� �+�C� -��
 �G -� *:;�  ����

)�M� �+�9 +� F�� �+�C� �
7+ F�� �� ������ ��O��  ���
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�
:�]40 .[ ���C��� ��
� ���
�
 ���� P
� -� ��
� <� �� �8��

 ���� �� ��
� ��
�� ��
'���PRP  �
6 -� m���� W�DS +

)�M�  ������ N�4 -� *:;� ����PRP ��� ��D� �
:8�]45.[  

$�� ��6 �� F�� -;��Z� �� �GTR   

)Guided tissue regeneration(  + )��8�� -�GTR  ���� ��

+ �+�9 RD�� �� ��
'��� PRP)�M� �+�C� �  �� ����

 ����� �+�9 =C� -� )���� ��
� ��	������
PRP  �
7+

*"��]46 .[-;��Z� -M��E� �� -� *�� )��G �� F��  F�� ��

GTR  + )��8�� -�GTR ��
�
 ���� �� ���,� )��
'��� ��	

 �" ���� -M��Q �
:8� �� )��;A� -� JZ� �O��� ��PRP 

����
 )� k'D� + ��" ��  -� �
"PRP )�  ��,� ���
�

�"�� -�"�� )����� m���� �
:8� �� x4�|�]50-47 �40 .[ ��

 ������ ��M��E� )���PRP  + �� )��
'��� ��	��
�
 ��� 	 -�

 �� ��� ������ ��D� �
� �� )��;A� ���,� W�DS ������ �+��

 ������ �� -;��Z� �� )��
'��� ��	��
�
 + W�DS ������ ���
�

)�M� �+�C� )��8�� -� )��
'��� ��	��
�
  m���� �
:8� �� ����

�" ���� )A���3�]44-37 .[F�� U���� F��� )� -�
9 �
� �

-O��� )� W�DS �
|G -� �
 � ���9  �,� ����� �+�G �� ���
�

PRP )�M� �+�C� F������� + ��� � ��8�
 �� ���$� !H�G ����. 

-�"�� ���� ?�� ���
� n��?9 ��M��E� F��^ 	  -� ���

 �� )��
'��� !��� ��M��Q �����PRP  + ���
�
 ��
� ���� ��

GTR )� )�M� �
6 -� ���
� p� �� ���� ��	������
 )A���3� �

6
���- ��D':� �
:8� �� .  

 �� -��� �& )���� ��
� ��M��E� ���+�� -��Z� F�� ��

������ -� ���
� )��M��E� PRP  !��� ��M��Q ����� �� ��

���� ���> )������ ��
� )��
'���  �s�Zg� n+� �p� �� -� ���

-�
 � ���M� �+�9 ��	 )�M� �E� + m���� �)����� ��	 ��
� ��� 

 #+�7 �� -HX� �
6 -�1 ��" ��+&��9 ���.  

  
*��+ 1 .-���
 
.�%
 /0� �� 10��� �+�� 2�3.�4
  

)�,�5�  6�*7� 8�
  ��0&��� ���.  %��0 �"��
� ��3  9	�!"  p value  

Camargo  +

����A 	]46[  

 

RCT 
Split mouth 

2  )G��7 )����� �+�9

 ��O� �+�+6 �M� ���  

18  �C�)10  ���8 ���(  

 )�� F�$����39 #�� 

�	�" :GTR 

�
��: 

GTR+Bovine 
bone+PRP 

�PPD 
�CAL 

�Radiographic 
Bone fill 

01/0 <  

Lekovic  +

����A 	]47[  

RCT 
Split mouth 

2  )G��7 )����� �+�9

 ��O� �+�+6 �M� ��� 

21 �C� )6  ���15 ���(  

 )�� F�$����40 #�� 

�	�": 

Bovine bone+PRP  
�
��:  

GTR 
(BioGide)+Bovine 

bone+PRP 

�PPD 
�CAL 

� Bone fill  

N.S 

Hanna ����A 	 +]37[  RCT  
Double masked 

Split mouth 
2 )����� �+�9 

 )������6 �M� ��� 

13 �C�  

 )�� F�$����50 #�� 

 

�	�": 

Bovine bone alone 
�
��: 

PRP+Bovine bone 

�PPD 
�CAL 

 

05/0 ≤  

����A 	 + {�Z�]51 [ RCT 
Split mouth 

2  )G��7 )����� �+�9

 ��O� �+�+6 �M� ���  

12  �C�)7  ���5 ���(  

 )�� F�$����47 #�� 

�	�": 
GTR (BioGide)  

Bovine 
bone+PRGF+ 

�
��: 
GTR (connective 
tissue)+Bovine 

bone+PRGF  

�PPD 
�CAL 

�Bone fill  

N.S  
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.�%
 /0� �� 10��� �+�� 2�3.�4
 )

���( 

)�,�5�  6�*7� 8�
  ��0&��� ���.  %��0 �"��
� ��3  9	�!"  p value  

 + �����8CH�

����A 	]52 [ 

RCT 
Split mouth 

2  )G��7 )����� �+�9

��O� �+�+ 6 �M� ��� 

15  �C�)8  ���7 ���(  

 )�� F�$����43 #��  

�	�": 
GTR (connective 

tissue)  
Bovine bone+ 

�
��: 
GTR (connective 
tissue) +Bovine 

bone+PRGF  

�PPD 
�CAL 

�Bone fill 

N.S 

Camargo  +

	����A ]53 [ 

 

RCT 
Split mouth 

2  )G��7 )����� �+�9

 ��O� �+�+6 �M� ���  

28  �C�)12  ���16 ���( 

 )�� F�$����39 #�� 
�	�" :OFD  

�
��:Bovine 
bone+GTR +PRP 

�PPD 
�CAL 

� Bone fill 

01/0 < 

Okuda 	 +����A ]38 [ 

 

RCT  
Randomized 

block approach 
2  )������ )����� �+�912 

�M� ��� 

70  �C�)49  ���21 ���(  

 )�� F�$����55 #�� 

�	�" :H.A+Saline  

�
�� :H.A+PRP 

�PPD 
�CAL 

�Radiographic 
Bone fill 

05/0 < 

001/0 <  

001/0 <  

Christgau  +

����A 	]48[   

RCT 
Split mouth 

2  �� )������ )����� �+�9

3 �6 �12 �M� ���  

25  �C�)15  ���10 ���( 

 )�� F�$����42 #�� 
�	�") :TCP+GTR  ��DS

yI7 !��>( 
�
�� :

)TCP+GTR+PRP (

yI7 !��> ��DS 

�PPD 
�CAL 

�Radiographic 
Bone fill 

 ������ �� -;��Z� ��

 �+�9 +� �	 �� -M��E�

)05/0(  

 a	 �� �+�9 +� -;��Z� ��

NS  

Keles ����A 	 +]54 [ 
  

RCT 
Split mouth 

2  )������ )����� �+�96 

�M� ���  

15 �C�  

 )�� F�$����35 #�� 
��
�: GTR+PRP  

�	�" :BG+PRP 

�PPD 
�CAL 

�Radiographic 
Bone fill 

NS  
 

Ouyang  +

Qiao]39 [ 

RCT 
Parallel design 

2  )������ )����� �+�912 

�M� ���  

10  �C�)9  + ��
� �+�98 

�	�" �+�9(  )�� F�$����

42 #��  

�	�":  

Bovine bone alone 
��
�:  

Bovine bone:+PRP  

�PPD 
�CAL 

�Radiographic 
Bone fill 

001/0 < 
 

Yassibag- 
Berkman  +

����A 	]40 [  

RCT  
Randomized 

block approach 
3  )������ )����� �+�96 �

9 �12 �M� ���  

26  �C�)13  ���12 ���(  

 
�	�" :TCP �8��  

�
� �1 :TCP+PRP  

�
� �2:  

TCP+PRP  
+  ��DSBioGide 

�PPD 
�CAL 

�Radiographic 
Bone fill 

�+�9 - 	 ��  �� �	

 �� -;��Z�-��
 �G )05/0( 

 -;��Z� �� ��
� �+�91  +

2 )�M� �X���  �� ���

*"�� �
7+ W�DS �� �+�9  

)05/0(  

Dori ����A 	 +]45 [ 
 

RCT  
Randomized 

block approach 
2  )������ )����� �+�912 

�M� ��� 

30  �C�)16  ���14 ���( 

 )�� F�$����56 -28 

#�� 

�	�":  ��
�� ��
'���

+GTR 
�
��:  ��
�� ��
'���

+GTR+PRP  

) ��DS��X�(  

�PPD 
�CAL 

�+�9 - 	 ��  �� �	

 �� -;��Z�-��
 �G 001/0 

< �+�9 -;��Z� ��  �� �	

a	 )05/0( 

Lekovic  +

����A 	]47 [  

RCT  
Randomized 

block approach 
2 )������ )����� �+�912 

 ��
H -� �M� ���

)A���3�  

24  �C�)14  ���10 ���( 

 )�� F�$����40 #��  

 

�	�"+ : GTR  
Bovine bone 

�
��:Bovine 
bone+GTR +PRP 

�PPD 
�CAL 

 

001/0  
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.�%
 /0� �� 10��� �+�� 2�3.�4
 )

���( 

)�,�5�  6�*7� 8�
  ��0&��� ���.  %��0 �"��
� ��3  9	�!"  p value  

Demir ����A 	 +]41 [  RCT  
Randomized 

block approach 
2  )������ )����� �+�99 

 �M� ��� ��
H -�

)A���3� 

29  �C�)16  ���13 ���( 

 )�� F�$����36 #��  

  

�	�": Bovine bone 
alone 

��
�: Bovine 

bone:+PRP  

�PPD 
�CAL 

�Bone fill  

NS 

Piemontese,  +

����A 	]42 [ 

RCT  
Double masked 

2  )������ )����� �+�912 

�M� ��� 

60  �C�)29  ���31 ���( 

 )�� F�$����72 -47 

#�� 

�	�": DFDBA+saline 

�
��: DFDBA+PRP 

�PPD 
�CAL 

�Radiographic 
Bone fill 

 

Dori  +����A 	]49[   

  

RCT  
Randomized 

block approach  
2  )������ )����� �+�912 

�M� ��� 

28  �C�)16  ���12 ���( 

 )�� F�$����58 -28 

#�� 

�	�":  

TCP+GTR 
�
��:  

TCP+GTR+PRP  
)yI7 !��> ��S ��DS( 

�PPD 
�CAL  

�+�9 - 	 ��  �� �	

 �� -;��Z�-��
 �G 

)001/0(  -;��Z� ��

�+�9  a	 �� �	)N.S(  

Dori  +����A 	]55[  

  

RCT  
Randomized 

block approach  
2  )������ )����� �+�912 

�M� ��� 

26  �C�)14  ���12 ���( 

 )�� F�$����56 -32 

#�� 

�	�":  

EMD+NBM 
��
�: 

EMD+NBM+PRP  

�PPD 
�CAL  

 ���+�9 - 	  �� �	

 �� -;��Z�-��
 �G 

)001/0(  -;��Z� ��

�+�9  a	 �� �	)N.S(  

Harnack  +

����A 	]43[  

RCT  
2  )������ )����� �+�96 

�M� ��� 

22 �C� �	�" :TCP �8�� 

�
�� :TCP+PRP 

�PPD 
�CAL 

N.S 

Camargo  +

����A 	]50 [  

RCT 
Split mouth 

2  )G��7 )����� �+�9

 ��O� �+�+6 ��� �M�  

23  �C�)14  ���9 ���(  

 )�� F�$����47 #��  

�	�":  

GTR (BioGide)  
Bovine bone+ �
��: 

GTR (BioGide) + 
Bovine bone+PRP  

�PPD 
�CAL 

� Bone fill  

N.S  

Dori  +����A 	]44 [ RCT  
Randomized 

block approach  
 )������12 �M� ��� 

30  �C�)21  ���9 ���( 

 )�� F�$����47 #�� 

�	�": 
Bovine bone alone  

�
��: 
Bovine bone+PRP  

�PPD 
�CAL 

N.S 

N.S  + � )�M� �+�C� �
7+ N�4 ��� :  / � )�M� �+�C� �
7+ ��� : /GTR  )�.�� ��" *���	 ������� : /RCT  ��" #���� )����� )�������� : /PRP  �� )�S �� �X
 :

*�X
/EMD  )����� TA����� F�V�+�
 : /PPD  y+�
 s 4 �����w� : /CAL  )9��:;5 �G �����w� : /Bone fill  )��
'��� -M��Q ��" �
 : /TCP  ��C;. a�;3� ��� :

/HA  *���
& );�+���	 : /DFDBA  �?�������� ��
'��� : /NBM  ��
�� )��M� ��
'���  

  

 :7�  

X
 ������ n��� )������ ��	 �� ��+�� -M��E� F�� v�3w� *�

*.�� N����� !�8;� �� ��" )G��7 �� N�� + *'� ��	  ��	

 #���� )����� )����&��� ��M��E� {��� �� #����
��
 
�������

*.�9 N�O�� ��" . �� ���,� �� -E���PRP ;� F�� -� ����R -�

 ��A3 4 a;���A� -� *"�� -7
�PRP ����� ��  
������� ��	


��
 ����
�
��� *�� ��D� -����" !��� �
6 -� �
�	� ���  ��

)���� -� -7
�  -�.�9 ��
H ��	PRP  ��@A� <��g� ��

#
3�  ��@A� ��8� ���? 	 �
6 -� + *�X�
V��� ��	

#
3� )� �C�� �� �
� JZ� )���3� )
� ��	 ��� . -� F��^ 	

�+�� �� �
� )���:�. ��
�g� �6��F�:  e4�� + ���� J���+

!A" ��Z�� �9)� F��:�. -�'� ��  ��X� ?��� )����
� -� ���9

 ��7�8� ���� ���;� ��O�� + )�
3� L��� TA����� ��

#
3� )� a	��. �� )9��:;5 + �	 ����.  ?�� �$�� F�ZZg� )���
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-�"�� ����  ��ZM�� #�:�� -� -� ���PRP >
 )��Sticky  ��O��

)� �& ���C��� + ������ �
:8� e4�� -� ��" ���9 .�� *�H

�
 	� )�� �G� <���PRP )� -� ?��  ��:, !�8;� e4�� ���
�

*�� ��" n��?9 ����9 -�'� . F��^ 	�E�  -� ��� �� #�Z���

����� �
7+ �� �� �
� �� ��" -�8� !���.  

PRP  �GTR  

 ������ -� ����� ��D� -���� F�� �� )���� ��
� ��M��E� m����

 �� )	�� 	 �� ��" v�3w� *�X
GTR  ).�Q� *:@� ��,R� ��	

)�M� �+�C� ��O�� �p� �� �& ������ N�4 -� *:;�  �� ���6  ���

 +12 ) � ��O�� ��� ��� � . oZ. -� ��" N�O�� ��M��E� F�� ��

 ��GTR  �� )�:@� ��,R� ��
� <� oZ. ����
� ���� ���C���

 ):���� ������PRP �
� ���� n��?9 ��]50 .[ ��D� -�R;� F��

)�  �	� ��" ��:,� )����� -�GTR ����� ��  
������� ��	

)� ���9 ��" v�3w� *�X
 ���,� ��" -A��� e4�� ���
� . F��

)�_
6 ���$�
 ��+� �� ���+ -� ��
� �
� ���
8D� �� . ��

 -� )��M��E� �� �!��Z�GTR  �
� ��D� ���C���) N�4 �
p��

)� W�DS ������ �"�� (:@� ���,� ��" v�3w� *�X
)�M� + *  ���

��� ��D� -M��Q ��" �
 + )9��:;5 �G �
:8� �� . �� F��^ 	

 -� ��: 	 *.�� ���� �� ��" v�3w� *�X
 ������ -M��E� +�

 ���� �� ��" v�3w� *�X
 ������ �� )8��D� m���� �W�DS ��
�4

��� ��D� ��X�]52 �51[ ��
�4 -� ��: 	 *.�� F��^ 	 �

�
|G N�4 + �
|G �� W�DS  �+�C� ��" v�3w� *�X


)�M�  *�� �$�� ��M��E� ����� ���R� -� ���"��� m���� �� ����

)� ��D� ).�6 �� +  ��
�4 -� -�;��
� ��: 	 *.�� -� �	�

��� � ! 4 W�DS.  

 ���
��PRP �;	� %&��� ������� ��#� %���3 )�  
 F�� �� #����
��
 �
������� �� ��" v�3w� *�X
 )M>�+ ��,R�

�E�-M��E� ��	 �
5 �*;�� )���� !��> ��+�� -M�  ��

 ���A� -;��Z� ��" v�3w� *�X
 �+�� + �� �� `3. �� ��������

*�� .��
� <� ?7 -� ��M��E� -�3� ��]53 [n+�  ������� ��	

 �)��
'��� ��	��
�
 ������ !��" �����GTR �& U���� �� +  �	

�+�9 �� ��" ���C��� �
��& + �	�" ��	 ���  +PRP  ��
�4 -�

*�� -�.� ��� -� �
��& �+�9 �� ).�Q� �
���. <� . ������ W�DS

��" ��:,� + ��" -����" ���,� -�  ���� ��n+� ��  ):����

GTR  ��� 	 -�PRP)� �  ���,� ���
�PRP ��� � ��8�
 �� . P
�

 �� U���� �� -�.� ��� -� ���
�
 ����PRP )� a	  �+� ���
�

	�
���. ��A3 4 <��� �;�� -M��E� �� -� �
6 �� 	 ��"� ��

�"�� �,d� ��" n��?9 ����]36 .[ -M��E� m���� {��� �� F��^ 	

�$�� <��� �;�� -M��E� + �Q�G ��+��]56 [ -� �" ���� ��D�

 ������PRP  ��M��Q ����� �� ���
�
 ��
� �� )	�� 	 ��

)�M� �
6 -� #����
��
 3� ��	������
 �
:8� e4�� ���� �� )A���

������ N�4 �� -;��Z� PRP )� �
".  

-M��E� +� ��]53 �46 [ )��M� ��
'��� �� �
��& �+�9 ��

 ��+�9 RD�� ��GTR  �� + �" ���C��� ��" v�3w� *�X
 +

 !��" �	�" �+�9GTR )��8�� -�]46 [ s��6 �� �������� +

`3.]53 [�" -;��Z� . �+�9 �� �� ���8� m���� ��M��E� F��

F�� -� ����� ��
�4 + ����� ��D� �
��&  -� ):���� ����� -�
9

)� ! 4 )�
������� ��M��Q ����� �� �,d� �
6 ���� . F�� ��

)3:> <��� �;�� -M��E� �� -��D� #�G]56[ -�
9 ��	 �

O���- ) � ��" v�3w� *�X
 �,� �� -E��� �� ���9  N�O�� ��
�

) � -� ��5 ����  ?�� �� a	 �� �� -�.� ��� -� !��
4 JZ� ��
�

�
 � .-M��E� �� �$�� ��]54 [ ���� ��
�4 -� ��" v�3w� *�X


 �� +� �	 + {X9
����
�� �� -;��Z� �� )��'��� ���
�


 �� )	�� 	GTR ���.� ��� -� .� ��	 ��	������
 �p� �� )�+�C

 ���$�
 �� �+�9 +� �� )A���3�6  ��D� -� �D� n��?9 -	��

)� )� ��" v�3w� *�X
 �	�  ! 4 {X9
����
�� ����� ���
�

�+� ��� -� ���
�
 ���� <� ��
�4 -� -O��� �� + ��
 � . -�:��

-O��� F�� �� -M��E� �8�� F��  )���� -� ���� + *�� ��
� ���9

��D������ �.  

)�M� �+�C� �)���� ��
� ��M��E� )G��6 P
� �p� ��  ����

��M��E� F�� ��" -���� m���� ��  )G��6 ��Split mouth  +

Parallel *"��� �
7+.  

 N�O�� *>� �� )�;��� ��;C� ���" ���� m���� -� -7
� ��

���9 .�+�9 ��  ������ F�� ��" -;��Z� )����� ��	GTR  +

�� ���
�
 ��
� �
|G N�4 + �
|G PRP  + y
� m����

���� �� *87 �� )�&6 s 4 J	�� �p� �� !AD� ���� ��

 ��
'��� �� -M��Q ��" �
 + )9��:;5 �E� J��?.� �y+�


� �+�9 +� �	 �� - ��
:� ��A"& e4�� -�R;� F� 	 + ��& *��

 ������ )�� �G� x4�|� �,�PRP )� �"��.  

 ���,� *�� FA � +� F�� ��PRP �� �����  
������� ��	
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A review of efficacy of platelet-rich plasma in the treatment of 
periodontal intrabony defects 

 
 

Hamid Moghaddas, Omid Moghaddas* 
 
Abstract 
 
Introduction: Use of growth factors has been evaluated in regenerative treatments and it has been 
shown that they are effective in proliferation, chemotaxis, differentiation, and synthesis of 
extracellular matrix and cells responsible for wound healing, enhancing the repair and 
regeneration of the periodontium. The aim of this literature review is to evaluate the effects of 
platelet-rich plasma (PRP) in combination with different graft materials, with and without 
membranes, in regenerative therapy of intrabony defects. 
Review of Report: Electronic search was carried out in PUBMED and MEDLINE for randomized 
clinical trials which have used platelet-rich plasma in the treatment of intrabony defects with a 
minimum follow-up period of 6 months. Articles were collected until the end of April 2011. 
Inclusion criteria in the evaluated research studies consisted of defects at least 3 mm in depth and 
pockets at least 5 mm in depth. Twenty articles were confirmed and evaluated in this review. The 
parameters evaluated were probing depth changes, defect fill and an increase in clinical attachment 
level. 
Conclusion: Within the limitations of studies carried out in this respect it can be concluded that use 
of PRP has not exert a positive adjunctive effect on improving clinical parameters in regenerative 
treatments of intrabony defects when used in combination with membranes; however, when it has 
not been used with a membrane, use of PRP along with bone grafts has led to positive results. 
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